
 

 

รายงานผลการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการช่วยเหลือ 
และพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง

ส าหรับนักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3  
ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
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ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
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รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ไดรั้บการสนบัสนุนดว้ยดี
จากผูอ้  านวยการส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 และ ผูอ้  านวยการ
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  รองผูอ้  านวยการส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษา ผูอ้  านวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจดัการศึกษา หวัหนา้กลุ่มงานการศึกษา
พิเศษ (การจดัการศึกษาแบบเรียนรวม) และคณะศึกษานิเทศก ์ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา  ณ  โอกาสน้ี 

 

                 ขอขอบพระคุณ ผูเ้ช่ียวชาญดงัรายนามในภาคผนวก ก   ผูบ้ริหารโรงเรียน  ครูผูส้อน  
และ นกัเรียนออทิสติกในโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  ท่ีไดใ้หค้วามอนุเคราะห์  อ านวยความสะดวก  
และใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดียิง่ ในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล ท าใหก้ารศึกษาคร้ังน้ี 
ประสบความส าเร็จดว้ยดี 
 

 คุณค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากรายงานการศึกษาฉบบัน้ี  ผูศึ้กษาขอบมอบและอุทิศแด่
พระคุณบิดา  มารดา  ครูอาจารย ์ และผูมี้พระคุณทุกท่าน  
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ช่ือรายงาน :   รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ 
      ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองและการจดัระบบกล่องงานส าหรับนกัเรียน    
      ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ี 
      การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  

ช่ือผู้จัดท า :   นายบูรชาติ  ศิริเป็ง  ศึกษานิเทศก ์  
     ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
ปีทีด่ าเนินการ : ปีการศึกษา 2564 - 2565 
 

บทคัดย่อ 
 

 รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใช้แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 คร้ังน้ี มีมีวตัถปุระสงค ์
เพื่อศึกษาผลการนิเทศครูผูส้อนตามแนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE  
เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  
เพื่อศึกษาความความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 และเพื่อศึกษาบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก โดยผูศึ้กษาได้
นิเทศครูผูส้อนในโรงเรียนท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา  2564  จ  านวน  15  คน  และ
ผูบ้ริหารโรงเรียนจ านวน 15 คน  ซ่ึงคดัเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  จากครูผูส้อนใน
โรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ปีการศึกษา 2564 
เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และ
คู่มือการนิเทศการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก แบบสอบถามความคิดเห็นของ
ครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
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การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก และแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหาร
จดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย (X ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 ผลการศึกษาพบว่า 

    1. ผลการนิเทศ ติดตาม การด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม จากการประเมินแยกเป็น 2  ดา้น คือ ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน และดา้นคุณภาพนกัเรียน
ออทิสติก  พบวา่  การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อนทั้ง  2  ดา้น มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี คือ ดา้นกระบวนการจดักิจกรรม
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก โดยก่อนการนิเทศ
ครูจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.95 และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57 และหลงัการนิเทศครูจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพในภาพรวมมีคุณภาพ
อยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.82 ซ่ึงมีผลการพฒันาท่ี
สูงข้ึน ส่วนดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติกโดยก่อนการนิเทศนกัเรียนออทิสติกมีผลการพฒันาใน
ภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.99 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.20  และ
โดยหลงัการนิเทศนกัเรียนออทิสติกมีผลการพฒันาในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.45 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85 ซ่ึงมีระดบัคุณภาพท่ีสูงข้ึน  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 2.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 
3 มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก คือ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.19 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.40 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

3.  ผลการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 พบวา่ โดยรวมมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก คือมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06  และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.27 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
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บทที ่ 1 
 

บทน ำ 
 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ประเทศไทยไดใ้หค้วามส าคญัเร่ืองสิทธิคนพิการ โดยไดก้ าหนดในรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทยไวห้ลายฉบบั สรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัคนพิการ บญัญติัไวว้า่ ศกัด์ิศรี ความเป็น
มนุษย ์สิทธิ เสรีภาพ และ ความเสมอภาคของบุคคลยอ่มไดรั้บความคุม้ครองและบุคคล ยอ่มมีสิทธิ
เสมอกนัในการรับการศึกษาไม่นอ้ยกวา่ 12 ปี ท่ีรัฐจะตอ้งจดัใหอ้ยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพ โดยไม่
เก็บค่าใชจ่้าย ผูย้ากไร้ ผูพ้ิการหรือทุพพลภาพหรือผูอ้ยูใ่นสถานะยากล าบาก ตอ้งไดรั้บความ
คุม้ครองและการสนบัสนุนจากรัฐเพื่อใหไ้ดรั้บการศึกษา โดยทดัเทียมกนักบับุคคลอ่ืน และ 
เพื่อตอบสนองเจตนารมณ์แห่งรัฐธรรมนูญ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
ไดก้ าหนดแนวทางการจดัการศึกษาเก่ียวกบัคนพิการไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งจดัใหบุ้คคลมีสิทธิ
และโอกาสเสมอภาคกนัในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่นอ้ยกวา่ 12 ปี ท่ีรัฐจะตอ้งจดัใหอ้ยา่ง
ทัว่ถึงและมีคุณภาพ โดยไม่เก็บค่าใชจ่้าย การจดัการศึกษาส าหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพร่องทาง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม การส่ือสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการหรือทุพพล
ภาพหรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถพึ่งตนเองไดห้รือไม่มีผูดู้แลหรือดอ้ยโอกาส ตอ้งจดัใหบุ้คคลดงักล่าว
มีสิทธิและโอกาสในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ และใหจ้ดัการศึกษาส าหรับบุคคลพิการ
ตั้งแต่แรกเกิดหรือแรกพบความพิการ โดยไม่เสียค่าใชจ่้าย และใหบุ้คคลดงักล่าว มีสิทธิไดรั้บส่ือ  
ส่ิงอ านวยความสะดวก บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา และพระราชบญัญติัการจดั
การศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 หนา้ 2) ท่ีระบุในหมวด 1  
มาตรา 5 (3) วา่คนพิการมีสิทธิทางการศึกษาโดยไดรั้บการศึกษาท่ีมีมาตรฐานและการประกนั
คุณภาพการศึกษา รวมทั้งการจดัหลกัสูตร กระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศึกษาท่ี
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละประเภทและบุคคลและ
กระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศ เร่ือง ก าหนดประเภทและหลกัเกณฑข์องคนพิการทางการศึกษา 
พ.ศ. 2552 ไว ้9 ประเภท ไดแ้ก่ 1.บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น 2.บุคคลท่ีมีความบกพร่อง
ทางการไดย้นิ 3.บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 4.บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือ
การเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ 5.บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 6.บุคคลท่ีมีความบกพร่อง



 

2 

ทางการพูดและภาษา 7.บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางพฤติกรรมหรืออารมณ์ 8.บุคคลออทิสติก และ 
9.บุคคลพิการซอ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552 หนา้ 1) 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 หนา้ 5) ในมาตรา 10 การจดัการศึกษา กล่าวไวว้า่ ตอ้งจดัใหบุ้คคล 
มีสิทธิและโอกาสเสมอกนัในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่นอ้ยกวา่สิบสองปีท่ีรัฐตอ้งจดัให้ 
อยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใชจ่้ายการจดัการศึกษาส าหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพร่อง 
ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม การส่ือสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือ
ทุพพลภาพหรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถพึ่งตนเองไดห้รือไม่มีผูดู้แลหรือดอ้ยโอกาส ตอ้งจดัใหบุ้คคล
ดงักล่าวมีสิทธิและโอกาสไดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษการศึกษาส าหรับคนพิการในวรรค
สองใหจ้ดัตั้งแต่แรกเกิดหรือพบความพิการโดยไม่เสียค่าใชจ่้าย และใหบุ้คคลดงักล่าวมีสิทธิไดรั้บ
ส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา ตามหลกัเกณฑแ์ละ
วธีิการท่ีก าหนดในกฎกระทรวง การจดัการศึกษาส าหรับบุคคลซ่ึงมีความสามารถพิเศษ ตอ้งจดั 
ดว้ยรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยค านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้นซ่ึงสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบั
พระราชบญัญติัการจดัการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ.2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 หนา้ 9)  
ท่ีกล่าวถึงสิทธิทางการศึกษาของคนพิการในการไดรั้บโอกาส และบริการทางการศึกษาในทุก
ระบบ และทุกรูปแบบท่ีหลากหลายอยา่งมีคุณภาพ และด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขตาม
ศกัยภาพของแต่ละบุคคล และมาตรา 19 ท่ีกล่าววา่ ใหส้ านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามีหนา้ท่ี
ด าเนินการจดัการศึกษา โดยเฉพาะการเรียนร่วม การนิเทศ ก ากบั ติดตาม เพื่อใหค้นพิการไดรั้บ
การศึกษาอยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพตามท่ีกฎหมายก าหนด ดงันั้นเพื่อเป็นการประกนัสิทธิและ
โอกาสทางการศึกษา ตลอดจนการประกนัคุณภาพของการใหบ้ริการทางการศึกษาให้กบัเด็กและ
เยาวชนพิการจ าเป็นตอ้งจดัการศึกษาในรูปแบบของการจดัการเรียนร่วมและพฒันาสู่การเรียนรวม
เพื่อใหเ้ด็กและเยาวชนพิการสามารถเขา้ถึงการศึกษาไดอ้ยา่งทัว่ถึง นโยบายการจดัการศึกษาของ
รัฐบาลไดมี้นโยบายในการสร้างโอกาสทางการศึกษา กระจายโอกาสทางการศึกษาในสังคมไทย 
โดยค านึงถึงการสร้างความเสมอภาคและความเป็นธรรมใหเ้กิดข้ึนแก่ประชากรทุกกลุ่ม ซ่ึงรวมถึง 
ผูย้ากไร้ ผูด้อ้ยโอกาส ผูพ้ิการ ผูบ้กพร่องทางกายและการเรียนรู้ รวมทั้งชนกลุ่มนอ้ย โดยส่งเสริม
การใหค้วามรู้ตั้งแต่อยูใ่นครรภม์ารดาถึงแรกเกิด ใหไ้ดรั้บการดูแลอยา่งมีประสิทธิภาพทั้งแม่และ
เด็ก สนบัสนุนการจดัการศึกษาตามวยัและพฒันาการอยา่งมีคุณภาพ ตั้งแต่ก่อนวยัเรียนจนจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยจดัใหมี้ระบบสะสมผลการศึกษาและการเทียบโอนเพื่อขยายโอกาสให้
กวา้งขวางและลดปัญหาคนออกจากระบบการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการไดน้ านโยบายเด็กพิการทุกคนท่ีอยากเรียนตอ้งไดเ้รียนสู่การปฏิบติั 
เพื่อใหเ้ด็กพิการในวยัเรียนไดรั้บการศึกษาใหไ้ดม้ากท่ีสุด โดยมอบหมายใหส้ านกังาน
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คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นเจา้ภาพหลกัในการจดัการศึกษาส าหรับเด็กพิการในวยัเรียน
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด ทั้งน้ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้ าหนดใหส้ านกับริหารงาน
การศึกษาพิเศษเป็นหน่วยงานท่ีรับผดิชอบประสานงานกบัเขตพื้นท่ีการศึกษาทั้ง 225 เขต 
ทัว่ประเทศ เพื่อด าเนินการขยายผลการจดัการศึกษาใหเ้ด็กพิการสู่โรงเรียนต่าง ๆ โดยมีศูนย์
การศึกษาพิเศษ 77 ศูนยท่ี์กระจายอยูท่ ัว่ประเทศเป็นหน่วยประสานงานและดูแลใหก้ารสนบัสนุน
ทั้งทางดา้นงบประมาณ วชิาการ และดา้นอ่ืน ๆ ตามบทบาทภารกิจท่ีไดรั้บมอบหมายในทัว่ประเทศ
ในส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา หลายโรงเรียนเป็นโรงเรียนท่ีมีการด าเนินงานและพฒันาการจดั
การศึกษาแบบเรียนร่วมมานานอยา่งต่อเน่ือง  และเป็นโรงเรียนท่ีเขา้ร่วมโครงการโรงเรียนแกนน า
จดัการเรียนร่วม 3,943 โรงเรียน และมีโรงเรียนแกนน าจดัการเรียนร่วม 1,228 โรง เขา้ร่วมโครงการ
โรงเรียนตน้แบบเรียนรวม (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โครงการพฒันาคุณภาพ
การจดัการศึกษาเรียนร่วมและเรียนรวม, 2552) 

จากขอ้มูลเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษจากระบบสารสนเทศการศึกษาพิเศษและการศึกษา
สงเคราะห์ กลุ่มโรงเรียนเรียนรวม (SET) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ของส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 (ขอ้มูล ณ วนัท่ี 10 มิถุนายน พ.ศ. 2564) พบวา่ มีนกัเรียนท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษรวมทุกประเภทความพิการ จ านวน 1,585 คน แบ่งเป็นประเภทความพิการได ้
(ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1, 2564) จ  าแนกตามประเภท ไดแ้ก่  

1. บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น  จ  านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 0.88 
2. บุคคลท่ีมีความบกพร่องการไดย้นิ  จ  านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 0.44 
3. บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา  จ  านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 6.18 
4. บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ จ านวน 34 คน  

คิดเป็นร้อยละ 2.15 
5. บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จ  านวน 1,270 คน คิดเป็นร้อยละ 80.13 
6. บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการพูด และภาษา จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 0.25 
7. บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางพฤติกรรม หรืออารมณ์ จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 3.41 
8. บุคคลออทิสติก  จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 3.15 
9. บุคคลพิการซอ้น  จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 3.40 
บุคคลออทิสติก คือ ท่ีมีความผดิปกติของการจดัระบบงานของสมองบางส่วนซ่ึงส่งผลต่อ

ความบกพร่องทางพฒันาการดา้นภาษา ดา้นสังคม และการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม และมีขอ้จ ากดั
ดา้นพฤติกรรมหรือมีความสนใจจ ากดัเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยความผดิปกตินั้นคน้พบไดก่้อน
อาย ุ30 เดือน (กระทรวงศึกษาธิการ, พ.ศ. 2552) ดงันั้น บุคคลท่ีเป็นออทิสติกแต่ละคนจะมีความ
แตกต่างกนัมาก บางคนท่ีไดรั้บผลกระทบจากออทิซึมเพียงเล็กนอ้ย อาจมีพฒันาการชา้ดา้นภาษา
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เพียงเล็กนอ้ย และมีปัญหาดา้นการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมมากกวา่ บางคนอาจมีการใชค้  าพูด ความจ า 
หรือทกัษะทางดา้นมิติสัมพนัธ์ (Spatial Skills) อยูใ่นระดบัปกติหรือสูงกวา่ระดบัปกติ แต่จะมี
ปัญหาในดา้นการคิด จิตนาการ หรือการร่วมเล่นเกมกบัเพื่อน ๆ ในบางคนท่ีมีอาการรุนแรงกวา่ 
อาจมีความตอ้งการความช่วยเหลือในดา้นการปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั เช่น การขา้มถนน การซ้ือ
สินคา้ ออทิซึมจะส่งผลใหพ้ฒันาการของเด็กก่อนอาย ุ3 ปี ผดิปกติ และผลกระทบนั้นยงัคงต่อเน่ือง
ถึงพฒันาการ ทางสังคม ภาษา/การส่ือสาร และพฤติกรรมของเด็ก ประมาณหน่ึงในสามของเด็ก
ปฐมวยัท่ีมีอาการออทิซึมมีพฒันาการปกติในระหวา่งขวบปีแรก แลว้ต่อมาจะสูญเสียทกัษะทาง
สังคมและการส่ือสาร (B.J.Freeman, 1993) โดยทัว่ไปการวนิิจฉยัอาการของออทิซึมพบในระหวา่ง
ปีท่ีสอง และจ านวนของเด็กออทิสติก มีแนวโนม้เพิ่มจ านวนข้ึน เด็กปฐมวยัท่ีมีอาการออทิซึม 
อาจแสดงพฤติกรรมดงัต่อไปน้ี 

1) มีการตอบสนองท่ีไม่ปกติต่อส่ิงท่ีมากระตุน้ (มีการกระตุน้ตนเอง และมีการเคล่ือนไหว
ท่ีซ ้ า ๆ เช่น การโยกตวั การสะบดัมือ หรือมีการตอบสนองต่อส่ิงท่ีมากระตุน้ทางประสาทสัมผสั 
ท่ีไวหรือชา้กวา่ปกติ) 

2) มีพฒันาการทางการส่ือสารท่ีจ ากดั (ไม่ปรากฏการพูดหรือการออกเสียง มีการเลียนแบบ
เสียงซ ้ า ๆ มีการใชท้่าทางเพียงเล็กนอ้ย หรือมีการตอบสนองต่อค าถามนอ้ยมาก) 

3) มีพฒันาการทางสังคมท่ีไม่ปกติ (ไม่สบตา ไม่แสดงความสนใจต่อของเล่นเกมง่าย ๆ 
ส าหรับเด็ก การสัมผสัทางกาย ไม่สนใจในเด็กคนอ่ืน หรือผูท่ี้เล้ียงดูอยา่งใกลชิ้ด และมีความชา้ 
ในการยิม้ท่ีแสดงออกทางสังคม) 

ดงันั้น บุคคลออทิสติก ควรมีการพฒันาทกัษะการส่ือสาร เพื่อช่วยเหลือและเตรียมความ
พร้อมของนกัเรียนในชั้นเรียนรวม โดยการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ในการจดัการเรียนการสอนของครู 
ในการสอนนกัเรียนออทิสติกใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความบกพร่องของบุคคลออทิสติก 

จากการนิเทศ ติดตามโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564 และส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  
เม่ือปีการศึกษา 2563 ท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยู ่พบวา่ ครูผูส้อนส่วนใหญ่ไดด้ าเนินการ
คดักรองตามแบบการคดักรองคนพิการทางการศึกษา จดัท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(IEP) โดยก าหนดเป้าหมายระยะยาว 1 ปี ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ ซ่ึงยงัไม่ตรงกบั
ความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของบุคคลออทิสติก จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการช่วยเหลือและเตรียม
ความพร้อมนกัเรียนในช่วงแรกของการเขา้ชั้นเรียน โดยเฉพาะการส่งเสริมพฒันาการดา้นการ
ส่ือสารของนกัเรียนออทิสติก เน่ืองจากเป็นทกัษะแรกท่ีจะตอ้งใชใ้นการเรียน เพื่อส่ือสารระหวา่ง
ตวัของนกัเรียนกบัครู หรือเพื่อนในชั้นเรียน หากมีการพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในการ
ช่วยเหลือ เตรียมความพร้อมของนกัเรียนในระหวา่งท่ีจดัการเรียนรู้ จะเสริมสร้างทกัษะ
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ความคุน้เคยกบัครูผูส้อน และสามารถเรียนรู้ร่วมกบัเพื่อนในชั้นเรียนได ้เม่ือพิจารณาแนวทางการ
จดัการเรียนการสอนนกัเรียนออทิสติกในระดบัชั้นปีแรกของการศึกษา พบวา่ มีการใชรู้ปภาพ หรือ
การใชข้องจริงต่าง ๆ มาเรียนผา่นการกลวธีิการรับรู้ผา่นการมอง ดว้ยส่ือต่าง ๆ เช่น ส่ือของจริง 
ส่ิงของท่ีเป็นของจริง ภาพเคล่ือนไหวภาพถ่าย ภาพวาด ภาพลายเส้น แผน่ป้ายและสัญลกัษณ์ น ามา
จดัท าอยา่งเป็นระบบเพื่อน าเสนอใหบุ้คคลเกิดการเรียนรู้จากการมองเห็นส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมอง และเกิดการเรียนรู้ ส่ือสารกบัผูอ่ื้นได ้โดยมีเป้าหมายหลกั ไดแ้ก่ เขา้ใจสถานการณ์ 
ท่ีมีการน ารูปภาพหรือส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง การถ่ายโยงการเรียนรู้จากส่ิงท่ีเคยมี
ประสบการณ์มาแลว้ผา่นกิจกรรมการใชรู้ปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองไปสู่กิจกรรม 
อ่ืน ๆ และสามารถสร้างทางเลือกท่ีหลากหลายเก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการผา่นการส่ือสารโดยใชรู้ปภาพ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ซ่ึงหากนกัเรียนออทิสติกไดเ้รียนรู้ จดัระบบการส่ือสารดว้ยส่ือ
ง่าย ๆ ส่งผลใหก้ารเรียนรู้เป็นระบบ มีคุณลกัษณะในการใชชี้วติประจ าวนัท่ีดีข้ึน 

จากแนวคิดท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัและประโยชน์ของการการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ประกอบการด าเนินงานตามนโยบาย
ของกระทรวงศึกษาธิการดา้นการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ ผูศึ้กษา
จึงเห็นวา่จะตอ้งมีการนิเทศ  ติดตามใหค้ าแนะน าใหค้วามช่วยเหลือครูผูส้อนนกัเรียนกลุ่มออทิสติก 
เพื่อใหมี้ความรู้ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้คุณภาพ โดยการพฒันาศกัยภาพ 
การเรียนรู้ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองใหแ้ก่นกัเรียนออทิสติกไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ผูศึ้กษาจึงไดด้ าเนินการนิเทศครูผูส้อนตามแนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ 
PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ โดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
1. เพื่อศึกษาผลการนิเทศครูผูส้อนตามแนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ 

PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  

2. เพื่อศึกษาความความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือ
และพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
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3. เพื่อศึกษาบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
 
สมมติฐำนของกำรศึกษำ 

1.  ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มี
ความสามารถในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ย
การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ทั้งดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ และ
ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก มีคุณภาพระดบัดี  

2.  ครูผูส้อนมีความคิดเห็นต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีความคิดเห็นระดบัมาก 
             3. ผูบ้ริหารโรงเรียนมีบทบาทดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 มีการปฏิบติัระดบัมาก 
 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 

1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

 1. ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในโรงเรียนจดัการเรียนรวม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564  จ านวน  25 คน  
 2.  ผูบ้ริหารโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยู ่สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564  จ านวน 25 คน  

 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีดงัน้ี 
  1.  ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ปีการศึกษา 2564   จ  านวน  15  คน 
โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  จากครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียน
ออทิสติกก าลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
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 2.  ผูบ้ริหารโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยู ่สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564  จ านวน  15  คน  
โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) จากผูบ้ริหารโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียน 
ออทิสติกก าลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
ผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน

การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียน
รวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ประกอบดว้ยเน้ือหา เพื่อการนิเทศ
พฒันาครูผูส้อนออทิสติก  2  ส่วน คือ  

ส่วนท่ี 1  คู่มือการนิเทศการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม มีเน้ือหา แบ่งเป็น  3  
ตอน คือ 

ตอนท่ี 1  บทน า 
ตอนท่ี  2  การนิเทศการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้

ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
ตอนท่ี  3  แนวทางการจดักิจกรรม และเคร่ืองมือการนิเทศ 

ส่วนท่ี  2  คู่มือแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม เป็น
เอกสารส าหรับพฒันาครูผูส้อนใหค้วามรู้ความเขา้ใจ มีความสามารถในการพฒันาศกัยภาพนกัเรียน 
ออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง แบ่งเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก 
ตอนท่ี 2  แนวทางในการพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติก 
ตอนท่ี 3  ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
ตอนท่ี 4  การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในสถานศึกษา 
ตอนท่ี 5  กรณีศึกษาการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

3. ตัวแปรในกำรศึกษำ 
 ตวัแปรตน้ (Independent Variable) คือ การนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3  เป็นส่ือการนิเทศ 
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            ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ ความสามารถในพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง แบ่งเป็น 2  ดา้น  คือ   
ดา้นกระบวนการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมอง และดา้นคุณภาพพฒันาการของนกัเรียนออทิสติก  ความคิดเห็นของ
ครูผูส้อนออทิสติก ต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  และบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหาร
จดัการ และการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
ของนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3   
             4. ขอบเขตระยะเวลำในกำรด ำเนินกำรศึกษำ 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษา ระหวา่งภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2563  ถึงภาคเรียนท่ี  1   
ปีการศึกษา 2564  ไดด้ าเนินการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  โดยด าเนินการ   
2  ขั้นตอนดงัน้ี  

ขั้นตอนที ่1  การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือเพื่อเป็นส่ือในการนิเทศการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  
เพื่อพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยเร่ิมตั้งแต่
เดือนมิถุนายน 2563  ถึงเดือนมีนาคม 2564 โดยด าเนินการ ณ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงราย เขต 4   

 ขั้นตอนที ่2 การด าเนินการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 
3  ด าเนินการ ณ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  แบ่งเป็น  3 ระยะ ดงัน้ี 

 ระยะท่ี 1  ด าเนินการจดัอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกโดยใช้
แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเทคนิค วธีิการพฒันาศกัยภาพนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง โดยก าหนดแผนการ
จดักิจกรรม และเน้ือหาการอบรมตามแนวทางการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาครูผูส้อนนกัเรียน
ออทิสติกโดยใชท้างการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ด าเนินการเดือนมิถุนายน 2564 ถึง เดือน
กรกฎาคม 2564 

 



 

9 

ระยะท่ี 2  การประชุมช้ีแจงและมอบส่ือการนิเทศ คือ คู่มือแนวทางการพฒันาศกัยภาพ 
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  
ในโรงเรียนจดัการเรียนรวมใหแ้ก่ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก กลุ่มตวัอยา่งจ านวน  15  คน  เพื่อให้
ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกกลุ่มตวัอยา่งศึกษาแทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 แลว้ผูศึ้กษา 
นิเทศ  ติดตาม ใหค้  าแนะน า ใหค้วามช่วยเหลือครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ในระหวา่งการ
ปฏิบติังานในชั้นเรียน ทั้งทางตรงโดยสังเกตการณ์ในชั้นเรียน และทางออ้มโดยใชโ้ปรแกรม
ประชุมออนไลน์  และนิเทศ ติดตามดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 – 3 ของผูบ้ริหารโรงเรียนโดยด าเนินการนิเทศ ติดตามตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2564 ถึงเดือน
กรกฎาคม 2564 

ระยะท่ี 3  การประเมินผลแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการ
เรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 
ผูศึ้กษาไดป้ระเมินผลโดยการนิเทศ ติดตาม ตรวจเยีย่ม และสังเกตการณ์ปฏิบติักิจกรรมในชั้นเรียน 
ของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ทั้งทางตรงโดยสังเกตการณ์ในชั้นเรียน และทางออ้มโดยใช้
โปรแกรมประชุมออนไลน์  ช่วงระหวา่งเดือนกรกฎาคม 2564 ถึงเดือนกนัยายน  2564  ส่วนการ
สอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อคู่มือแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และการสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหาร
จดัการและการมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ
มองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ด าเนินการ
ประเมินผลในช่วงเดือนกนัยายน  2564   
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

กำรนิเทศครูผู้สอนนักเรียนออทสิติกโดยใช้แนวทำงกำรช่วยเหลือและพฒันำศักยภำพด้วย
ส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับนักเรียนออทิสติก ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3 หมายถึง 
การนิเทศครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
โดยการอบรมพฒันาใหมี้ความรู้ ทกัษะความสามารถในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาศกัยภาพนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง โดยก าหนดแผนการจดั
กิจกรรมและเน้ือหาการอบรมตามแนวทางการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิ
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สติกโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน 
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และการนิเทศ ติดตามให้ความ
ช่วยเหลือ แนะน า ใหค้  าปรึกษา ในระหวา่งการปฏิบติังานในชั้นเรียน โดยใชก้ารนิเทศครูผูส้อนตาม
แนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
จ าเป็นพิเศษโดยใชเ้อกสารคู่มือแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นส่ือการนิเทศ 

คู่มือนิเทศกำรช่วยเหลือและพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมอง
ส ำหรับนักเรียนออทสิติก หมายถึง คู่มือท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนเพื่อใหผู้นิ้เทศใชใ้นการนิเทศ ติดตาม 
ช่วยเหลือ แนะน า ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ใหมี้ความรู้ ทกัษะความสามารถในการจดัวธีิการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 

แนวทำงกำรช่วยเหลือและพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับ
นักเรียนออทสิติก ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3 ในโรงเรียนจัดกำรเรียนรวม หมายถึง เอกสารท่ีผูศึ้กษา
สร้างข้ึนเพื่อเป็นส่ือการนิเทศ  เพื่อใหค้รูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกใชเ้ป็นคู่มือแนวทางการพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม เป็นเอกสารส าหรับพฒันาครูผูส้อนให้ความรู้ความเขา้ใจ มี
ความสามารถ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม แบ่งเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก 
ตอนท่ี 2  แนวทางในการพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติก 
ตอนท่ี 3  ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
ตอนท่ี 4  การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในสถานศึกษา 
ตอนท่ี 5  กรณีศึกษาการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

กำรพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับนักเรียนออทสิติก 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 ท่ีใชส่ิ้งของท่ีเป็นของจริง ภาพเคล่ือนไหวภาพถ่าย ภาพวาด ภาพลายเส้น แผน่ป้ายและ
สัญลกัษณ์ ซ่ึงน ามาจดัท าอยา่งเป็นระบบเพื่อน าเสนอใหบุ้คคลเกิดการเรียนรู้จากการมองเห็น 
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง จึงเป็นส่ิงท่ีช่วยใหบุ้คคลออทิสติก และเด็กท่ีมีความตอ้งการ
จ าเป็นพิเศษทางการศึกษา เขา้ใจค าศพัทไ์ดดี้ข้ึนช่วยพฒันาความสามารถของเด็กไดด้งัน้ี 
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1) สามารถท าตามกฎระเบียบ มารยาททางสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
2) เขา้ใจสถานการณ์ท่ีมีการน ารูปภาพหรือส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองมา

ก าหนดพฤติกรรมตามล าดบั เด็กจะรับรู้วา่จะมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนในระหวา่งวนัและสามารถ
บอกคนอ่ืนไดว้า่วนัน้ีท าอะไรมาแลว้บา้ง เขา้ใจวธีิการท างานท่ีสมบูรณ์ เช่น กิจกรรมการเล่นหรือ
ส่ือสารกบัคนอ่ืน ใหส้ าเร็จดว้ยตนเอง 
  3) สามารถถ่ายโยงการเรียนรู้จากส่ิงท่ีเคยมีประสบการณ์มาแลว้ผา่นกิจกรรม 
การใชรู้ปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองไปสู่กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีมีเป้าหมายคลา้ยคลึงกนั 

4) สามารถสร้างทางเลือกท่ีหลากหลายเก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการผา่นการส่ือสารโดยใช้
รูปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

ผลกำรพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับนักเรียนออทสิติก 
ของครูผู้สอนนักเรียนออทสิติก หมายถึง ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมพฒันา
ศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ท่ีใชส่ิ้งของท่ีเป็นของจริง 
ภาพเคล่ือนไหวภาพถ่าย ภาพวาด ภาพลายเส้น แผน่ป้ายและสัญลกัษณ์ ซ่ึงน ามาจดัท าอยา่งเป็น
ระบบเพื่อน าเสนอใหบุ้คคลเกิดการเรียนรู้จากการมองเห็นส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ซ่ึง
วดัจากแบบประเมินการจดัจดักิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมพฒันาศกัยภาพส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน โดยมีประเด็นการประเมิน  2  ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นท่ี 1   
ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของ
ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ประกอบดว้ย การเตรียมการ การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ การวดัและ
ประเมินผล และดา้นท่ี  2 ดา้นคุณภาพศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก ซ่ึงวดัจากพฒันาการเรียนรู้  
2 ดา้น คือ ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 

ควำมคิดเห็นของครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก หมายถึง ความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียน
ออทิสติก ท่ีมีต่อเอกสารคู่มือแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ซ่ึงวดัจาก
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อเอกสารคู่มือแนวทางการพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน 

บทบำทของผู้บริหำรโรงเรียน  หมายถึง การปฏิบติัของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหาร
จดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 วดัจากแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียน 
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ดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน 
 โรงเรียนจัดกำรเรียนรวม    หมายถึง โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
ในปีการศึกษา 2564 ในโรงเรียน 
 ครูผู้สอนนักเรียนออทสิติก  หมายถึง   ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก สังกดัส านกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ซ่ึงท าการสอนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
ปีการศึกษา 2564 ท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นเรียน 
 นักเรียนออทสิติก  หมายถึง  นกัเรียนออทิสติก  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  หรือชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  2  หรือชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ท่ีอยูใ่นชั้นเรียนของครูผูส้อน โดยไดรั้บการจดัท า
แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) โดยมีการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมอง 
 

ประโยชน์ของกำรศึกษำ 
 1.  ประโยชน์ต่อครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก เกิดแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ใน
โรงเรียนจดัการเรียนรวมไวศึ้กษาและพฒันานวตักรรมเพื่อการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกให้
มีคุณภาพ  

2.  นกัเรียนออทิสติกท่ีไดร่้วมกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน 
ออทิสติก ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ไดเ้รียนรู้ และเกิดพฒันาการในการเรียนรู้ 
ทางวชิาการและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ท าใหมี้ความสุขในการเรียนและเกิดเจตคติท่ีดีต่อ 
การเรียนรู้ 

3.  โรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เกิดแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส่งผลใหโ้รงเรียนมีความพร้อมในการจดัการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนออทิสติกมาก
ยิง่ข้ึน 
 4.  ศึกษานิเทศก ์ ผูบ้ริหารโรงเรียน รวมถึงครูผูส้อน ท่ีท าหนา้ท่ีในการนิเทศการศึกษา  
มีส่ือการนิเทศท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกใหมี้ประสิทธิภาพ  และสามารถน า
แนวทางการนิเทศไปใชเ้พื่อการวางแผนพฒันาและปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ส าหรับครูผูส้อนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ หรือประเภทความพิการอ่ืน ๆ ได ้ 
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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ศึกษาไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้ดงัน้ี 

1.  หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการนิเทศการศึกษา 
1.1 ความหมายของการนิเทศการศึกษา 
1.2 ความมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษา 
1.3 หลกัในการนิเทศการศึกษา 
1.4 กระบวนการนิเทศการศึกษา 
1.5 การนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

2.   แนวคิดเก่ียวกบับุคคลออทิสติก 

       2.1   ความหมายของบุคคลออทิสติก 
2.2   สาเหตุท่ีเก่ียวขอ้งในการเกิดภาวะออทิซึม 
2.3   ลกัษณะของบุคคลออทิสติก 

 2.4   ประเภทของเด็กออทิสติก 
 2.5   การวนิิจฉยัโรคออทิซึม 
3.  แนวคิดเก่ียวกบัส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

3.1   ความหมายของส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
3.2   ความส าคญัของส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
3.3   บทบาทของส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
3.4   ประเภทของการใชรู้ปภาพท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

4.  บริบทของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  
4.1  ทิศทางการพฒันาส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1   

  4.2  รูปแบบการบริหารจดัการ 
5.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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1. หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัการนิเทศการศึกษา 
1.1 ความหมายของการนิเทศการศึกษา 
การนิเทศเป็นงานท่ีมีความส าคญังานหน่ึงของการจดัการศึกษาและการพฒันาการศึกษา

การนิเทศเป็นหลกัของการจดักิจกรรมการบริหารการศึกษา เพื่อส่งเสริมสนบัสนุนและพฒันา
มาตรฐานการศึกษา มุ่งพฒันาพฤติกรรมของครูท่ีจะส่งผลต่อคุณภาพของผูเ้รียน โดยอาศยัหลกั 
แห่งการส่งเสริมความเจริญงอกงามใหค้รูและนกัเรียน มีนกัการศึกษาหลายท่าน ไดใ้หค้วามหมาย
ของการนิเทศการศึกษา  ไวด้งัน้ี 

ชารี  มณีศรี (2542, หนา้  13) ใหค้วามหมายของการนิเทศการศึกษา คือความพยายามอยา่ง
หน่ึงในหลาย ๆ อยา่งท่ีจะช่วยส่งเสริมใหก้ารศึกษามีคุณภาพทั้งดา้นการเรียนและการสอน 

อารมณ์  ฉนวนจิตร (2544, หนา้ 5) ใหค้วามหมายการนิเทศการศึกษา คือการช่วยเหลือ 
แนะน า ปรับปรุง บริการ การใหค้วามช่วยเหลือและการประสานงานใหบุ้คคลท่ีปฏิบติังานของแต่
ละหน่วยงาน ท างานไดดี้ข้ึน  

ชาญชยั  อาจินสมาจาร (2548, หนา้  9) ใหค้วามหมายการนิเทศการศึกษา คือกิจกรรมท่ีทุก
ฝ่ายร่วมมือกนัทดลองตามวธีิการของมนั โดยความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศึกษานิเทศก์จะเป็นแบบ
เพื่อนมากกวา่เป็นการบงัคบับญัชาหรือควบคุมการนิเทศในสมยัใหม่  จึงเป็นการร่วมงานของครู
และศึกษานิเทศก์ เพื่อการประเมินผลตนเอง (Self-evaluation) การน าตนเอง (Self-direction) 
การประเมินตนเอง (Self-assessment) และการนิเทศตนเอง (Self-supervision) 

ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2548, หนา้  123) ใหค้  าจ  ากดัความของ การนิเทศการศึกษา 
หมายถึง กระบวนการจดัการบริหารการศึกษาเพื่อช้ีแนะใหค้วามช่วยเหลือและความร่วมมือกบัครู
และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนของครูและเพิ่มคุณภาพ
ของบทเรียนใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา 

วชัรา  เล่าเรียนดี  (2552, หนา้ 3)  ใหค้วามหมายการนิเทศการศึกษา หมายถึง กระบวนการ
ปฏิบติังานร่วมกนัดว้ยการช่วยเหลือสนบัสนุนส่งเสริมกนัและกนัระหวา่งผูใ้หก้ารนิเทศหรือผูนิ้เทศ
และผูรั้บการนิเทศ หรือระหวา่งเพื่อนครู เพื่อท่ีจะพฒันาหรือปรับปรุงคุณภาพการจดัการศึกษาและ           
การจดัการเรียนการสอนของครูเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงประสิทธิผลในการเรียนของนกัเรียน  

จากความหมายของการนิเทศการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การนิเทศการศึกษา คือ
กระบวนการในการปฏิบติังานร่วมกนัระหวา่งผูนิ้เทศกบัผูรั้บการนิเทศ เป็นความพยายามท่ีจะให้
ค  าปรึกษา แนะน า ช่วยเหลือ เก่ียวกบัการปรับปรุงการปฏิบติังานดา้นการเรียนการสอนของครูใหดี้
ข้ึน มีขวญัก าลงัใจดี และมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั โดยรวมถึงการใหก้ารฝึกอบรมและการพฒันา
หลกัสูตร 

http://61.19.69.198/ULIB/searching.php?MAUTHOR=%20%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%20%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B9%8C
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1.2 ความมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษา 
ความมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษา  ตามทศันะของนกัการศึกษาแต่ละคนแตกต่างกนัแต่

โดยเน้ือหาสาระแลว้มีจุดมุ่งหมายไปในแนวเดียวกนัซ่ึงนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความมุ่งหมายของ
การนิเทศการศึกษาไว ้ดงัน้ี 

ชาญชยั  อาจินสมาจาร (2548, หนา้  47) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษาว่า
เป็นการปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนช่วยใหค้รูไดท้  างานเป็นหมู่คณะ เพื่อปรับปรุงผลผลิตทาง  
การศึกษา 

วชัรา  เล่าเรียนดี (2552, หนา้  8) กล่าวถึงความมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษาว่าเป็น           
การปรับปรุงกระบวนการสอนและกระบวนการเรียนรู้และส่งเสริมพฒันาความเจริญกา้วหนา้ใน
วชิาชีพครูท่ีส่งผลโดยตรงต่อผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยอาศยัการนิเทศช่วยเหลือ แนะน าให้
ความรู้และการฝึกปฏิบติัดา้นการพฒันาหลกัสูตร เทคนิควิธีการเรียนการสอนใหม่ ๆ การใชแ้ละ
การสร้างส่ือนวตักรรมดา้นการสอนและการท าวิจยัในชั้นเรียนเพื่อใหค้รูสามารถปรับปรุงและ
พฒันาการจดัการเรียนการสอนหรืองานในวชิาชีพของตนเองอยา่งต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพและ
เกิดประสิทธิผลสูงสุดตามเป้าหมาย 

สรุปไดว้า่ ความมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษา คือการปรับปรุงกระบวนการสอนและ
กระบวนเรียนรู้และส่งเสริมพฒันาความเจริญกา้วหนา้ในวชิาชีพครูท่ีส่งผลโดยตรงต่อผลการเรียนรู้
ของผูเ้รียน โดยอาศยัการนิเทศ ช่วยเหลือ แนะน า ใหค้วามรู้และการฝึกปฏิบติัดา้นการพฒันา
หลกัสูตร เทคนิควธีิการเรียนการสอนใหม่ ๆ การใชแ้ละการสร้างส่ือนวตักรรมดา้นการสอนและ
การท าวจิยัในชั้นเรียน เพื่อใหค้รูสามารถปรับปรุงและพฒันาการจดัเรียนการสอน หรืองานใน
วชิาชีพของตนเองอยา่งต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลสูงสุดตามเป้าหมาย  

1.3 หลกัในการนิเทศการศึกษา 
การนิเทศการศึกษาท่ีดีและมีประสิทธิภาพจะตอ้งอาศยัหลกัการนิเทศ ซ่ึงนกัการศึกษา

หลายท่านทั้งนกัการศึกษาของไทยและต่างประเทศ ใหห้ลกัการนิเทศการศึกษาไวด้งัน้ี 
ชารี มณีศรี (2542, หนา้  13 - 15) กล่าวถึงหลกัการพื้นฐานของการนิเทศการศึกษา  ดงัน้ี 
การนิเทศการศึกษาเป็นการกระตุน้เตือนการประสานงานและแนะน าใหเ้กิดความเจริญ 

งอกงามแก่ครูโดยทัว่ไป 
1. การนิเทศตั้งอยูบ่นรากฐานของประชาธิปไตย 
2. การนิเทศเป็นกระบวนการส่งเสริมสร้างสรรค ์
3. การนิเทศกบัการปรับปรุงหลกัสูตรเป็นงานท่ีเก่ียวพนักนั 
4. การนิเทศมุ่งส่งเสริมบ ารุงขวญั 
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5. การนิเทศคือการสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 
6. การนิเทศมีจุดมุ่งหมายท่ีจะขจดัช่องวา่งระหวา่งโรงเรียนและชุมชน 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2542,  หนา้  15) ไดส้รุปหลกัการ

นิเทศการศึกษาไวว้า่ การนิเทศการศึกษาตอ้งเป็นประชาธิปไตย ตอ้งพฒันาการในดา้นบุคลากรและ
เทคนิควธีิโดยมุ่งเนน้คุณภาพของนกัเรียนเป็นส าคญั ตอ้งมีการวางแผนการท างานร่วมกนัอยา่งเป็น
ระบบโดยเนน้กระบวนการกลุ่มมากกวา่รายบุคคลและตอ้งสร้างขวญัก าลงัใจแก่ครู 

ชดั บุญญา (http://www.sobkroo.com/img_news/file/A7447552.doc)ไดน้ าความหมายของ
การนิเทศ หลกัการนิเทศดั้งเดิมมาผสมผสานกบัแนวคิดการประกนัคุณภาพการศึกษา   แนวคิดท่ี
เก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแนวคิดวา่ดว้ยมาตรฐานวชิาชีพครูและระดบัคุณภาพครู/
ผูบ้ริหาร(NTQ/EMQ)  

หลกัการนิเทศในยคุใหม่ท่ีควรจะเป็นดงัน้ี  
1. การนิเทศการศึกษา จะตอ้งเคารพความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นความร่วมมือ  ร่วมใจ 

ในการด าเนินงาน   ใชค้วามรู้  ความสามารถในการปฏิบติังาน เพื่อใหง้านนั้นไปสู่เป้าหมายท่ี
ตอ้งการ   

2. การนิเทศการศึกษา มุ่งให้ครูรู้จกัวธีิคิดคน้การท างานดว้ยตนเอง  มีความสามารถในการน า
ตนเองและสามารถตดัสินปัญหาของตนเองได ้  

3. การนิเทศการศึกษาควรเป็นการแสวงหาความสามารถพิเศษ ของแต่ละบุคคล แลว้ เปิด
โอกาสให ้ไดแ้สดงออกและพฒันาความสามารถเหล่านั้นอยา่งเตม็ท่ี  

4. การนิเทศท่ีดีจะตอ้งสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองย ัว่ยแุละสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั
และตอ้งท าใหค้รูรู้สึกวา่ จะช่วยให ้เขาพบวธีิท่ีดีกวา่ ในการท างาน เพื่อบรรลุวตัถุประสงค ์  

5. การนิเทศการศึกษาควรเป็นไปอยา่งง่าย ๆ ไม่มีพิธีรีตอง 
จากแนวคิดเก่ียวกบัหลกัการนิเทศการศึกษาท่ีน ามากล่าวถึง สรุปไดว้า่การนิเทศการศึกษา

จะตอ้งตั้งอยูบ่นหลกัแห่งความเป็นประชาธิปไตย หลกัของการมีส่วนร่วมในการนิเทศระหวา่ง       
ผูนิ้เทศกบัผูรั้บการนิเทศ  หลกัของการปฏิบติังานการนิเทศท่ีมีแผนและกระบวนการท างานอยา่ง
ต่อเน่ือง หลกัของความเป็นผูน้ าและมนุษยสัมพนัธ์ในการนิเทศ โดยมีเป้าหมายสุดทา้ยอยูท่ี่คุณภาพ
ของนกัเรียนเป็นส าคญั  

1.4 กระบวนการนิเทศการศึกษา 
กระบวนการนิเทศการศึกษาเป็นส่ิงส าคญั และจ าเป็นอยา่งยิง่เพราะในการนิเทศการศึกษา

นั้น เพื่อใหส้ าเร็จด าเนินไปดว้ยดี และมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลจะตอ้งอาศยักระบวนการ 
ซ่ึงเป็นการด าเนินการตามล าดบัขั้นตอนต่อเน่ืองกนัและมีระเบียบแบบแผน  

http://www.sobkroo.com/img_news/file/A7447552.doc
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สงดั  อุทรานนัท ์(2530, อา้งใน  วชัรา  เล่าเรียนดี,  2552 , หนา้   21 - 22) มีความเห็นวา่
กระบวนการนิเทศการศึกษาท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมไทย ประกอบดว้ย  5  
ขั้นตอน ซ่ึงเรียกกนัวา่  “PIDRE”  คือ 

ขั้นท่ี 1 วางแผนนิเทศ (Planning - P) เป็นขั้นตอนท่ีผูบ้ริหาร ผูนิ้เทศและผูรั้บการนิเทศจะ
ท าการประชุมปรึกษาหารือเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงปัญหาและความตอ้งการจ าเป็น ท่ีจะตอ้งมีการนิเทศ 
รวมทั้งวางแผนถึงขั้นตอนการปฏิบติังานเก่ียวกบัการนิเทศท่ีจะจดัข้ึนอีกดว้ย 

ขั้นท่ี 2 ใหค้วามรู้ความเขา้ใจในการท างาน (Informing - I)  เป็นขั้นตอนของการใหค้วามรู้
ความเขา้ใจถึงส่ิงท่ีจะด าเนินการวา่จะตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถอยา่งไรบา้ง จะมีขั้นตอนใน
การด าเนินงานอยา่งไรและจะท าอยา่งไรจึงจะท าใหไ้ดผ้ลงานออกมาอยา่งมีคุณภาพ  ขั้นน้ีจ  าเป็น 
ทุกคร้ังส าหรับการเร่ิมการนิเทศท่ีจดัข้ึนใหม่และส าหรับงานนิเทศท่ียงัเป็นไปอยา่งไม่ไดผ้ล  
หรือไดผ้ลไม่ถึงขั้นท่ีพอใจ ซ่ึงจ าเป็นจะตอ้งท าการทบทวนใหค้วามรู้ในการปฏิบติังานท่ีถูกตอ้ง 
อีกคร้ังหน่ึง 

ขั้นท่ี 3 ลงมือปฏิบติังาน (Doing - D)  ประกอบดว้ยการปฏิบติังานใน 3 ลกัษณะคือ  
3.1 การปฏิบติังานของผูรั้บการนิเทศ  เป็นขั้นท่ีผูรั้บการนิเทศลงมือปฏิบติังาน ตามความรู้

ความสามารถท่ีไดรั้บมาจากการด าเนินการในขั้นท่ี 2   
3.2 การปฏิบติังานของผูใ้หก้ารนิเทศ  ขั้นน้ีผูใ้หก้ารนิเทศจะท าการนิเทศและควบคุม

คุณภาพใหง้านส าเร็จออกมาทนัตามก าหนดเวลาและมีคุณภาพสูง 
3.3 การปฏิบติังานของผูส้นบัสนุนการนิเทศ  ผูบ้ริหารก็จะใหบ้ริการสนบัสนุนในเร่ืองวสัดุ

อุปกรณ์ ตลอดจนเคร่ืองใชต่้าง ๆ ท่ีจะช่วยใหก้ารปฏิบติังานเป็นไปอยา่งไดผ้ล 
ขั้นท่ี 4 สร้างขวญัและก าลงัใจ (Reinforcing - R) เป็นขั้นของการเสริมแรงของผูบ้ริหาร

เพื่อใหผู้รั้บการนิเทศมีความมัน่ใจและบงัเกิดความพึงพอใจในการปฏิบติังาน อาจจะด าเนินการไป
พร้อมๆกนัขณะท่ีผูรั้บการนิเทศก าลงัปฏิบติังานหรือปฏิบติังานเสร็จส้ินแลว้ก็ได ้

ขั้นท่ี 5 ประเมินผลการนิเทศ (Evaluating - E) เป็นขั้นตอนท่ีผูนิ้เทศท าการประเมินผล   
การด าเนินงานท่ีไดด้ าเนินการผา่นไปแลว้วา่เป็นอยา่งไร หลงัจากการประเมินผลการนิเทศ          
หากพบวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคอยา่งหน่ึงอยา่งใดท่ีท าให้การด าเนินงานไม่ไดผ้ลก็จะตอ้งปรับปรุง
แกไ้ข ซ่ึงการปรับปรุงแกไ้ขอาจท าไดโ้ดยการใหค้วามรู้ในส่ิงท่ีท าใหม่อีกคร้ังหน่ึง  กรณีท่ีผลงาน
ออกมายงัไม่ถึงขั้นท่ีพอใจหรือด าเนินการปรับปรุงการด าเนินงานทั้งหมด ส าหรับกรณีท่ี
กระบวนการด าเนินงานเป็นไปไม่ไดผ้ล แต่ถา้การประเมินผลงานและการด าเนินงานพบวา่ประสบ
ผลส าเร็จตามท่ีไดต้ั้งไวแ้ละตอ้งการจะด าเนินการต่อไปก็สามารถท าไดเ้ลยโดยไม่ตอ้งใหค้วามรู้
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ใหม่หรือหากจะมีการเร่ิมปฏิบติังาน ส่ิงใดท่ีแปลกใหม่ไปจากเดิมก็จ  าเป็นตอ้งเร่ิมตามกระบวนการ
ด าเนินงานอยา่งเป็นขั้นตอนต่อเน่ืองต่อไปอีก 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541, หนา้  7 - 8) ไดก้ าหนดขั้นตอน
ของกระบวนการนิเทศการศึกษาไว ้ 5  ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการพฒันา 
ขั้นท่ี 2 การวางแผนและก าหนดทางเลือก 
ขั้นท่ี 3 การสร้างส่ือ เคร่ืองมือและพฒันาวธีิการ 
ขั้นท่ี 4 การปฏิบติัการนิเทศการศึกษา 
ขั้นท่ี 5 การประเมินผลและรายงานผล 
ในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการนิเทศการศึกษา  มีแนวทางในการด าเนินการนิเทศดงัน้ี  
1. การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการพฒันา เป็นการศึกษาขอ้มูลของผูรั้บ

การนิเทศในความรับผิดชอบ โดยใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ  เช่น แบบส ารวจ แบบสอบถาม แบบประเมิน
ตนเอง  ศึกษาจากผลการด าเนินการ เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การจดัท าแผนการสอน การจดัท า
ธุรการหอ้งเรียน ผลงานครู ผลงานนกัเรียน เป็นตน้ 

2. การวางแผนและก าหนดทางเลือก  พิจารณาความสัมพนัธ์ของจุดพฒันากบัการนิเทศวา่
จุดพฒันาสอดคลอ้งกบัปัญหาโดยรวม/เฉพาะท่ี  เทคนิควิธีท่ีควรน ามาใช ้ ทรัพยากรท่ีมี และ
ศกัยภาพของผูนิ้เทศ ก าหนดทางเลือก วางแผนการนิเทศร่วมกบัผูรั้บการนิเทศ 

3. การสร้างส่ือ เคร่ืองมือและพฒันาวธีิการ แสวงหาส่ือ เคร่ืองมือตามท่ีวางแผนไวโ้ดยการ
จดัหา จดัท าตามความเหมาะสม 

4. ปฏิบติัการนิเทศการศึกษา   เป็นการปฏิบติัการนิเทศตามแผนท่ีวางไว ้
5. การประเมินผลและรายงานผล 

 5.1 ศึกษาการเปล่ียนแปลง  การพฒันาของผูรั้บการนิเทศ 
 5.2 ศึกษาผลงานของผูรั้บการนิเทศ 
 5.3 ใชเ้คร่ืองประเมินตามวตัถุประสงคข์องการนิเทศ 
 5.4 วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล 
 5.5 สรุป รายงานผล และเผยแพร่ผลงานการนิเทศ 

ชารี มณีศรี (2542, หนา้  72 -75) กล่าววา่กระบวนการนิเทศการศึกษาเป็นขั้นตอนการ
ด าเนินการ   ในการนิเทศใหไ้ดรั้บความส าเร็จ ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี    

ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผน เป็นขั้นตอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดแผนงานท่ีจะท าในอนาคต
ตามล าดบัก่อนหลงั เป็นการก าหนดเวลา สถานท่ี และการจดัท าโครงการ 
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ขั้นตอนท่ี 2 การจดัการ เป็นการจ าแนกหนา้ท่ีในการปฏิบติังานในแต่ละเร่ือง    
การประสานงานเพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนัและขจดัปัญหาการท างานท่ีซ ้ าซอ้น การ

จดัหาและจดัการเก่ียวกบัวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการนิเทศ 
ขั้นตอนท่ี  3 การน า เป็นการใชเ้ทคนิคในการตดัสินใจ การใหค้  าปรึกษาแนะน า การสร้าง

แรงจูงใจ การส่ือความหมาย การคิดริเร่ิม และการสาธิต เพื่อใหก้ารปฏิบติัไดด้ าเนินไปตามท่ี
วางแผนไว ้

ขั้นตอนท่ี 4 การควบคุม เป็นการก ากบัดูแลเพื่อใหก้ารด าเนินงานประสบความส าเร็จและ
เม่ือพบขอ้บกพร่องก็ด าเนินการแกไ้ข 

ขั้นตอนท่ี 5 การประเมินผล เป็นการประเมินค่าของผลงานการนิเทศ 
วชัรา  เล่าเรียนดี (2552, หนา้  27-28)  ไดน้ าเสนอกระบวนการนิเทศท่ีเป็นการปรับปรุงและ

พฒันาการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนประกอบดว้ย 7  ขั้นตอน ดงัน้ี 
1. วางแผนร่วมกนัระหวา่งผูนิ้เทศและผูรั้บการนิเทศ 
2. เลือกประเด็นหรือเร่ืองท่ีท่ีสนใจจะปรับปรุงและพฒันา 
3.  น าเสนอโครงการพฒันาและขั้นตอนการปฏิบติัใหผู้บ้ริหารไดรั้บทราบเพื่ออนุมติั     

การด าเนินการ 
4. ใหค้วามรู้หรือแสวงหาความรู้จากเอกสารต่าง ๆ และการจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ

เก่ียวกบัเทคนิคการสังเกตการสอนในชั้นเรียนและความรู้เก่ียวกบัวธีิสอนและนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีสนใจ 
5. จดัท าแผนการนิเทศ ก าหนด วนั เวลา ท่ีจะสังเกตการณ์สอน ประชุมปรึกษาหารือเพื่อ

การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ 
6. ด าเนินการตามแผนการนิเทศโดยครูและผูนิ้เทศ 
7. สรุปและประเมินผลการปรับปรุงและพฒันา รายงานผลส าเร็จ 
แอลเลน (Allen. 1969, อา้งใน วชัรา  เล่าเรียนดี,  2552, หนา้ 20 - 21)  เสนอแนวทางปฏิบติั

กระบวนการนิเทศไว ้5  ขั้นตอน ท่ีเรียกวา่ “POLCA” คือ 
1.  ขั้นวางแผน (Planning  Process) ไดแ้ก่ การคิด การตั้งวตัถุประสงค ์การคาดการณ์

ล่วงหนา้การก าหนดตารางงาน  การคน้หาวธีิปฏิบติังาน  และการวางโปรแกรมงาน 
2.  ขั้นการจดัโครงการ (Organizing  Process) ไดแ้ก่ การตั้งเกณฑม์าตรฐาน การรวบรวม

ทรัพยากรท่ีมีอยูท่ ั้งคนและวสัดุอุปกรณ์ ความสมัพนัธ์แต่ละขั้น การมอบหมายงานการประสานงาน    
การกระจายอ านาจตามหนา้ท่ี  โครงสร้างขององคก์าร  และการพฒันานโยบาย  
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3.  ขั้นการน าเขา้สู่การปฏิบติั (Leading  Process) ไดแ้ก่ การตดัสินใจ การเลือกสรรบุคคล 
การเร้าจูงใจใหมี้ก าลงัใจคิดริเร่ิมอะไรใหม่ ๆ   การสาธิต  การจูงใจ และใหค้  าแนะน า  การส่ือสาร            
การกระตุน้  ส่งเสริมก าลงัใจ  การแนะน านวตักรรมใหม่ ๆ และใหค้วามสะดวกในการท างาน 

4.  ขั้นการควบคุม (Controlling  Process) ไดแ้ก่ การสั่งการ การให้รางวลั การลงโทษ     
การใหโ้อกาสการต าหนิ  การไล่ออก  และการบงัคบัใหก้ระท าตาม 

5.  ขั้นประเมินผล (Assessing  Process) ไดแ้ก่ การตดัสินการปฏิบติังาน การวิจยั และ     
การวดัผลการปฏิบติังาน กิจกรรมท่ีส าคญั  คือพิจารณาผลงานในเชิงปฏิบติัวา่ไดผ้ลมากนอ้ย
เพียงใด  และวดัผลดว้ยการประเมินอยา่งมีแบบแผน  มีความเท่ียงตรง  ทั้งน้ีควรจะมีการวจิยัดว้ย 

จากกระบวนการนิเทศการศึกษาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ กระบวนการนิเทศการศึกษา 
(PKSRE) ควรประกอบดว้ย 5  ขั้นตอน ดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 การศึกษาสภาพปัญหา ความตอ้งการของครูผูส้อน และวางแผนการนิเทศ (P:Plan) 
ขั้นท่ี 2  การใหค้วามรู้ทางวชิาการ (K: Knowledge)  
ขั้นท่ี 3  การปฏิบติัการนิเทศ (S:Supervision) 
ขั้นท่ี 4  การใหข้อ้มูลสะทอ้นกลบัและเสริมสร้างก าลงัใจ (R:Reflec & Reinforce) 
ขั้นท่ี 5  การประเมินผลการนิเทศ (E:Evaluation) 
1.5 การนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 
การนิเทศทางการศึกษาพิเศษเป็นภาระหนา้ท่ีท่ีส าคญัในการด าเนินงานการจดัการศึกษา 

ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษใหมี้ประสิทธิภาพ ซ่ึงการจดัการศึกษาพิเศษ มีความ
แตกต่างจากการศึกษาในกลุ่มผูเ้รียนระดบัอ่ืน ๆ ผูบ้ริหารและครูการศึกษาพิเศษจึงตอ้งมีความรู้ 
ความเขา้ใจในการจดัการศึกษาพิเศษ และการนิเทศการศึกษาพิเศษ โดยมีผูใ้หค้วามหมายของการ
นิเทศการศึกษาพิเศษดงัน้ี 

เยาวพา เดชะคุปต ์( 2542,  หนา้  120 ) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการนิเทศการศึกษาพิเศษ
หมายถึง การใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือและประสานงานกนัระหวา่งผูนิ้เทศและครูผูส้อน มีเป้าหมาย
ใหค้รูผูส้อนสามารถจดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุจุดหมายของการจดัการศึกษาพิเศษ 

ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ ( 2555,  หนา้   254 )ไดใ้หค้วามหมายของการนิเทศ 
ติดตามงานดา้นการศึกษาพิเศษ หมายถึง  การใหค้  าแนะน า ใหค้วามช่วยเหลือ ในการจดักิจกรรม
ส่งเสริมการจดัปัจจยัสนบัสนุนการช่วยประสานงานเพื่อใหผู้บ้ริหารสถานศึกษา และครูการศึกษา
พิเศษ สามารถจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนไดบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการศึกษา 

ดงันั้นจึงสามารถสรุปความหมาย ของการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ วา่ คือ การให้
ค  าแนะน าช่วยเหลือ และ การประสานงานกนัระหวา่งผูนิ้เทศและครูการศึกษาพิเศษ เพื่อใหค้รู 
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สามารถจดัการเรียนการสอนไดบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการศึกษาส าหรับบุคคลท่ีมีความตอ้งการ
จ าเป็นพิเศษ 

 ความส าคัญของการนิเทศทางการศึกษาพเิศษ 
การนิเทศการศึกษาพิเศษ มีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากการจดัการศึกษา 

ส าหรับบุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิศษ มีความแตกต่างจากการศึกษาในกลุ่มผูเ้รียนระดบัอ่ืน ๆ 
อีกทั้งเด็กในช่วงแรกของการเขา้เรียนในโรงเรียนเป็นช่วงท่ีผูบ้ริหาร และ ครูตอ้งตระหนกัใน
บทบาทของตนในการใหค้วามส าคญักบัการส่งเสริมพฒันาการของเด็กแต่ละดา้นให้เต็มตาม
ศกัยภาพ โดยสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของเด็กแต่ละคนเป็นส าคญั มุ่งพฒันาบุคคลท่ี
มีความตอ้งการจ าเป็นพิศษ ใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการดา้นต่าง ๆ โดยมีผูก้ล่าวถึงความส าคญัของ
การศึกษาพิเศษดงัน้ี 

เยาวพา เดชะคุปต ์( 2542, หนา้  122 ) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการนิเทศการศึกษาพิเศษ
สรุปไดด้งัน้ี 

1. การนิเทศการศึกษาพิเศษท าใหค้รูเป็นบุคลากรท่ีทนัสมยัอยูเ่สมอเน่ืองจาก 
การเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีมีอยูต่ลอดเวลา ท าใหเ้กิดพฒันาการทางการศึกษาทั้งทางทฤษฎีและ
ทางปฏิบติั ขอ้แนะน าท่ีไดจ้ากการวจิยั การวเิคราะห์ หรือ การอภิปรายมกัมีประโยชน์และใหข้อ้คิด
แก่ครู ซ่ึงการนิเทศการศึกษาพิเศษสามารถช่วยได ้

2. การนิเทศการศึกษาพิเศษ มีความส าคญัต่อความเจริญงอกงามของครู แมว้า่ครูจะได ้
รับการฝึกฝนมาแลว้เป็นอยา่งดี แต่ก็จ  าเป็นจะตอ้งปรับปรุง และ ฝึกฝนอยูเ่สมอในขณะท างาน 

3. การนิเทศการศึกษาพิเศษมีความส าคญัต่อการช่วยเหลือครูใหจ้ดักิจกรรมท่ีเหมาะสม 
กบัวยั ความตอ้งการ ความสามารถ และ ความแตกต่างของเด็กแต่ละคนไดเ้ป็นอยา่งดี 

นอกจากน้ีกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ ( 2546, หนา้  47) ไดก้ าหนดความส าคญัของ
การนิเทศวา่ มีความส าคญัในแง่การด าเนินการบริหารจดัการ พฒันาบุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็น
พิศษ มีความจ าเป็นตอ้งน าการนิเทศ ก ากบั ติดตาม และ ประเมินผลรายงานเป็นส่วนหน่ึงของ
กระบวนการบริหารการศึกษา และ ระบบการประกนัคุณภาพ ท่ีตอ้งด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง  
เพื่อน าไปสู่การพฒันาคุณภาพ และ มาตรฐานการศึกษา สร้างความมัน่ใจให้ผูเ้ก่ียวขอ้ง โดยตอ้งมี
การด าเนินการ ท่ีเป็นระบบเครือข่าย ครอบคลุมทั้งหน่วยงานภายใน และ ภายนอก ตั้งแต่ระดบัชาติ 
เขตพื้นท่ีการศึกษา และ สถานศึกษา ในรูปแบบของคณะกรรมการท่ีมาจากบุคคลทุกระดบั 
ทุกอาชีพ การก ากบัดูแลและประเมินผล ตอ้งมีการรายงานจากทุกระดบัใหทุ้กฝ่ายทราบ เพื่อน า
ขอ้มูลจากการรายงาน มาจดัท าแผนพฒันาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 
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จุดมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษาพเิศษ 
การนิเทศการศึกษาพิเศษมีจุดมุ่งหมายเพื่อช่วยเหลือ แนะน า ครูใหส้ามารถจดัการเรียน 

การสอนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาพิเศษ อีกทั้งยงัช่วยใหท้ราบถึงปัญหาและ 
ความตอ้งการของโรงเรียนในการเร่งปรับปรุง และพฒันาการจดัการเรียนการสอนส าหรับบุคคลท่ีมี
ความตอ้งการจ าเป็นพิศษ ใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด โดยจุดมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษาปฐมวยัมี
ดงัน้ี 

เยาวพา เดชะคุปต ์( 2542, หนา้  120) ไดก้ล่าวสรุป ถึงจุดมุ่งหมายของการนิเทศการศึกษา
พิเศษไวด้งัน้ี 

1. เพื่อใหก้ารด าเนินการจดัประสบการณ์ใหก้บับุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิศษ เป็นไป
ในรูปแบบท่ีเหมาะสม และเพื่อใหมี้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรม และ การบริหารการศึกษา 

2. เพื่อใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัการใชคู้่มือครู แผนการสอน ส่ือการเรียนการสอนและการวดั 
ประเมินผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. เพื่อใหค้รูมีความรับผดิชอบและสามารถปรับปรุงพฒันาการทางร่างกายและการเติบโต 
ดา้นการเตรียมความพร้อม และองคป์ระกอบท่ีสัมพนัธ์กบัความพร้อมของเด็ก ตลอดจนพฒันาการ 
ดา้นสังคมและกิจกรรมท่ีส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์

วาโร เพง็สวสัด์ิ ( 2542, หนา้  234 ) ไดก้ล่าวสรุปถึงจุดมุ่งหมาย ของการนิเทศการศึกษา
พิเศษ วา่มีดงัน้ี 

1. เพื่อช่วยใหท้ราบถึงปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการของโรงเรียนท่ีจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ใหแ้ก่บุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิศษ ทั้งน้ีเพื่อเป็นขอ้มูลในการวางแผนการพฒันางาน
บริหารและวชิาการ 

2. เพื่อใหค้รูการศึกษาพิเศษ ไดต้ระหนกัถึงปัญหาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ทางการศึกษพิเศษ พร้อมทั้งสามารถแกปั้ญหาของบุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิศษได ้

3. เพื่อใหค้รูไดจ้ดักิจกรรมทางการศึกษาพิเศษอยา่งถูกตอ้งตามความมุ่งหมายท่ีวางไว ้
4. เพื่อสนบัสนุนส่งเสริมและใหก้ าลงัใจแก่ครูการศึกษาพิเศษ 
5. เพื่อใหเ้กิดความร่วมมือ และประสานงานกนัอยา่งดีภายในระบบ 
6. เพื่อควบคุมมาตรฐานและพฒันางานดา้นการศึกษาพิเศษใหมี้ประสิทธิภาพ 
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บทบาทของผู้นิเทศงานการศึกษาพเิศษ 
 การนิเทศงานการศึกษาพิเศษก็เพื่อจะหาทางปรับปรุงการจดักระบวนการเรียนการสอน
ส าหรับบุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิศษ ใหไ้ดผ้ลดียิง่ข้ึน (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2551, หนา้  108) โดยบทบาทของผูนิ้เทศงานการการศึกษาพิเศษมีงานใหญ่ท่ีเก่ียวกบัการนิเทศงาน
การศึกษาพิเศษ  ประกอบดว้ย 

1. การจดัท าเอกสารเสริมความรู้ใหก้บัครู 
 2. การใหค้วามรู้และประสบการณ์แก่ครู 
  2.1  การประชุมอบรมครู 
  2.2  การใหค้วามรู้แก่ครูในลกัษณะต่าง ๆ 
 3. การติดตามผลงานครู 
 โดยใหร้ายละเอียดเก่ียวกบัการนิเทศงานการศึกษาพิเศษ ดงัน้ี 
 1. การจดัท าเอกสารเสริมความรู้ใหก้บัครู/วสัดุประกอบการจดักิจกรรม ผูนิ้เทศมีทางท่ีจะ
ช่วยปรับปรุงการจดักิจกรรมของครูโดย 

   1.1 เขียนเอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตร  คู่มือครู  แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล  ท่ีเป็นส่ิง
ช่วยครูปรับปรุงการจดักิจกรรมพฒันาบุคคลท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิศษให้ดียิง่ข้ึน 

   1.2 ผลิตตวัอยา่งส่ือ  อุปกรณ์ประกอบการสอน  เพื่อครูจะไดเ้อาไปเป็นแบบอยา่งเพื่อท า
ใหก้ารจดักิจกรรมไดผ้ลดียิง่ข้ึน และการเรียนก็จะสนุกสนานมีชีวติชีวา 

   1.3 ผลิตเอกสารอ่านประกอบส าหรับเด็ก  เช่นหนงัสือนิทานเด็ก  หนงัสือภาพ 
   1.4 ผลิตเทปช่วยการเรียนการสอน  เช่น  เพลงประกอบหน่วยการเรียน   เพลงเก่ียวกบั

สาระการเรียนรู้ ฯลฯ  
   1.5 จดัท าเอกสารแนะเร่ืองเกม  กิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีครูจะน าไปใชป้ระกอบการสอน 

ใหไ้ดผ้ล 
   1.6 กิจกรรมต่าง ๆ ก็จ  าเป็นท่ีผูนิ้เทศจะตอ้งเสนอแนะครูผูส้อนเพื่อความเขม้แขง็ 

ทางวชิาชีพ  เช่น  การตั้งชมรมครูอนุบาล  การจดักิจกรรมเผยแพร่ทางวชิาการแก่ครูและชุมชน     
การจดัรายการกระจายเสียงตามสาย  การจดักิจกรรมการประกวดเพื่อแสดงพฒันาการเด็ก เป็นตน้ 
 2. การใหค้วามรู้และประสบการณ์แก่ครู การนิเทศท่ีจะเป็นแนวทางช่วยเหลือครู  อาจท า
ไดด้งัน้ี 

    2.1. การประชุมอบรมครู ปัญหาการจดัการเรียนการสอน  ยอ่มเก่ียวขอ้งกบัผูส้อน  
ผูเ้รียน  วธีิการสอนและการประเมิน  ดงันั้นจึงควรจดัประชุมอบรมเพื่อเป็นการเพิ่มพูนความรู้ให้แก่
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ครูผูส้อนและเป็นการแกปั้ญหาอยา่งต่อเน่ือง  ผูส้อนไดมี้โอกาสปรึกษาหารือและอภิปราย
แลกเปล่ียนขอ้คิดเห็น  แลว้น าความรู้ท่ีไดจ้ากการประชุมอบรมไปปรับปรุงการเรียนการสอน 
ในโรงเรียนของตน  การประชุมอบรมควรจดัใหผู้เ้ขา้ประชุมไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  จึงจะเกิด
ประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 

     2.2. การใหค้วามรู้ประสบการณ์แก่ครู การใหค้วามรู้และประสบการณ์แก่ครูท าได ้
หลายวธีิ  ไดแ้ก่  

- การเชิญวทิยากรมาบรรยายตามความตอ้งการของผูส้อนหรือตามปัญหาท่ีตอ้ง
แกไ้ข 

- การน าครูไปศึกษาดูงานในสถานศึกษาอ่ืน ๆ  
- การใหค้วามรู้ใหม่ ๆ เก่ียวกบัการสอน  หรือแนวคิดท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม   
- การจดัเอกสาร  หนงัสือ  ให้ศึกษาคน้ควา้  หรือเสนอแนะแหล่งวชิาการ 
- การใหค้วามรู้ผา่น WEBSITE 

3. การติดตามผลงานครู การติดตามผลงานครู เป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งการกระท าเพราะ
ผูมี้หนา้ท่ีการนิเทศจะไดท้ราบผลการปฏิบติังานของผูส้อน  ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน  
หรือผลการประชุมอบรมเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหบ้รรลุเป้าประสงคท่ี์ตั้งไว ้ประการ
ส าคญัเมือท ากิจกรรมใด ๆ ตอ้งมีการเก็บขอ้มูล  เพื่อประเมินผลการด าเนินงานและรวบรวมน าไปสู่
การประเมินผล  การด าเนินงานการจดัการศึกษาปฐมวยัในภาพรวมของเขตพื้นท่ี 

นอกจากนั้นไพโรจน์ กล่ินกุหลาบ ( 2543 , หนา้  78-81) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูนิ้เทศ 
และผูรั้บการนิเทศท่ีตอ้งปฏิบติั โดยไดก้ล่าวถึงในเร่ืองของกิจกรรมการนิเทศ ซ่ึงไดใ้หค้วามหมาย
ของกิจกรรมการนิเทศ  หมายถึง การกระท าหรือการปฏิบติัของบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการนิเทศ
การศึกษา เพื่อก่อให้เกิดความรู้ ความสามารถแก่ผูป้ฏิบติังานซ่ึงรับการนิเทศท่ีจดัข้ึนในขณะนั้น 

กิจกรรมการนิเทศการศึกษาจดัออกไดเ้ป็น 3  กลุ่ม คือ 
1. กิจกรรมท่ีผูนิ้เทศเป็นผูป้ฏิบติั เป็นกิจกรรมหลกัท่ีผูนิ้เทศใชส้ าหรับการใหค้วามรู้แก่ 

ผูรั้บการนิเทศ หรือท าการตรวจสอบขอ้มูล เก่ียวกบัผูรั้บการนิเทศ เพื่อประโยชน์ต่อการพฒันาผูรั้บ 
การนิเทศ ให้เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการนิเทศท่ีไดก้ าหนดไว ้ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมดงัน้ี 

1.1  การบรรยาย เป็นกิจกรรมท่ีเนน้การถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของผูนิ้เทศ 
ไปสู่ผูรั้บการนิเทศ การบรรยายสามารถกระท าไดห้ลายลกัษณะ เช่น  การบรรยายปากเปล่า  
การบรรยายโดยใชส่ื้อประกอบ และการบรรยายเป็นกลุ่ม เป็นตน้ 

1.2 การสาธิต เป็นกิจกรรมการใหค้วามรู้ท่ีมุ่งใหผู้อ่ื้นไดเ้ห็นการด าเนินการ 
คลา้ยสถานการณ์จริง อยา่งไรก็ตามผูท่ี้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากการสาธิตจะเป็นไปอยา่งจ ากดั 
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ประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการสาธิต จะอยูใ่นระดบัปานกลางและมกัจะมีขอ้จ ากดัอยู ่ก็คือการด าเนิน 
การกบักลุ่มขนาดเล็กก็มกัจะไม่คุม้ค่า หรือ ไม่ประหยดั การสาธิตจะมีคุณค่ามากข้ึนในกรณีท่ีมีการ 
ด าเนินการสังเกตอยา่งเป็นระบบ และมีกิจกรรมติดตามมา เช่น การอภิปรายการสอนร่วมกนั 
ระหวา่งผูส้าธิตและครูภายหลงัการสาธิตการสอน เป็นตน้ 

1.3   การสังเกตการสอนในชั้นเรียน เป็นกิจกรรมท่ีท าการสังเกตการท างานใน 
สถานการณ์จริงของบุคคล เพื่อวเิคราะห์สภาพการปฏิบติังานของบุคลากรเหล่านั้น การสังเกต 
การสอนไม่ใช่การประเมินครู เพื่อวตัถุประสงคใ์นดา้นการบริหารหรือดา้นวินยั หากแต่เป็นการ 
ปรับปรุงตวัครู เม่ือไดท้ราบจุดดี หรือจุดอ่อนของครูจะไดน้ ามาใชใ้นการพฒันาครู การสังเกตจะ 
เป็นไปอยา่งมีคุณภาพถา้หากผูส้ังเกตเป็นผูท่ี้มีทกัษะ มีเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ และมีการบนัทึกขอ้มูล 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

1.4   การสัมภาษณ์ เป็นกิจกรรมส าหรับการสืบคน้หาขอ้มูลต่าง ๆ การสัมภาษณ์ 
อาจด าเนินการไดห้ลายลกัษณะ เช่น การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นกิจกรรมท่ีมีจุดประสงค์
หลกัเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลต่าง ๆ ตามท่ีตอ้งการ การสัมภาษณ์เฉพาะบางเร่ืองท่ีเป็นการสัมภาษณ์เฉพาะ
บางส่ิงบางอยา่งท่ีผูต้อบมีความสามารถจะตอบไดเ้ท่านั้น และ การสัมภาษณ์ทางออ้มเป็นการรับรู้
ขอ้มูลจากการอภิปราย หรือแสดงแนวความคิดของบุคคลท่ีเราสนทนาลกัษณะของการสัมภาษณ์จะ
สนใจอยูท่ี่ปัญหา และ ความสนใจของผูรั้บการสัมภาษณ์เป็นประการส าคญั 

1.5   การบนัทึกขอ้มูล การบนัทึกขอ้มูลมีจุดประสงคส์ าคญัในการเก็บขอ้มูลต่าง ๆ  
ไวเ้ป็นหลกัฐาน เพื่อประโยชน์ต่อการวเิคราะห์ขอ้มูล หรือเพื่อประโยชน์ต่อการใชห้รืออา้งอิงใน 
โอกาสต่อไป การบนัทึกขอ้มูลสามารถกระท าไดห้ลายลกัษณะ เช่น การบนัทึกดว้ยการเขียน 
บนัทึกดว้ยเคร่ืองบนัทึกเสียง การบนัทึกวดีีทศัน์และการถ่ายภาพ 

1.6   การจดัท าเคร่ืองมือและขอ้ทดสอบ กิจกรรมชนิดน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัการใชแ้บบ 
ทดสอบ แบบส ารวจ แบบแสดงความคิดเห็น แบบประเมินเจตคติ และเคร่ืองมืออ่ืน ๆ เคร่ืองมือ 
เหล่าน้ีมกัจะน าไปใชร่้วมกบักิจกรรมอ่ืนอยูบ่่อย ๆ เช่น การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมุติ 
การสัมภาษณ์ การสังเกต 

1.7   การเขียน เป็นกิจกรรมท่ีใชเ้ป็นส่ือกลางในการนิเทศเกือบทุกเร่ือง เช่น  
การเขียนโครงการนิเทศ การบนัทึกขอ้มูล การเขียนรายงาน การเขียนบนัทึก เป็นตน้ จะเห็นวา่ 
การเขียนเป็นกิจกรรมส่ือความหมายท่ีมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเขียน
เอกสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการฝึกอบรม กิจกรรมการเขียนจดัเป็นกิจกรรมท่ีใหป้ระสบการณ์ในระดบัสูง
ทั้งน้ี เพราะก่อให้เกิดการปรับปรุงความเขา้ใจ ทั้งผูเ้ขียน และ ผูอ่้าน ทั้งสองฝ่าย 
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1.8   การวเิคราะห์ขอ้มูลและการคิดค านวณ กิจกรรมชนิดน้ีมีความส าคญัมาก 
ส าหรับผูนิ้เทศ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการติดตาม และประเมินผลการวจิยัเชิงปฏิบติัการ และการ
ควบคุมประสิทธิภาพการสอน ซ่ึงในการท างานดงักล่าวจ าเป็นจะตอ้งอาศยัความสามารถ และ 
ทกัษะในการวเิคราะห์ เป็นอยา่งมาก เช่น ในการคิดค านวณหาค่าดชันีต่างๆ การเขียนตาราง     
เขียนกราฟและแผนภูมิแสดงความสัมพนัธ์ของตวัเลข เป็นตน้ ทั้งน้ีเพื่อน าไปใชว้เิคราะห์ขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการสังเกตพฤติกรรมในหอ้งเรียน หรือขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกอบรมท่ีไดจ้ดัข้ึน 

2. กิจกรรมท่ีผูนิ้เทศและผูรั้บการนิเทศท าร่วมกนั 
2.1   การประชุม เป็นกิจกรรมส าหรับการนิเทศมีหลายลกัษณะ เช่น การประชุม 

ช้ีแจงการประชุมกลุ่มยอ่ย และ การระดมสมอง เป็นตน้ ซ่ึงมีลกัษณะในการจดัดงัน้ี 
- การประชุมช้ีแจง เป็นกิจกรรมการเสนอขอ้มูลใหผู้รั้บการนิเทศได ้

รับทราบสามารถกระท าไดท้ั้งกลุ่มขนาดเล็ก และกลุ่มขนาดใหญ่ การประชุมช้ีแจงส่วนใหญ่มุ่งเนน้
บทบาทของผูนิ้เทศ อยา่งไรก็ตามผูรั้บการนิเทศก็สามารถจะมีส่วนร่วมดว้ยการซกัถามหรือแสดง
ขอ้คิดเห็นต่าง ๆ ได ้

- การประชุมกลุ่มยอ่ย กิจกรรมชนิดน้ีเป็นการประชุมกลุ่มเพื่ออภิปรายใน 
หวัขอ้เร่ืองท่ีจ าเพาะเจาะจง โดยมีการก าหนดโครงสร้างนอ้ยท่ีสุดแต่จะมุ่งเนน้ปฏิสัมพนัธ์ภายใน
กลุ่มมากท่ีสุด บรรยากาศในการประชุมนั้นจะมุ่งท่ีการแสดงความคิดเห็น ท่ีมีต่อเร่ืองหน่ึงเร่ืองใด 
โดยเฉพาะเป็นบรรยากาศท่ีดี 

- การระดมสมอง เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเสนอแนะความคิด วธีิการ 
แกปั้ญหา หรือให้ขอ้แนะน าต่าง ๆ การระดมสมองจดัเป็นกิจกรรมกลุ่ม ซ่ึงแต่ละคนจะแสดง 
ความคิดออกมา โดยไม่มีการอภิปรายไม่มีการวเิคราะห์หรือวพิากษว์จิารณ์ แต่อยา่งใด บรรยากาศ 
ในการระดมสมองจะตอ้งเป็นไปในทางท่ีดี ไม่มีอคติต่อความคิดของบุคคลใดทั้งส้ิน ถึงแม ้      
แนวความคิดท่ีสมาชิกเสนอมานั้น จะไม่สามารถน าไปปฏิบติัไดโ้ดยตรงแต่แนวความคิดนั้นก็จะ
น าไปผสมผสานใหเ้กิดแนวความคิดอ่ืน หรือเกิดแนวความคิดใหม่ท่ีสามารถน าไปปฏิบติัได ้

2.2  การอภิปราย เป็นกิจกรรมท่ีผูนิ้เทศ และผูรั้บการนิเทศท าร่วมกนั เหมาะ 
ส าหรับกลุ่มขนาดเล็ก การอภิปรายจะมีความใกลเ้คียงกบัการประชุมกลุ่ม และการอภิปรายกลุ่ม 
อยา่งไรก็ตามการประชุมกลุ่มจะใชเ้วลานอ้ยคือระหวา่ง 10 - 30 นาที แต่การอภิปรายจะใชเ้วลา
มากกวา่นั้นการอภิปรายอาจจะน าไปใชร่้วมกบักิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น บทบาทสมมุติ การอ่านงานวิจยั 
การสาธิต  การบรรยาย เป็นตน้ เพื่อแกปั้ญหาต่าง ๆท่ีมีความสลบัซบัซอ้นได ้

3.   กิจกรรมส าหรับผูรั้บการนิเทศ เป็นกิจกรรมท่ีเนน้บทบาทของผูรั้บการนิเทศ ซ่ึงผูรั้บ 
การนิเทศจะตอ้งเป็นผูก้ระท า หรือปฏิบติัตามสถานการณ์ต่าง ๆ ตามท่ีผูใ้หก้ารนิเทศเป็นผูจ้ดัข้ึน 
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กิจกรรมดงักล่าวมีดงัน้ี 
            3.1  การฟัง  เป็นกิจกรรมท่ีจะช่วยถ่ายทอดแนวความคิดจากบุคคลหน่ึงไปยงั      

อีกคนหน่ึงซ่ึงจะเป็นหลายๆคนก็ได ้กิจกรรมการฟังนอกจากจะฟังจากการบรรยายโดยตรงแลว้ยงั
สามารถฟังจากส่ือต่าง ๆ เช่น วทิย ุเทป เป็นตน้ การฟังจากส่ือเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์มาก ส าหรับ
การฝึกทกัษะโดยเฉพาะอยา่งยิง่การเลียนส าเนียงหรือเสียง 

3.2  การดู เป็นการรับทราบขอ้มูลต่าง ๆ โดยการใชส่ื้อทางตา เช่น การดูภาพยนตร์ 
โทรทศัน์ กิจกรรมชนิดน้ีนบัวา่มีบทบาทมากข้ึนในสมยัปัจจุบนั ทั้งน้ีเน่ืองจากความกา้วหนา้ 
ทางการใชส่ื้อประเภทน้ีมีสูงมาก 

3.3  การอ่าน เป็นกิจกรรมการนิเทศท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย สามารถใชก้บับุคคล 
จ านวนมากและผูรั้บการนิเทศจะอยูไ่กลเพียงใดก็สามารถจะกระท าได ้กิจกรรมการอ่านโดยมาก 
จะใหอ่้านขอ้ความจากข่าวสาร จากแบบเรียนส าเร็จรูป หรือแบบเรียนในลกัษณะต่าง ๆ กิจกรรม 
การอ่านจะมีคุณค่ามากข้ึนหากด าเนินการอยา่งเป็นระบบและมีการอภิปรายหลงัการอ่านเสร็จส้ินลง 
ไปแลว้ ในปัจจุบนัไดมี้การใชกิ้จกรรมการอ่านไปผสมผสานกบักิจกรรมชนิดอ่ืนส าหรับการ 
ฝึกอบรมมากข้ึน 

3.4  การเยีย่มเยอืน เป็นกิจกรรมท่ีบุคคลหน่ึงจะไปเยีย่ม และสังเกตการท างานของ 
อีกบุคคลหน่ึง การเยีย่มเยอืนถึงแมส้ามารถจะกระท าเป็นกลุ่มขนาดเล็กได ้แต่ในทางปฏิบติั
โดยทัว่ไปมกัจะด าเนินการในลกัษณะของกิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมการเยีย่มเยอืนท่ีไดผ้ลนั้น
จ าเป็นจะตอ้งมีคู่มือเก่ียวกบั การสังเกตพฤติกรรมการท างานควบคู่ไปดว้ยการเยีย่มเยอืนควรจะไป
เยีย่มบุคคลท่ีมีความสามารถ ในการท างานและดีเพียงพอท่ีจะเป็นตวัอยา่งได ้และจ าเป็นจะตอ้งมี
การวางแผนในการจดักิจกรรมเป็นอยา่งดี จึงจะท าใหก้ารเยีย่มเยอืนบงัเกิดประโยชน์สูงสุด 

3.5  การไปทศันศึกษา กิจกรรมชนิดน้ีเป็นการเดินทางออกจากโรงเรียนไป 
สถานท่ีแห่งอ่ืน เพื่อศึกษาดูงานท่ีสัมพนัธ์กบังานท่ีตนเองไดป้ฏิบติัอยู ่การไปทศันศึกษาจะได้
ประโยชน์ในเชิงเพิ่มพูนประสบการณ์แก่ผูร่้วมกิจกรรม กิจกรรมทศันศึกษาจะมีความแตกต่างจาก
กิจกรรมการเยีย่มเยอืนคือการทศันศึกษาจะไม่เก่ียวขอ้งกบัการสังเกตพฤติกรรมในห้องเรียน 

3.6  บทบาทสมมติ เป็นกิจกรรมท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นความรู้สึกนึกคิด ของบุคคลใน 
วฒันธรรมต่าง ๆ บทบาทท่ีผูท้  ากิจกรรมไดแ้สดงออกมาจะแสดงใหเ้ห็นความรู้สึกนึกคิดของ 
ผูท้  ากิจกรรมวา่เป็นอยา่งไร กิจกรรมบทบาทสมมติจะช่วยใหเ้ขา้ใจสถานการณ์ต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
โดยไม่ตอ้งอธิบายดว้ยค าพูด หรืออภิปรายอยา่งละเอียดลออ หลงัจากการท ากิจกรรมบทบาท 
สมมติผา่นไปแลว้ควรมีการอภิปราย เพื่อวเิคราะห์วจิารณ์เก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีสังเกตเห็นจาก 
การท ากิจกรรมนั้น ซ่ึงจะเป็นการช่วยใหเ้รียนรู้การวเิคราะห์ทางดา้นอารมณ์ควบคู่ไปดว้ย 
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3.7  การปฏิบติัตามค าแนะน า กิจกรรมชนิดน้ีใชไ้ดก้บัรายบุคคลหรือกบักลุ่ม 
ขนาดเล็กเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติั ในการนิเทศการสอนแบบคลินิกไดมี้การใชกิ้จกรรม
ลกัษณะน้ีมากในบางคร้ังก็อาจใชร่้วมกบักิจกรรมการเยีย่มเยอืน และกิจกรรมการสังเกต 
 
2. แนวคิด เกีย่วกบับุคคลออทสิติก 

2.1 ความหมายของบุคคลออทสิติก 
กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ไดใ้หนิ้ยามความหมายของบุคคลออทิสติก วา่หมายถึง บุคคล

ท่ีมีความผดิปกติของระบบการท างานของสมองบางส่วน ซ่ึงส่งผลต่อความบกพร่องทางพฒันาการ 
ดา้นภาษา ดา้นสังคมและการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเพื่อน และมีขอ้จ ากดัดา้นพฤติกรรม หรือมีความ
สนใจจ ากดัเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยความผดิปกตินั้นคน้พบไดก่้อนอาย ุ30 เดือน 

ผดุง อารยะวญิญู (2546, หนา้ 11) กล่าววา่ เด็กออทิสติก หมายถึง เด็กท่ีมีพฒันาการล่าชา้ 
แสดงปฏิกิริยาตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้มในลกัษณะแปลก ๆ แสดงอาการสนใจต่อตนเองหรือ 
กระตุน้ตนเอง โดยไม่ใหค้วามสนใจต่อส่ิงรอบตวั มีปัญหาทางการพูดและภาษา ไม่สามารถแสดง 
ปฏิกิริยาโตต้อบต่อผูค้น ส่ิงของ หรือเหตุการณ์ต่างๆ 

สถาบนัราชานุกูล (2557, หนา้ 7) กล่าววา่ ออทิสติก หรือออทิซึม เป็นความผิดปกติของ 
สมองแบบหน่ึงท่ีเกิดข้ึนนวยัเด็ก โดยจะแสดงอาการความผดิปกติออกมาใน 3 ดา้นใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 
ความผดิปกติทางสังคมและปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ความผดิปกติทางภาษาและการส่ือสาร และมี 
พฤติกรรม กิจกรรมความสนใจซ ้ า ๆ เป็นแบบแผน 

จากนิยามความหมายต่าง ๆ สามารถสรุปไดว้า่ บุคคลออทิสติก หมายถึง บุคคลท่ีแสดงออก
ซ่ึงความบกพร่องในดา้นของภาษาการส่ือสาร ดา้นพฤติกรรม และดา้นสังคม ซ่ึงลกัษณะความ
บกพร่องดงักล่าวเป็นผลอนัเน่ืองมาจาก ระบบการท างานของสมองท่ีผดิปกติ จึงส่งผลใหเ้กิด 
พฤติกรรมการตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้มในลกัษณะท่ีจ ากดั 
 2.2 สาเหตุทีเ่กี่ยวข้องในการเกดิภาวะออทซึิม 

สมยั ศิริทองถาวร. (2554) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการเกิดภาวะออทิซึม ดงัน้ี 
1. Genetic factors พบวา่ ความผดิปกติทั้งท่ีเกิดจากยนีเดียว หรือหลายยนีร่วมกนัยงัไม่

ทราบกลไกปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งยนีกบัส่ิงแวดลอ้มอยา่งชดัเจน 
2. ไดรั้บผลกระทบจากปัจจยัต่าง ๆ ทั้งก่อนและหลงัคลอด เช่น ยา  
3. ความบกพร่องทางสรีระวิทยา ไดแ้ก่ สรีระวทิยาทางเดินอาหารกระบวนการ Sulphation 

process และระบบคุม้กนั 
4. ความบกพร่องดา้นกายภาพ 
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5. ความบกพร่องทางจิตวทิยา 
ศรีเรือน แกว้กงัวาล (2550, หนา้ 209) ไดอ้ธิบายถึงสาเหตุของภาวะออทิซึมไวด้งัน้ี 
1. สาเหตุจากสภาวะจิตใจ เช่ือวา่ ภาวะออทิซึมในเด็กเกิดจากความสัมพนัธ์ทางลบ ใน

ครอบครัวเด็กใชก้ลไกป้องกนัตวัแบบหลบไปอยูใ่นโลกของตวัเอง เพื่อหลีกเล่ียงความรู้สึกกดดนั 
และการปฏิเสธของพอ่แม่ ผูป้กครอง แนวคิดน้ีไม่ไดรั้บการยอมรับมากนกัในปัจจุบนั แต่ยงัคง
ไดรั้บความสนใจอยูบ่า้ง 

2. สาเหตุทางชีววทิยา งานวิจยัใหม่ๆ จา นวนมากใหค้วามสนใจสาเหตุของภาวะออทิซึม
ในแง่ชีววทิยาโดยเฉพาะปัจจยัทางดา้นยนี ปัจจุบนัน้ีมีการยอมรับกนัมากวา่เป็นสาเหตุส าคญัเกิด
จากความบกพร่องของ Central nervous system ซ่ึงอาจเกิดจากเซลลข์องสมองท่ีผดิปกติ และ 
ความไม่สมดุลของสารเคมีของระบบประสาท การศึกษาดา้นสาเหตุของออทิซึมนั้น มกัไม่ไดเ้ป็น 
การศึกษาเพื่อหาสาเหตุ แต่เป็นการหาปัจจยัท่ีพบร่วมกนั โดยสรุปไม่ไดว้า่เป็นเหตุหรือผล หรือ 
กลไก การสรุปวา่เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเป็นสาเหตุจึงเป็นเร่ืองไม่ถูกตอ้ง จะตอ้งอาศยัการศึกษาขอ้มูลอีก 
สักระยะหน่ึง จากค ากล่าวขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ สาเหตุของโรคออทิซึมในเด็กออทิสติกอาจเกิดจาก 
การติดเช้ืออุบติัเหตุจากการคลอด การเจบ็ป่วยของเด็กหลงัคลอด และกรรมพนัธ์ุ แต่ไม่สามารถ
ระบุสาเหตุไดช้ดัเจนถึงสาเหตุท่ีแทจ้ริง 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, หนา้ 3) กล่าววา่ สาเหตุของความ
บกพร่องของบุคคลออทิสติกนั้น ปัจจุบนัยงัไม่ทราบแน่นอน มีเพียงหลกัฐานสนบัสนุนวา่ สาเหตุ 
ส่วนหน่ึงอาจมาจากการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นพิษหรือไดรั้บส่ิงท่ีเป็นพิษ 
และหรืออาจมีความผิดปกติของสมอง ซ่ึงพบวา่ 1) รูปร่างภายนอกของเน้ือสมองปกติแต่เซลล์
สมองบางส่วนมีลกัษณะผดิปกติ 2) ร้อยละ 30 -40 ของบุคคลออทิสติกมีคล่ืนสมองผดิปกติ 
3) สารเคมีในสมองช่ือทีโรโทนินมีระดบัสูงข้ึน 4) ญาติท่ีใกลชิ้ดสายเลือดเดียวกนัมีโอกาสท่ีจะเป็น
ออทิสติกมากกวา่คนทัว่ไป 5) พี่นอ้งคนต่อไปจากพอ่แม่คู่เดิมมีโอกาสเป็นออทิสติกมากกวา่คน
ทัว่ไป 50 เท่า 

จากขอ้มูลดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ สาเหตุความบกพร่องของบุคคลออทิสติกยงัไม่
สามารถสรุปไดอ้ยา่งแน่ชดั ซ่ึงอาจจะเกิดไดต้ั้งแต่ระหวา่งเด็กอยูใ่นครรภม์ารดา ระหวา่งการคลอด
หรือภายหลงัการคลอด แต่จากหลกัฐานต่าง ๆ พบวา่ ภาวะออทิซึมนั้นเกิดจากความผิดปกติของ 
หนา้ท่ีของสมอง ซ่ึงความผิดปกติดงักล่าวนั้นไม่สามารถระบุไดว้า่มาจากสาเหตุใด และจาก
หลกัฐานการศึกษาต่าง ๆ พบวา่ญาติพี่นอ้งท่ีมีสายเลือดใกลชิ้ดมีโอกาสเป็นออทิสติก มากกวา่คน 
ทัว่ไป 
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2.3 ลกัษณะของบุคคลออทสิติก 
สุรินทร์ ยอดค าแปง (2547, หนา้ 23 - 25) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเด็กออทิสติก ไวด้งัน้ี 
1. อยูใ่นโลกของตนเอง คือ ไม่สนใจต่อความรู้สึกของคนอ่ืนมองคนอ่ืนเป็นเสมือนวตัถุ

หรือมองเลยไปท่ีวตัถุท่ีเขาสนใจเท่านั้น 
2. ไม่สนใจท่ีจะเขา้ไปหาใครเพื่อปลอบใจเม่ือเกิดการหกลม้หรือเจบ็จะส่งเสียงร้องเพียง

ชัว่ขณะแลว้จะหยดุหายอยา่งปลิดทิ้งไปเลย 
3. ไม่เขา้ไปเล่นในกลุ่มเพื่อน หรือไม่เล่นเลียนแบบเด็กอ่ืนๆ 
4. ไม่ยอมพูด ส่วนการเล่นเสียงจะไม่มีแบบแผนท่ีแน่นอน อาจแตกต่างกนัไปในแต่ละวนั 
5. เคล่ือนไหวแบบซ ้ า ๆ ซาก ๆ อยูอ่ยา่งเดียวบ่อยจนผดิปกติ 
6. ยดึติดวตัถุ ส่ิงของอยา่งใดอยา่งหน่ึง มกัถือเดินไปเร่ือย ๆ หรือเก็บไวเ้ป็นส่วนตวัถา้ถูก

แยง่ไปจะร้องลัน่ 
7. ต่อตา้นหรือแสดงกิริยาอารมณ์รุนแรง และไร้เหตุผล 
8. มีทีท่าเหมือนคนหูหนวก 
9. ท่าทางไม่รับรู้ต่อส่ิงเร้าท่ีมากระตุน้ 
10.ใชว้ธีิการสัมผสัและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
11. มีความบกพร่องทางการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเพื่อน เช่น ไม่มองสบตาบุคคลอ่ืน ไม่มีการ

แสดงออกทางสีหนา้ กิริยาท่าทาง เล่นกบัเพื่อนไม่เป็น ไม่สนใจท่ีจะท างานร่วมกบัใครไม่เขา้ใจ
พฤติกรรมของคนอ่ืน 

12. มีความบกพร่องดา้นการส่ือสาร ทั้งดา้นการใชภ้าษาพูด ความเขา้ใจภาษา การแสดง
กริยาส่ือความหมาย ซ่ึงมีความบกพร่องหลายระดบัตั้งแต่ไม่สามารถพูดจ าส่ือความหมายไดเ้ลยหรือ
บางคนพูดไดแ้ต่ไม่สามารถสนทนาโตต้อบกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเขา้ใจ บางคนพูดแบบเสียงสะทอ้นหรือ
พูดเลียนแบบทวนค าพูด บางคนจะพูดซ ้ า แต่ในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ มีการใชส้รรพนามสลบัท่ีระดบั
เสียงพูดอาจมีความผิดปกติ บางคนพูดโทนเสียงเดียว บางคนพูดเพอ้เจอ้ เร่ือยเป่ือย 

13. มีความบกพร่องดา้นพฤติกรรมและอารมณ์ บางคนมีพฤติกรรมซ ้ า ผดิปกติ เช่น เล่นมือ 
โบกมือไปมา หรือหมุนตวัไปรอบ ๆ เดินเขยง่ปลายเทา้ ท่าทางเดินงุ่มง่าม ยดึติด ไม่ยอมรับการ
เปล่ียนแปลง การแสดงออกทางอารมณ์ไม่สมกบัวยั บางคนร้องไหห้รือหวัเราะโดยไม่มีเหตุผล  
บางคนมีอารมณ์กา้วร้าวรุนแรง เม่ือมีการเปล่ียนแปลงทางส่ิงแวดลอ้ม 

14. มีความบกพร่องดา้นการรับรู้ทางประสาทสัมผสั การใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 คือ  
การรับรู้ทางการเห็น การตอบสนองต่อการฟัง การสัมผสั การรับกล่ินและรสมีความแตกต่างกนั 
ในแต่ละบุคคล บางคนชอบมองแสง บางคนตอบสนองต่อเสียงผดิปกติ รับเสียงบางเสียงไม่ได ้
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ดา้นการสัมผสักล่ินและรส บางคนตอบสนองชา้หรือไวหรือแปลกกวา่ปกติ เช่น ดมของเล่น 
15. มีความบกพร่องดา้นการใชอ้วยัวะต่างๆ อยา่งประสานสัมพนัธ์ การใชส่้วนต่าง ๆ ของ

ร่างกาย รวมถึงการประสานสัมพนัธ์ของกลไกกลา้มเน้ือมดัใหญ่และมดัเล็กมีความบกพร่อง บาง
คนเคล่ือนไหวงุ่มง่ามผดิปกติ ไม่คล่องแคล่ว ท่าทางเดินหรือวิง่แปลก ๆ การใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็กใน
การหยบิจบัไม่ประสานกนั 

16. มีความบกพร่องดา้นการจินตนาการ ไม่สามารถแยกเร่ืองจริงเร่ืองสมมุติ หรือประยกุต์
วธีิการจากเหตุการณ์หน่ึงไปยงัอีกเหตุการณ์หน่ึงได ้เขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดย้าก เล่นสมมุติไม่
เป็น จดัระบบความคิด ล าดบัความส าคญัก่อนหลงั คิดจินตนาการจากภาษาไดย้าก ท าใหเ้ป็น
อุปสรรคต่อการเรียน 

17. มีความบกพร่องดา้นสมาธิ มีความสนใจท่ีสั้น วอกแวกง่าย The National Autistic 
Society (2012) ออทิสติกเป็นโรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางระบบประสาท โดยลกัษณะท่ีส าคญั 
คือ 

1. การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม บุคคลออทิสติก จะมีความยากล าบากในการท าความเขา้ใจ
ถึงอารมณ์ ท่ีผูอ่ื้นแสดงออกมา 

2. การส่ือสาร บุคคลออทิสติกมกัจะไม่ใชภ้าษาพูดในการส่ือสาร 
3. การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมซ ้ า ๆ บุคคลออทิสติกจะแสดงออกโดยการพูดซ ้ า ๆ หรือการ

แสดงพฤติกรรมซ ้ า ๆ อยา่งเขม้งวด 
สรุปไดว้า่ ลกัษณะของเด็กออทิสติกท่ีพบนั้นมกัแสดงออกซ่ึงความบกพร่องทั้ง 3 ดา้น คือ

ดา้นภาษา ดา้นพฤติกรรม และสังคมท่ีชดัเจน เช่น ใชภ้าษาพูดหรือท่าทางแปลกๆ ไม่เขา้ใจในภาษา
ท่ีใชส่ื้อสาร พูดสลบัต าแหน่งของประโยค ชอบเล่นมือ ชอบดมส่ิงของ ชอบกระโดดไปมาหรือ
หมุนตวั มีพฤติกรรมซ ้ า ๆ ความสนใจแคบ ทา ร้ายตนเอง ทา ร้ายผูอ่ื้น หวัเราะร้องไหอ้ยา่งไม่มี
เหตุผล ไม่มองสบตา ชอบแยกตวัอยูค่นเดียว ไม่สนใจผูอ่ื้น เล่นกบัผูอ่ื้นไม่เป็น ขาดจินตนาการใน
การเล่น เป็นตน้ 

2.4 ประเภทของบุคคลออทสิติก 
ชาญวทิย ์พรนภดล (อา้งใน เสาวภา สุขเฉลิมชยั, 2547, หนา้ 11-12) ไดก้ล่าวถึง ประเภท

และอธิบายความหมายของกลุ่มอาการออทิซึมตามการจ าแนกของ DSM IV ดงัน้ี 
1. Autistic Disorder ไดแ้บ่งผูป่้วยออทิซึมออกเป็น 3 กลุ่ม ตามพฤติกรรมและ

ความสามารถในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้น ดงัน้ี 
   1.1 กลุ่มแยกตวั (aloof) คือ กลุ่มผูป่้วยท่ีชอบอยูค่นเดียวไม่เขา้หาบุคคลอ่ืนดว้ยตวัเอง

ก่อนไม่ตอ้งการเขา้กลุ่มหรือติดต่อกบัผูอ่ื้น 
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   1.2 กลุ่มอยูเ่ฉย (passive) คือ กลุ่มผูป่้วยท่ีมกัจะไม่เขา้หาบุคคลอ่ืนดว้ยตวัเองก่อนแต่ไม่
ปฏิเสธท่ีจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นเวลาผูน้ั้นเขา้มาหาหรือชกัชวน 

   1.3 กลุ่มเขา้หาคนแต่ประหลาด (active but odd) คือ ผูป่้วยท่ีดูตลกและน่าสงสารในเวลา
เดียวกนั ผูป่้วยกลุ่มน้ีอยากมีเพื่อน และมกัพยายามเขา้หาบุคคลอ่ืน แต่เน่ืองจากทกัษะความเขา้ใจ
ทางสังคม และความสามารถในการใชภ้าษาท่ีมีจ ากดัท าใหว้ธีิการท่ีผูป่้วยกลุ่มน้ี ใชเ้วลาเขา้หาผูอ่ื้น
ดูแปลกประหลาดในสายตาผูอ่ื้นถูกผูอ่ื้นลอ้เลียนอยูเ่สมอ ๆ เวลาคุยกบัเพื่อน ผูป่้วยก็มกัจะพูดถึงแต่
ส่ิงท่ีตนเองสนใจ PDD NOS และ Asperger’s disorder มกัจะถูกจดัอยูใ่นกลุ่มท่ี 2 และ 3 มากกวา่
กลุ่มท่ี 1 

2. Rett’s disorder การเจริญเติบโตของศีรษะเร่ิมหยดุชะงกัท่ีอาย ุ5 เดือนถึง 4 ปี ท าให ้
ศีรษะเติบโตชา้และเร่ิมสูญเสียความสามารถในการใชมื้อ ทกัษะทางสังคมและการพูดเร่ิมถดถอย 

3. Childhood Disintegrative Disorder (CDD) จะสูญเสียความสามารถทางภาษาทั้งการรับรู้
และการพูด ทกัษะทางสังคม ความสามารถในการปรับตวั การเล่น ความสามารถในการใช้
กลา้มเน้ือ ความสามารถในการควบคุมระบบขบัถ่าย 

4. Asperger’s Syndrome มีอาการออทิซึมทุกอยา่งยกเวน้วา่มีระดบัเชาวน์ปัญญาพฒันาการ 
ทางภาษาอยูใ่นเกณฑป์กติ ในวยัเด็กจะมีอาการซนหุนหนัพลนัแล่น และขาดสมาธิ เม่ืออายมุากข้ึน 
จะมีความสนใจอยากมีเพื่อน แต่มกัจะไม่เขา้ใจสถานการณ์สังคมไม่รู้วา่จะปฏิบติักบัผูอ่ื้นอยา่งไร 
และไม่สามารถรักษาปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นไวไ้ด ้

5. PDDs NOS จะมีอาการรุนแรงนอ้ยกวา่ออทิซึม เร่ิมเกิดอาการหลงัอาย ุ30 เดือน จะมี 
ระดบัเชาวน์ปัญญาสูงกวา่ มีความสามารถใชภ้าษาในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นดีกวา่ และมีโอกาส 
เส่ียงต่อการเกิดการชกัต ่า กวา่ผูป่้วยออทิซึม 

จากขอ้มูลดงักล่าว สามารถสรุปไดว้า่ การจดัหมวดหมู่ของเด็กออทิสติกจะจดัเขา้ไวเ้ป็น 
กลุ่มใหญ่ เรียกวา่ ออทิสติกสเป็คตรัม ดิสออเดอร์ (Autistic Spectrum Disorder-ASD) ซ่ึงเป็น 
กลุ่มท่ีมีความบกพร่องแตกต่างกนั ตามเกณฑก์ารของ DSM-IV ดงัน้ี ออทิสติก (Autistic Disorder) 
แอสเพอร์เกอร์ (Asperger’s Syndrome Disorder) เร็ตตซิ์นโดรม(Rett’s Disorder) ซีดีดี (CDD-
Children Disintegrative Disorder) และพีดีเอส (PDD-NOS, Pervasive Development Disorder-Not 
Otherwise Specified) 

2.5 การวนิิจฉัยโรคออทซึิม 
ผดุง อารยะวญิญู (2542, หนา้ 125 -154) ไดก้ล่าวถึงการคดัเลือกเด็กออทิสติกใน 3 ดา้น

ดงัน้ี 
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1.5.1 การทดสอบดา้นการพูดและภาษา อาจใชว้ธีิทดสอบท่ีเป็นทางการ หรือไม่เป็น
ทางการหรือทั้งสองอยา่งก็ได ้การทดสอบท่ีไม่เป็นทางการ อาจไดแ้ก่การพูดคุยกบัเด็กเพื่อสังเกต 
การแสดงออกทางภาษา เราอาจสังเกตพฤติกรรมเด็กควบคู่กนั ส่วนการทดสอบท่ีเป็นทางการนั้น 
อาจใชแ้บบทดสอบมาตรฐาน เช่น แบบทดสอบการเปล่งเสียงพูด แบบทดสอบความบกพร่องใน 
การพูดของภาควชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

1.5.2 การทดสอบดา้นความคิดความจ า แบบทดสอบลกัษณะน้ีส่วนมากเป็นแบบทดสอบ 
สติปัญญาท่ีเหมาะสมท่ีจะน ามาใชก้บัเด็กออทิสติกท่ีมีความบกพร่องเล็กนอ้ย แบบทดสอบ
มาตรฐานท่ีอาจน ามาใช ้ไดแ้ก่ 

         1.5.2.1 Weschsler Intelligence Scale for Children – Revised 
         1.5.2.2 Bayley Scale of Infant Development 
         1.5.2.3 Leiter International Performance Scale 
การใชแ้บบทดสอบวดัระดบัสติปัญญากบัเด็กออทิสติกเพื่อคดัแยกความแตกต่าง ระหวา่ง 

เด็กปัญญาอ่อนกบัเด็กออทิสติก เน่ืองจากเด็กทั้งสองประเภทอาจมีพฤติกรรมบางอยา่งร่วมกนั 
1.5.3 การทดสอบดา้นสังคมและพฤติกรรมเด็กออทิสติกเป็นเด็กท่ีมีปัญหาดา้นอารมณ์และ 

พฤติกรรม การทดสอบทั้งสองดา้นจึงเป็นส่ิงจ าเป็น แบบทดสอบท่ีอาจน ามาใชมี้หลายแบบทดสอบ 
ดงัรายช่ือต่อไปน้ี 

        1.5.3.1 แบบส ารวจเด็กท่ีมีปัญหาพฤติกรรม ภาควชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

        1.5.3.2 แบบส ารวจเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียน ภาควิชาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

        1.5.3.3 แบบทดสอบแป้นหมุน 1 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร 
        1.5.3.4 AAMD Adaptive Behavior Scale 
        1.5.3.5 Autism Screening Instrument for Educational Planning 
        1.5.3.6 Balthazar Scale of Adaptive Behavior 
        1.5.3.7 Callier – Azusa Scale 
        1.5.3.8 Camelot Behavior Checklist 
        1.5.3.9 Individualized Assessment and Treatment for Autistic and Developmentally 

Disable Children : Psychoeducational Profile 
        1.5.3.10 Assessment System for Severely Handicapped Children 
        1.5.3.11 Attainment Record 
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      1.5.3.12 Social Maturity Scale 
      1.5.3.13 Standford – Binet Test 
      1.5.3.14 Draw – A – Person Test 
      1.5.3.15 Bender – Gestalt Test1.5.3.16 Dial – R 
      1.5.3.17 Peabody Picture Vocabulary Test 
      1.5.3.18 Checklist of Autistic Behavior 
      1.5.3.19 การรวบรวมขอ้มูลจากผูป้กครอง 
      1.5.3.20 การรวบรวมขอ้มูลจากแพทยเ์กณฑก์ารวนิิจฉยัตาม DSM IV (โรงพยาบาล

ยวุประสารทไวทโยปถมัภ,์ มปป.) มีดงัน้ี 
A. เขา้เกณฑ์ต่อไปน้ี 6 ขอ้ หรือมากกวา่ จากหวัขอ้ (1) (2) และ (3) อยา่งนอ้ยตอ้งมี 2 ขอ้

จากหวัขอ้ (1) และจากหวัขอ้ (2) และ (3) อีกหวัขอ้ละ 1 ขอ้ 
(1) มีคุณลกัษณะในการเขา้สังคมท่ีผดิปกติ แสดงออกอยา่งนอ้ย 2 ขอ้ต่อไปน้ี 

(a) บกพร่องอยา่งชดัเจนในการใชท้่าทางหลายอยา่ง เช่น การสบตา การแสดง 
สีหนา้ กิริยา หรือท่าทางประกอบการเขา้สังคม 

(b) ไม่สามารถสร้างความสัมพนัธ์กบัเพื่อนในระดบัท่ีเหมาะสมกบัอาย ุ
(c) ไม่แสดงความอยากเขา้ร่วมสนุก ร่วมท าส่ิงท่ีสนใจ หรือร่วมงานใหเ้กิด

ความส าเร็จกบัคนอ่ืน ๆ (เช่น ไม่แสดงออก ไม่เสนอความเห็น หรือไม่ช้ีวา่ตนสนใจอะไร) 
   (d) ไม่มีอารมณ์หรือสัมพนัธภาพตอบสนองกบัสังคม 
(2) มีคุณลกัษณะในการส่ือสารผดิปกติ แสดงออกอยา่งนอ้ย 1 ขอ ้ต่อไปน้ี 

(a) พฒันาการในการพูดชา้หรือไม่มีเลย (ไม่มีการแสดงวา่อยากใชก้ารส่ือสารวธีิ
อ่ืนมาทดแทน เช่น แสดงท่าทาง) 

(b) ในรายท่ีพูดได ้ก็ไม่สามารถเร่ิมพูดหรือสนทนาต่อเน่ืองกบัคนอ่ืนได ้
(c) ใชค้  า พูดซ ้ า หรือใชภ้าษาท่ีไม่มีใครเขา้ใจ 
(d) ไม่มีการเล่นสมมติท่ีหลากหลาย คิดเองตามจินตนาการ หรือเล่นเลียนแบบ 

ส่ิงต่าง ๆ ตามสมควรกบัพฒันาการ 
(3) มีแบบแผนพฤติกรรม ความสนใจ หรือกิจกรรมท่ีจ ากดั ใชซ้ ้ า ๆ และลกัษณะเป็น

เช่นเดิมแสดงออกอยา่งนอ้ย 1 ขอ้ต่อไปน้ี 
(a) หมกมุ่นกบัพฤติกรรมซ ้ า ๆ (stereotyped) ตั้งแต่ 1 อยา่งข้ึนไป และมีความ

สนใจในส่ิงต่าง ๆ จ ากดั ซ่ึงเป็นภาวะท่ีผดิปกติทั้งในแง่ของความรุนแรงหรือส่ิงท่ีสนใจ 
  (b) ติดกบักิจวตัรหรือย  ้า ท ากบับางส่ิงบางอยา่งท่ีไม่มีประโยชน์โดยไม่ยดืหยุน่ 
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(c) ท ากริยาซ ้ า ๆ (mannerism) (เช่น เล่น สะบดัมือ หมุน โยกตวั) 
(d) สนใจหมกมุ่นกบัเพียงบางส่วนของวตัถุ 

B. มีความชา้หรือผดิปกติในดา้นต่าง ๆ ต่อไปน้ี ก่อนอาย ุ3 ปี (1) ปฏิสัมพนัธ์กบัสังคม (2) 
ภาษาท่ีใชส่ื้อสารกบัสังคม หรือ (3) เล่นสมมติหรือเล่นตามจินตนาการ 

C. ความผดิปกติไม่เขา้ไดก้บั Rett's Disorder หรือ Childhood Disintegrative Disorder 
จากขอ้มูลดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ ในการวนิิจฉยัเด็กท่ีมีภาวะออทิซึมนั้น พิจารณาจาก 

ความผดิปกติทางพฤติกรรมจ าเพาะ คือ ดา้นภาษาและการส่ือความหมาย ดา้นพฤติกรรม และ 
ดา้นสังคมเป็นหลกั ซ่ึงความผดิปกติดงักล่าวจะตอ้งพบก่อนอาย ุ3 ปี 
 
3.  แนวคิดเกีย่วกบัส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง 

3.1 ความหมายของส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง 
การเรียนรู้ผา่นการมอง หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม กระบวนการคิด โครงสร้าง

ความคิดในสมองของบุคคลอนัเน่ืองมาจากการรับรู้ทางสายตาหรือจากการมองเห็น การเรียนรู้ของ
บุคคลออทิสติกส่วนใหญ่เกิดจากการจดจ า ส่ิงของท่ีเป็นของจริง ส่ิงของจ าลอง ภาพเคล่ือนไหว
ภาพถ่าย ภาพวาด ภาพลายเส้น ป้ายโฆษณา สัญลกัษณ์และโลโกต่้าง ๆ ซ่ึงท าใหบุ้คคลออทิสติกเกิด 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ส่งเสริมกระบวนการคิดในสมอง คนส่วนใหญ่มีรูปแบบการเรียนรู้ไดดี้ 
โดยใชก้ารมองและสร้างภาพในสมอง เช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีเคยเรียนรู้มา พฒันาเป็นมโน
มติใหม่ขยายองคค์วามรู้ต่อเน่ืองไปเร่ือย ๆ (Hodgdon, 1995; Quill ,1997; Vicker, 2004) 

ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง หมายถึง ส่ิงของท่ีเป็นของจริง ภาพเคล่ือนไหว
ภาพถ่าย ภาพวาด ภาพลายเส้น แผน่ป้ายและสัญลกัษณ์ ซ่ึงน ามาจดัท าอยา่งเป็นระบบเพื่อน าเสนอ
ใหบุ้คคลเกิดการเรียนรู้จากการมองเห็น ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง จึงเป็น ส่ิงท่ีช่วยให้
บุคคลออทิสติก แอสเพอร์เกอร์ซินโดรมและเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษา เขา้ใจ
ค าศพัทไ์ดดี้ข้ึนนกัวชิาการเก่ียวกบับุคคลออทิสติก จ านวนมากไดใ้หนิ้ยามเก่ียวกบัส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองในบุคคลออทิสติก แอสเพอร์เกอร์ซินโดรมและเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็น
พิเศษทางการศึกษาวา่ เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถช่วยใหบุ้คคลกลุ่มน้ี สามารถด าเนินกิจกรรมหรือ
เหตุการณ์ระหวา่งวนัไดส้ าเร็จเขา้ใจกรอบของเวลาในแต่ละกิจกรรมอยา่งเป็นรูปธรรมและประยกุต์
องคค์วามรู้ท่ีเรียนรู้มาแลว้จากส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์
และส่ิงแวดลอ้มปัจจุบนัขณะนั้น (Watson, 1989; Hodgdon, 1995; Quill ,1997; Buffington, Krantz, 
McClannahan, and Poulson,1998 ; Winter, 2003; Bergeson et al, 2008) 
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ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองช่วยพฒันาความสามารถของเด็กไดด้งัน้ี (Hodgdon, 
1995; Quill ,1997; Winter, 2003) 

1) สามารถท าตามกฎระเบียบ มารยาททางสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
2) เขา้ใจสถานการณ์ท่ีมีการน ารูปภาพหรือส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองมาก าหนด 

พฤติกรรมตามล าดบั เด็กจะรับรู้วา่จะมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนในระหวา่งวนัและสามารถบอกคนอ่ืน
ไดว้า่วนัน้ีท าอะไรมาแลว้บา้ง เขา้ใจวธีิการท างานท่ีสมบูรณ์ เช่น กิจกรรมการเล่นหรือส่ือสารกบั 
คนอ่ืน ใหส้ าเร็จดว้ยตนเอง 

3) สามารถถ่ายโยงการเรียนรู้จากส่ิงท่ีเคยมีประสบการณ์มาแลว้ผา่นกิจกรรมการใช ้
รูปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองไปสู่กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีมีเป้าหมายคลา้ยคลึงกนั 

4) สามารถสร้างทางเลือกท่ีหลากหลายเก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการผา่นการส่ือสารโดยใชรู้ปภาพ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

3.2 ความส าคัญของส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง 
 การเรียนรู้ของมนุษยเ์กิดจากการรับรู้ผา่นประสาทสัมผสัต่าง ๆ  แต่ละคนเรียนรู้ไดดี้
แตกต่างกนั บางคนเรียนรู้ไดดี้จากการไดย้นิ การมองเห็น หรือบางคนเรียนรู้ไดดี้จากประสบการณ์ 
ท่ีไดล้งมือกระท าดว้ยตนเอง คนเรามกัจะแสดงมีวธีิการเรียนรู้วธีิใดวธีิหน่ึงเด่นชดักวา่วธีิอ่ืน ๆ และ 
มีแนวโนม้วา่จะใชว้ธีิการเรียนรู้ของตนเองเป็นเคร่ืองมือในการสร้างประสบการณ์ใหต้นเองเพื่อ
เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มและสร้างเป็นองคค์วามรู้เก็บไวใ้ชใ้นยามท่ีจ าเป็น การท่ีครูผูส้อน ผูป้กครองหรือ 
ผูเ้ก่ียวขอ้งหรือผูใ้กลชิ้ดรู้วา่บุคคลออทิสติกมีวธีิการเรียนรู้อยา่งไรจะน าไปสู่การพฒันาบุคคล 
ออทิสติกไดอ้ยา่งเหมาะสมตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

แนวทางการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดส าหรับบุคคลออทิสติก คือ การเรียนรู้จากรูปภาพ แผน่ป้าย 
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ (Watson, 1989; Hodgdon, 1995; Quill ,1997; Winter, 2003; Bergeson et al,2008) 
ดงันั้นโรงเรียนควรใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองซ่ึงเป็นวธีิการเรียนรู้ของบุคคล 
ออทิสติกกลุ่มน้ี ผา่นการมองรูปภาพ โดยรูปภาพนั้นแสดงกิจกรรมท่ีบุคคลออทิสติกจะตอ้งท าใน 
แต่ละวนั น าเสนอทางเลือกท่ีหลากหลายและสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบักฎระเบียบ ในชีวิตประจ าวนั 
ผูใ้หญ่หลายคนก็ใชก้ารสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง เช่น ปฏิทิน ตารางงานในแต่ละวนั ตาราง 
โทรทศัน์ รายการภาพยนตร์ หนงัสือท าอาหาร การท าบนัทึกรายการ หรือการท าแผนผงัหรือแผนท่ี 
ซ่ึงช่วยใหเ้ขา้ใจบริบทรอบขา้ง การด าเนินชีวติท่ีเหมือนกบัคนทัว่ไปและความอดทนในการท างาน 
ไดส้ าเร็จสมบูรณ์ตามเวลาท่ีก าหนด การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง มาเป็นส่ือในการ 
สอนวชิาต่าง ๆ จะท าใหค้รูผูส้อนสามารถสร้างปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลออทิสติกไดง่้ายข้ึน ลด
ขอ้จ ากดัของบุคคลออทิสติกท่ีมีปัญหาการส่ือสาร โดยใชรู้ปภาพมาเป็นส่ือสนบัสนุนการส่ือสาร 
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โดยการพูด ช่วยใหก้ารเรียนการสอนในรายวชิานั้นๆ บรรลุตามจุดประสงค ์เพราะครูกบันกัเรียน 
ออทิสติกส่ือสารไดต้รงกนัและมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีจดัเรียนการสอนตรงกนั ดงัแสดงในรูปท่ี 
1 – 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 เปรียบเทียบการสอนโดยพูดอยา่งเดียวกบัการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 2 รูปภาพล าดบักิจกรรม ท าใหเ้ด็กเขา้ใจกิจกรรมท่ีตอ้งปฏิบติัในโรงเรียน 
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3.3 บทบาทของส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง 
นกัเรียนหลายคนท่ีมีภาวะออทิสติกหรือแอสเพอร์เกอร์ซินโดรม เรียนรู้ผา่นการมองไดดี้ 

ซ่ึงในความเป็นจริงคนทัว่ ไปหลายคนก็เรียนรู้ไดดี้โดยวิธีน้ี ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองมี 
ประโยชน์ส าหรับบุคคลออทิสติกทุกคนโดยไม่ค  านึงถึงระดบัเชาวน์ปัญญาและทกัษะการส่ือสาร 
การสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองไม่ไดใ้ชส้ าหรับนกัเรียนท่ีไม่มีภาษาพูดเท่านั้นแต่บุคคล 
ออทิสติกท่ีมีทกัษะการพูดดีอยูแ่ลว้ก็ไดรั้บประโยชน์จากการใชรู้ปภาพมาส่งเสริมการเรียนรู้ได ้
บุคคลออทิสติกหรือแอสเพอร์เกอร์ซินโดรมบางคนท่ีสามารถพูดไดดี้แต่อาจจะไม่เขา้ใจความหมาย 
ของส่ิงท่ีพูดหรือไม่เขา้ใจค าสั่งของคนอ่ืน บ่อยคร้ังท่ีบุคคลออทิสติกไม่สามารถท่ีจะจดัการกบั
ขอ้มูลท่ีไดรั้บมา ซ่ึงสังเกตไดบุ้คคลออทิสติกไม่สามารถตอบค าถามไดอ้ยา่งถูกตอ้งในทนัทีหรือ 
เหมาะสมกบัสถานการณ์นั้น ๆ บุคคลออทิสติกบางคนสามารถพูดค าศพัทไ์ดแ้ต่ไม่สอดคลอ้งกบั 
ความเขา้ใจหรือไม่สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการกระท า ส่วนในบุคคลออทิสติกท่ีมีปัญหาทกัษะ 
การคิดหรือมีความบกพร่องทางสติปัญญาร่วมดว้ยก็จะเรียนรู้ไดดี้ข้ึน เม่ือไดม้องเห็นรูปภาพ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีจะตอ้งท าหรือวา่มีเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเขาจะตอ้งเผชิญ การตดัสินใจใชรู้ปภาพ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือหรือผูเ้ก่ียวขอ้งควรตดัสินใจใชรู้ปภาพ
มาพฒันาการส่ือสารและการเรียนรู้ของบุคคลออทิสติก เม่ือบุคคลออทิสติกแสดงพฤติกรรมดงัน้ี 

1) ไม่สามารถท าตามค าสั่งอยา่งง่ายไดด้ว้ยตนเอง 
2) มกัจะยนืมองหรือจูงมือคนรู้จกัเม่ือตอ้งการส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
3) เดินไปมาไม่หยดุ 
4) หงุดหงิด โมโหง่าย 
5) ท ากิจกรรมอยา่งหน่ึงอยา่งใดต่อเน่ืองกนันานเกินความเหมาะสม 
6) แสดงพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม เพื่อบอกความตอ้งการผูเ้ก่ียวขอ้งกบับุคคลออทิสติกจะ

รู้สึกหมดหวงัอยูต่ลอดเวลากบัความพยายามในการท่ีจะพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติก กิจกรรม
ทัว่ไปในชีวติประจ าวนัดูเป็นส่ิงท่ียุง่ยากส าหรับบุคคลออทิสติกท่ีจะท าความเขา้ใจ และไม่ใช่แค่
เพียงความพยายามท่ีจะช่วยลูกเท่านั้น ครูผูส้อนผูป้กครองหรือหรือผูเ้ก่ียวขอ้งยงัตอ้งอดทนกบัการ
ถูกคนรอบขา้งในสังคม ถามเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีไม่มีความหมายหรือไม่เหมาะสมในสถานการณ์
ต่าง ๆ การใหค้วามช่วยเหลือแก่บุคคลออทิสติกในการแสดงพฤติกรรมท่ีมีความหมายต่อครอบครัว 
ต่อตวัเองและต่อเพื่อน ๆ นั้นผูเ้ก่ียวขอ้งพึงระลึกไวว้า่ ถา้ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งไม่
ตามใจ บุคคลออทิสติกจะเช่ือฟัง บุคคลออทิสติกสามารถท าลายขา้วของไดต้ลอดเวลา และรู้ตวัวา่
ตอ้งท าอะไรเพราะเขาเคยท ามาแลว้เป็นพนัคร้ัง และตอ้งการท าในส่ิงท่ีเขาตอ้งการเสมอ 

 



 

39 

ถา้บุคคลออทิสติกท ากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงนานๆอยา่งไม่มีความหมายหรือแสดง
พฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึงท่ีไม่เหมาะสมบ่อยคร้ังในแต่ละวนั การใชรู้ปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองจะช่วยใหก้ารด าเนินกิจกรรมในแต่ละวนัของบุคคลออทิสติกและครอบครัวเป็นไป
ดว้ยดีซ่ึงครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งจะตอ้งให้เวลากบัการเรียนรู้ในช่วงแรกของการเร่ิมใช้
รูปภาพโดยบุคคลออทิสติกจะแสดงความคบัขอ้งใจหรือไม่เขา้ใจความหมายครูผูส้อน ผูป้กครอง
หรือผูเ้ก่ียวขอ้งควรกระตุน้เตือนหรือจบัมือบุคคลออทิสติกท าจนส าเร็จในแต่ละงานตามท่ีก าหนด
ไว ้ซ่ึงบุคคลออทิสติกจะเร่ิมเรียนรู้ขั้นตอน ล าดบัก่อน หลงัและการท างานใหส้ าเร็จทุกคร้ังก่อน
เร่ิมท ากิจกรรมอ่ืนๆต่อไป หลงัจากใชรู้ปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองอยา่งต่อเน่ืองเป็น 
ระยะเวลาอยา่งนอ้ย 1 สัปดาห์บุคคลออทิสติกจะเร่ิมเขา้ใจความหมายของรูปภาพและเร่ิมท า
กิจกรรมหรืองานท่ีก าหนดใหใ้นแต่ละช่วงเวลา ดว้ยตนเอง เช่น การสวมรองเทา้ ในตอนแรก ตอ้ง
จบัมือท า สาธิต และใหโ้อกาสฝึกดว้ยตนเองซ ้ า ๆ โดยการสาธิตควรน าเสนอรูปภาพประกอบตาม
ขั้นตอนตามล าดบั เม่ือเด็กสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง ครูหรือผูป้กครองจะเป็นเพียงผูค้อยจดัรูปภาพท่ี 
จ  าเป็นตามขั้นตอนง่ายไปหายาก และพบวา่ เด็กมีความสุขท่ีสามารถประสบความส าเร็จในการท า
กิจกรรมทุกคร้ัง แสดงดงัรูปท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 ขั้นตอนการสวมรองเทา้ 
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3.4 ประเภทของการใช้รูปภาพทีส่นับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง 
ประเภทของการใชรู้ปภาพท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองมีหลายประเภทท่ีสามารถ 

ใชไ้ดท้ั้งในบา้นและในชุมชนเพราะมีแนวทางการใชเ้หมือนกนัแต่จุดประสงคข์องการใชอ้าจจะ 
แตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัสถานการณ์นั้นๆ ประเภทของการใชรู้ปภาพท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ 
มองโดยทัว่ไปท่ีนิยมใชมี้ 5 ประเภท ประกอบดว้ย (Watson, et al.,1989 ; Buffington, Krantz, 
McClannahan, and Poulson, 1998 ; Hodgdon,2000; Winter, 2003; Vicker, 2004) 

1) การใชรู้ปภาพแสดงตารางเวลาและกิจกรรม 
2) การใชรู้ปภาพในการแลกเปล่ียนขอ้มูล 
3) การใชรู้ปภาพประกอบแบบตรวจสอบรายการ 
4) การใชรู้ปภาพสนบัสนุนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
5) การใชรู้ปภาพสนบัสนุนการสร้างทางเลือก 
 
1. การใช้รูปภาพแสดงตารางเวลาและกจิกรรม 
ตารางเวลารูปภาพเป็นการวางแผนกิจกรรมท่ีจะตอ้งด าเนินการในแต่ละวนั ตั้งแต่ตอนเชา้

กลางวนั ตอนเยน็หรือกิจกรรมท่ีตอ้งท าในระหวา่งสัปดาห์ โดยการจดัท าจะเป็นการเรียงล าดบั
กิจกรรมตามช่วงเวลาท่ีก าหนดจ านวนกิจกรรมและระยะเวลาข้ึนอยูก่บัความตอ้งการจ าเป็นของแต่
ละคน บุคคลออทิสติกบางคนจะรู้สึกกงัวลเม่ือเห็นรูปภาพท่ีครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งจดั 
ใหท้  าในตารางกิจกรรมแต่ละวนัจ านวนมากเกินไป ฉะนั้นในการจดัตารางรูปภาพท่ีจะใหบุ้คคล
ออทิสติกท าครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งควรแบ่งเป็นขั้นตอนยอ่ย ๆ เช่น กิจกรรมก่อน
รับประทานอาหารกลางวนั กิจกรรมหลงัรับประทานอาหารกลางวนั หรือกิจกรรมก่อนเขา้นอน 
เป็นตน้ 

ในการท ากิจกรรมบุคคลออทิสติกบางคนตอ้งเห็นภาพรวม (Big picture) ของกิจกรรม
ทั้งหมดท่ีตอ้งท าในแต่ละวนัก่อน ถา้เป็นกรณีเช่นน้ี ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งควรให้
บุคคลออทิสติกมีส่วนร่วมในการสร้างตารางรูปภาพกิจกรรมในแต่วนัร่วมกบัครูผูส้อน ผูป้กครอง
หรือผูเ้ก่ียวขอ้งดว้ย ซ่ึงตารางท่ีสร้างข้ึนตอ้งครอบคลุมทั้งกิจกรรมภาพรวมและกิจกรรมท่ีแบ่งเป็น
ระยะเวลาสั้นๆ ถา้ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งไม่แน่ใจในการจดัตารางกิจกรรมประจ าวนั
ใหแ้ก่บุคคลออทิสติกครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งไม่ควรลงัเลท่ีจะสอบถามครูท่ีสอนบุคคล 
ออทิสติกในโรงเรียนเก่ียวกบักิจกรรมท่ีท าในโรงเรียนและกิจกรรมใดท่ีบุคคลออทิสติกท าไดดี้ 
แสดงดงัรูปท่ี 4- 6 
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รูปท่ี 4 รูปภาพท าให้เด็กรู้วา่จะตอ้งท าอะไรบา้งและเตรียมตวัส าหรับเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน 
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รูปท่ี 5 รูปภาพกิจกรรมประจ าวนั สัปดาห์ สนบัสนุนให้เด็กท านายสถานการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน 
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รูปท่ี 6 รูปภาพกิจกรรมขณะพกัเป็นการสร้างทางเลือก 
ส าหรับเด็กในการเลือกกิจกรรมตามตอ้งการ 

 
2. การใช้รูปภาพในการแลกเปลีย่นข้อมูล 
ในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติกนั้น มีค าถามหน่ึงท่ีครูผูส้อน ผูป้กครอง 

หรือผูเ้ก่ียวขอ้งมกัจะถามบุคคลออทิสติกบ่อย ๆ คือ “วนัน้ีลูกท าอะไรบา้ง” และบุคคลออทิสติกใน 
กลุ่มออทิสติกสเป็กตรัมมกัจะไม่สามารถตอบค าถามน้ีแก่ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งได ้
เน่ืองจากบุคคลออทิสติกกลุ่มออทิสติกสเป็กตรัม มีปัญหาพื้นฐานดงัน้ี คือ 1) การยอ้นคิดเก่ียวกบั 
กิจกรรมท่ีผา่นมา 2) ความเขา้ใจค าถามท่ีครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งหรือคนอ่ืนถาม และ 
3) การจดัการกบักระบวนการคิดในสมอง เป็นตน้ จากเหตุการณ์ดงักล่าวน้ี ถา้ถามในบุคคล 
ออทิสติกท่ีมีอายมุากข้ึนจะตอบวา่ “ไม่รู้” หรือ “ไม่ไดท้  าอะไรเลย” 

ดงันั้นการใชส่ื้อรูปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับบุคคลออทิสติกนั้น 
ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งควรมีการใชค้  าถาม เพื่อฝึกใหบุ้คคลออทิสติกมีการยอ้นคิด 
เหตุการณ์ท่ีผา่นมา “วนัน้ีหนูท าอะไรมาบา้ง”ค าถามน้ีเป็นส่ิงท่ียุง่ยากส าหรับบุคคลออทิสติกในการ 
คน้หาค าตอบมากกวา่การตอบค าถามวา่ “วนัน้ีหนูจะท าอะไร” ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้ง 
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ควรถามทุกคร้ังหลงัจากท่ีบุคคลออทิสติกท ากิจกรรมท่ีก าหนดใหต้ามขั้นตอนส าเร็จลงเพราะบุคคล 
ออทิสติกจะเรียนรู้วา่หลงัจากท าเสร็จแลว้ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งจะตอ้งถามวา่ 
ท าอะไรบา้ง บุคคลออทิสติกจะพยายามจดจ าและยอ้นคิดสถานการณ์ท่ีไดก้ระท าแลว้ในช่วงแรก
ของการใชกิ้จกรรมบุคคลออทิสติกจะรู้สึกเครียดครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งควรใหค้วาม 
ช่วยเหลือโดยการพูดน าแลว้ใหบุ้คคลออทิสติกเลือกรูปภาพดว้ยตนเอง 

การใชรู้ปภาพเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล มี 2 ลกัษณะ คือ 
1) รูปภาพท่ีรายงานใหค้รูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งทราบขอ้มูลต่าง ๆ “วนัน้ีฉนัท า

อะไรบา้งท่ีโรงเรียน” 
2) รูปภาพบุคคลในชุมชน รูปภาพท่ีรายงานใหค้รูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งทราบวา่ 

“วนัน้ีฉนัท าอะไรบา้ง” ภายใตเ้หตุผลท่ีแตกต่างกนับุคคลออทิสติจะไม่สามารถตอบค าถามไดว้า่ 
วนัน้ีท าอะไรมาบา้ง 

รูปภาพลกัษณะน้ีสนบัสนุนการส่ือสารระหวา่งบา้นกบัโรงเรียน เพื่อฝึกใหบุ้คคลออทิสติก
สามารถส่ือสารกบัครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งเก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีท าในระหวา่งวนัท่ีผา่น
มาขณะอยูท่ี่บา้นและอยูท่ี่โรงเรียนการท่ีครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งรับทราบเก่ียวกบั
กิจกรรมท่ีบุคคลออทิสติกท าในโรงเรียนส่งผลใหค้รูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งมีแนวทางใน
การสอนเสริมหรือฝึกทกัษะนั้นๆ ท่ีบา้นตามรายวชิาท่ีโรงเรียนสอน เป็นการช่วยใหค้รูผูส้อน
ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถสอนการบา้นบุคคลออทิสติกในตอนเยน็จนส าเร็จ เป็นการเปิด
ช่องวา่งใหบุ้คคลออทิสติกส่ือสารกบับุคคลอ่ืนอยา่งเหมาะสม แสดงดงัรูปท่ี 7 - 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 7 รูปภาพเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลบา้นกบัโรงเรียน 
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การใชก้ระดานส่ือสารระหวา่งบา้นกบัโรงเรียนท าให้คุณครูทราบวา่นกัเรียนท าอะไรบา้งท่ี 
บา้น ซ่ึงเป็นการสร้างโอกาสการสนทนา การสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 8 รูปภาพส่ือสารบา้นกบัโรงเรียนท าให้เด็กสนใจและมีสมาธิมากข้ึนขณะท่ีท ากิจกรรม 
 
 



 

46 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 9 รูปภาพใหข้อ้มูลการท ากิจกรรมพฒันาใหเ้ด็กมีสมาธิและทกัษะการส่ือสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 10 การเรียงล าดบัก่อน-หลงัของรูปภาพพฒันาทกัษะดา้นมิติสัมพนัธ์ของเด็ก 
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รูปท่ี 11 การแลกเปล่ียนขอ้มูลเป็นการทบทวนความจ า สร้างโอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน 
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รูปท่ี 12 การแลกเปล่ียนขอ้มูลประจ าวนัท าใหเ้ด็กตระหนกัถึงการท ากิจกรรมใหส้ าเร็จ 
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รูปท่ี 13 การล าดบัวชิาท่ีเรียนผา่นรูปถ่ายครูเป็นส่ิงท่ีง่ายส าหรับเด็กในการทบทวนความจ าเก่ียวกบั
กิจกรรมการเรียนท่ีผา่นมา 

 
ค าถามเพ่ือส่งเสริมการแลกเปลี่ยนข้อมูล 
การสร้างค าถามท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ ค  าถามท่ีตอ้งการค าตอบสั้นๆ ค าถามท่ีตอ้งการให้ 

อธิบายหรือบอกขอ้มูล จะช่วยใหบุ้คคลออทิสติกเรียนรู้สถานการณ์และวางตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
เป็นการพฒันาระดบัความเขา้ใจภาษา เรียนรู้รูปแบบการถามและการตอบสนองท่ีเหมาะสม 
รูปภาพประกอบการใชค้  าถามและช้ีน าการใหข้อ้มูลเพื่อตอบค าถาม จะช่วยใหบุ้คคลออทิสติก 
ลดความวติกกงัวลและเรียนรู้วา่การถามท าใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีตอ้งการ โดยรูปภาพท่ีน ามา
สนบัสนุนการเรียนรู้ควรติดใกล ้ๆ หรือสะดวกต่อการหยิบใช ้เช่น ติดอยูห่นา้ชั้นเรียน ซ่ึงครู
สามารถช้ีรูปภาพไดทุ้กคร้ังเม่ือใชค้  าถาม ซ่ึงรูปภาพต่าง ๆ ท่ีน ามาใชค้วรเหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถทางภาษาและมีความหมายส าหรับบุคคลออทิสติกแต่ละบุคคล ครูอาจใชสี้ของปากกา
แตกต่างกนัเพื่อเนน้จุดส าคญัในภาพหรือขอ้ความ หรือท าบตัรค าถามติดกบัโตะ๊ท่ีนกัเรียนนัง่  
การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการส่งเสริมความกา้วหนา้ดา้น
พฒันาการทางภาษาของบุคคลอทิสติก (Vicker, 2004) แสดงดงัรูปท่ี 14 
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รูปท่ี 14 การใชค้  าถามเพื่อส่งเสริมการแลกเปล่ียนขอ้มูลท าใหเ้ด็กสนใจส่ิงแวดลอ้ม 
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2) รูปภาพบุคคลในชุมชน 
การท าความรู้จกับุคคลในครอบครัวและในชุมชน เป็นส่ิงหน่ึงท่ีผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบับุคคล 

ออทิสติกควรใหค้วามส าคญั เน่ืองจากบุคคลออทิสติกจะรู้สึกไม่ปลอดภยั หรือคบัขอ้งใจ  
เม่ืออยูใ่นสถานท่ีไม่คุน้เคยหรืออยูก่บัคนท่ีไม่รู้จกั หรือเม่ือเหตุการณ์เปล่ียนแปลง เด็กไม่สามารถ 
ท านายเหตุการณ์ล่วงหนา้ได ้ส่ิงเหล่านีPอาจส่งผลใหเ้ด็กแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา การใหข้อ้มูล 
ท่ีเป็นรูปภาพแก่นกัเรียน สามารถลดความรู้สึกไม่ปลอดภยั และร่วมกิจกรรมกบับุคคลอ่ืนไดอ้ยา่ง 
มัน่ใจ การใหข้อ้มูลบุคคลในชุมชน ประกอบดว้ย บุคคลท่ีพบวนัน้ี ใครท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นเหตุการณ์ 
ใครมาสาย คนคนน้ีอยูท่ี่ไหน ใครท่ีจะมาแลว้บอกไม่มา ใครท่ีบอกวา่ไม่มาแต่มาร่วมกิจกรรมอยู ่
เช่น เด็กไปวดัหรือโรงเรียนกบัใคร ใครท่ีเด็กจะเจอเม่ือเด็กอยูใ่นแต่ละสถานท่ีดงักล่าว (แสดงดงั 
รูปท่ี 12) ส่วนการท าความรู้จกักบับุคคลหรือสมาชิกในบา้นและชุมชน เร่ิมจากการใชส้มุด 
รูปภาพบุคคล ท่ีมีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กก่อน จากนPันจึงใชบ้ตัรภาพบุคคล เพื่อเป็นจุดเร่ิมตน้ 
การสนทนา (แสดงดงัรูปท่ี 13) การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองเป็นการสร้างโอกาส 
แก่ผูป้กครองหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กการปฏิสัมพนัธ์กนั ผูป้กครองมีเร่ืองหรือมีประเด็นในการ 
สนทนากบัเด็กและในขณะเดียวกนัเด็กก็จะมีความวติกกงัวลนอ้ยลง เพราะการใชรู้ปภาพท าใหเ้ด็ก 
เขา้ใจและมีทางเลือกในการตอบค าถามมากข้ึน การปฏิสัมพนัธ์นั้นอาจเร่ิมจากการใชบ้ตัรภาพ 
ประโยคเพื่อใหเ้ด็กฝึกตอบค าถามหรือเล่าเร่ืองราวง่าย ๆ เก่ียวกบับุคคลก่อน (แสดงดงัรูปท่ี 15) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 15 บุคคลท่ีตอ้งร่วมกิจกรรมในสถานท่ีต่างๆ 
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รูปท่ี 16 สมุดรูปภาพสมาชิกในครอบครัว ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 17 บตัรรูปภาพบุคคลและบตัรประโยคเก่ียวกบับุคคล 
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สมุดรูปภาพท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองน้ีมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งมาก  
เพราะท าใหบุ้คคลออทิสติกรู้วา่สมาชิกในครอบครัว ญาติหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคลออทิสติก
เป็นใคร ท างานอะไร และท างานอยูส่ถานท่ีใด โดยเฉพาะกรณีท่ีบุคคลออทิสติกหายไปหรือ 
พลดัจากครอบครัว รูปภาพน้ีจะช่วยใหบุ้คคลอ่ืนรู้วา่บุคคลออทิสติกเป็นสมาชิกของครอบครัวใด 
หรือมีญาติอยูท่ี่ไหน 

รูปถ่ายของบุคคลเหล่าน้ีจะถูกน ามาใส่ในอลับมัรูปถ่ายสมาชิกในครอบครัว โดยเรียงล าดบั 
ความใกลชิ้ดกบักบับุคคลในครอบครัวดว้ยการจดัท าอลับมัรูปถ่ายน้ีเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน 
ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งหลายอยา่ง เช่น ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งไปเยีย่มคุณยา่ท่ี 
โรงพยาบาลโดยครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งใหบุ้คคลออทิสติกรออยูท่ี่บา้น บุคคลออทิสติก 
จะไม่รู้สึกวติกกงัวล เพราะบุคคลออทิสติกรู้วา่คุณยา่ คือใคร บุคคลออทิสติกจะนัง่รออยูท่ี่เกา้อ้ีท่ี 
ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งจดัให้และไม่รู้สึกคบัขอ้งใจวา่ครูผูส้อน ผูป้กครองหรือ
ผูเ้ก่ียวขอ้งทอดทิ้ง แสดงดงัรูปท่ี 3.18- รูปท่ี 3.19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 18 ป้ายช่ือ มีรายละเอียดเก่ียวกบัตวัเด็กท าใหเ้ด็กทราบขอ้มูลของ ตนเองและสมาชิกใน
ครอบครัว 
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รูปท่ี 19 แผนผงัครอบครัว ท าใหเ้ด็กเรียนรู้บทบาทและเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัว 
ซ่ึงเป็นสังคมหน่วยยอ่ย 

 
3. รูปภาพประกอบแบบตรวจสอบรายการ 
รูปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองประเภทน้ีจะเป็นการแบ่งกิจกรรมท่ีบุคคลออทิ

สติกจะตอ้งท าออกเป็นกิจกรรมยอ่ย ๆ เพื่อใหบุ้คคลออทิสติกประสบผลส าเร็จ เด็กกลุ่มออทิสติก 
สเป็กตรัมบางคนสามารถท ากิจกรรมท่ีแบ่งยอ่ยบางขั้นตอนใหส้ าเร็จ จากการศึกษา พบวา่ สาเหตุ 
หน่ึงท่ีท าใหบุ้คคลออทิสติกท ากิจกรรมไม่ส าเร็จ คือ บุคคลออทิสติกไม่รู้วา่จะตอ้งท าอะไรบา้ง 
กรณีน้ีครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถช่วยให้บุคคลออทิสติกประสบความส าเร็จได ้
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โดยครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งท ารายการท่ีบุคคลออทิสติกจะตอ้งท าวา่มีอะไรบา้งแลว้ให้
บุคคลออทิสติกท าเคร่ืองหมายหนา้ขอ้ท่ีท าเสร็จแลว้หรือแยกขั้นตอนการท างานในแต่ละขั้นตอน
ใหล้ะเอียดเพื่อใหบุ้คคลออทิสติกสามารถท ากิจกรรมต่างไดด้ว้ยตนเองทีละขั้นตอนง่าย ๆ ประสบ 
ความส าเร็จดว้ยตนเองแบบตรวจรายการหรือแบบรวบรวมรายการ เป็นการแบ่งขั้นตอนการท า 
กิจกรรม เป็นขั้นตอนยอ่ย ๆ เพื่อใหบุ้คคลออทิสติกประสบความส าเร็จในทุกกิจกรรมและรู้วา่ตอ้ง 
ท าอะไรบา้ง” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 20 บตัรตรวจสอบรายการขั้นตอนการรับประทานอาหาร 
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รูปท่ี 21 บตัรตรวจสอบรายการขั้นตอนการท าบะหม่ี 
 

4. การใช้รูปภาพสนับสนุนพฤติกรรมทีพ่งึประสงค์ 
รูปภาพสนบัสนุนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์ใชใ้นการเตรียมความพร้อมแก่บุคคลออทิสติก 

ในการแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมและการปฏิบติัตามกฎระเบียบ นอกจากนั้นยงัเป็นการสร้า 
ความตระหนกัความเขา้ใจในเร่ืองของบทบาททางสังคมของบุคคลและสามารถปฏิบติัตนตาม
บทบาทท่ีควรจะเป็นอยา่งเหมาะสมรูปภาพสนบัสนุนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์เช่น มารยาทบนโตะ๊ 
รับประทานอาหาร พฤติกรรมก่อนเขา้นอนหรือ มารยาทการวางตวัในขณะท่ีอยูใ่นสังคม ขอ้มูล 
เหล่าน้ีครูผูส้อน ผูป้กครองหรือผูเ้ก่ียวขอ้งอาจจะท าข้ึนโดยเขียนกติกา หรือขอ้ควรกระท าใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ในแผน่กระดาษขนาด 3x5 น้ิวหรือมีขนาดเท่ากบันามบตัร ข้ึนอยูค่วามตอ้งการ
จ าเป็นของบุคคลออทิสติกแต่ละคน แสดงดงัรูปท่ี 22-รูปท่ี 23 
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รูปท่ี 22 บตัรรายการสนบัสนุนพฤติกรรมอนัพึงประสงค์ 
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รูปท่ี 23 บตัรรายการลดพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม สนบัสนุนพฤติกรรมอนัพึงประสงค ์
 

การส่ือสารเพื่อใหข้อ้มูลนกัเรียน เก่ียวกบั ส่ิงท่ีเขาสามารถท าไม่ไดห้รือพฤติกรรมท่ีไม่ 
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การใชรู้ปภาพท่ีเป็นสัญลกัษณ์ การหา้ม จะท าใหบุ้คคลออทิสติก 
มีความรู้ ความเขา้ใจชดัเจนในบทบาทหนา้ท่ีของตนเองในแต่ละสถานการณ์ ลดความวติกกงัวล
หรือลดปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์เม่ือตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีคลุมเครือหรือสถานการณ์ 
อนัตราย โดยกระดานทางเลือกท่ี “หา้ม” จะใหข้อ้มูลแก่เด็ก คือ อะไรท่ีไม่ควรเลือก พฤติกรรม 
อะไรท่ีตอ้งงดหรือสถานการณ์ใดท่ีไม่สมควรเขา้ร่วม หรือส่ิงใดไม่ควรจบัหรือสัมผสั การใช ้
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กระดาน หา้ม น้ีเป็นการน ารูปภาพมาใชส้นบัสนุนการเรียนรู้ สถานการณ์ ท่ีเป็นรูปธรรมชดัเจน 
แสดงดงัรูปท่ี 24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 24 สัญลกัษณ์การหา้มติดบริเวณต่าง ๆ ท าใหเ้ด็กควบคุมตนเองและเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 
 

การสร้างกฎกติกา 
การสร้างกฎหรือกติกาเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์หบุ้คคลออทิสติก ควร 

พิจารณาถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคลและก าหนดพฤติกรรมเป้าหมายใหส้อดคลอ้งกบัระดบั 
ความสามารถของบุคคลออทิสติก ซ่ึงผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งมัน่ ใจวา่บุคคลออทิสติกสามารถเขา้ใจรูปภาพ 
หรือขอ้ความนั้นและสามารถปรับเปล่ียนไดต้ามสถานการณ์ ดงันั้นการสร้างกฎ กติกา ควรค านึงถึง 
1) เป็นสถานการณ์ในมุมมองและความเขา้ใจของบุคคลออทิสติก 2) เนน้ความเฉพาะเจาะจง โดย 
ถามบุคคลออทิสติกถึงความตอ้งการจ าเป็นหรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการแสดงออก 3) กฎและกติกา 
เป็นขอ้ความสั้น ๆ ประกอบดว้ยขอ้ความส าคญัเท่านั้น เพราะถา้ขอ้ความท่ียาวเกินไปจะท าให ้
บุคคลออทิสติกไม่สนใจ 4) มีความเห็นเหตุเป็นผลและมีล าดบัขั้นตอนของพฤติกรรมเป้าหมาย 
ชดัเจน 5) ไม่ตอ้งกงัวลเก่ียวกบัการทดลองใชก้ฎ เพราะการใชก้ฎบางคร้ังตอ้งลองผิดลองถูก ข้ึนอยู ่
กบัสถานการณ์ ตวัอยา่งการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นมองในการบอกกฎและกติกาเพื่อ 
ส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์แสดงดงัรูปท่ี 25 - 26 
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รูปท่ี 25 รูปภาพกฎกติกาในชั้นเรียนอนุบาลเนน้การใชรู้ปภาพใหเ้ด็กเขา้ใจง่าย 
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รูปท่ี 26 รูปภาพกฎกติกาในชั้นเรียนประถมศึกษา มีขอ้ความประกอบรูปภาพ 
 

5. การใช้รูปภาพสนับสนุนการสร้างทางเลือก 
ส่ือสนบัสนุนการส่ือสารกบัเด็กขั้นพื้นฐาน อยา่งหน่ึงคือ กระดานทางเลือก เพื่อใหข้อ้มูล 

เด็กในการเร่ิมตน้ส่ือสารผา่นการมอง เช่น การเลือกขนมแบบต่าง ๆ ในแฟ้มรูปภาพท่ีครูใหเ้ป็น 
ส่ิงเสริมแรง การใชก้ระดานทางเลือกมีประโยชน์ต่อเด็ก คือ ท าใหเ้ด็กเรียนรู้ การช้ีการบอกความ
ตอ้งการ เด็กจะเร่ิมเขา้ใจวธีิการส่ือสารเพื่อบอกความตอ้งการแก่บุคคลอ่ืนและรู้จกัเลือกส่ิงท่ี
ตอ้งการ กระดานทางเลือกน้ี สามารถน ามาใชไ้ดก้บัเด็กพิการรุนแรงทุกประเภท เพื่อเป็นการฝึก 
ริเร่ิมการส่ือสารและกระบวนการคิดเพื่อเลือกส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ การสร้างกระดานส่ือสาร  
เป็นการสร้างรายการต่าง ๆ ใหมี้ความหลากหลายของทางเลือก เช่น กิจกรรมนนัทนาการท่ีตอ้งการ 
ใครท่ีตอ้งการท างานดว้ย ร้านอาหารท่ีตอ้งการจะไปทานอาหาร หา้งสรรพสินคา้อะไรท่ีตอ้งการ 
ไปซ้ือของ เพลงอะไรท่ีตอ้งการร้อง เกมอะไรท่ีตอ้งการเล่น สถานท่ีไหนท่ีตอ้งการไปพกัผอ่น 
อาหารเชา้ท่ีตอ้งการทาน ตอ้งการร่วมกิจกรรมหรือไม่ตอ้งการ กระดานทางเลือกเป็นรายการ 
ท่ีบอกทางเลือกและใหโ้อกาสคิดก่อนตดัสินใจกระท า เช่น การมอบหมายงานของครู  
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ถา้การมอบหมายงานของครูในแต่ละคร้ังนกัเรียนมีโอกาสเลือกแลว้นกัเรียนจะมีรู้สึกมีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรม เรียนรู้การตดัสินใจและยอมรับการตดัสินใจของตนเอง ดงัแสดงใน รูปท่ี 27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 27 กระดานทางเลือกกิจกรรมขณะรอผูป้กรองมารับกลบับา้น 
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รูปท่ี 3.28 กระดานอาสาสมคัร เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกท ากิจกรรมท่ีชอบ 
 
 

รูปท่ี 28 กระดานทางเลือกกิจกรรมขณะพกั 
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4.  บริบทของส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
4.1 ทศิทางการพฒันาส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  

 การพฒันาการศึกษาของเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 จากการน า
บทบญัญติัของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษา ยทุธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ.2561-2580 แผนพฒันาการศึกษาชาติ พ.ศ.2560-2567 นโยบาย
และจุดเนน้กระทรวงศึกษาธิการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 และนโยบายส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2564 ประกอบกบั พระราชกฤษฎีกา
วา่ดว้ยหลกัเกณฑแ์ละวธีิการบริหารกิจการบา้นเมืองท่ีดี  (ฉบบัท่ี  2) พ.ศ.2562 ไดก้ าหนดใหใ้น
วาระเร่ิมแรกการจดัท าแผนปฏิบติัราชการของส่วนราชการเป็นแผนหา้ปีตามมาตรา 16 แห่งพระ
ราชกฤษฎีกาวา่ดว้ยหลกัเกณฑแ์ละวธีิการบริหารกิจการบา้นเมืองท่ีดี  พ.ศ.2546  ซ่ึงแกไ้ขเพิ่มเติม
โดยพระราชกฤษฎีกาน้ี  ใหจ้ดัท าเป็นแผนสามปีโดยมีห้วงระยะเวลาตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ.2563 
ถึงปีงบประมาณ  พ.ศ.2565  
 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ไดก้ าหนดทิศทางการพฒันา
การศึกษา โดยไดท้บทวนแผนพฒันาการศึกษา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2564 เป็นฉบบั
ทบทวนประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563-2565 น าสู่การปฏิบติัในการจดัท าแผนปฏิบติัการส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2564 โดยมีวิสัยทศัน์  
พนัธกิจ เป้าประสงค ์กลยทุธ์ เป้าประสงคเ์ชิงกลยทุธ์ ตวัช้ีวดั ค่าเป้าหมาย โครงการและกิจกรรม 
ดงัน้ี 

วสัิยทัศน์  
  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 จดัการศึกษาใหผู้เ้รียนไดรั้บ
โอกาสทางการศึกษาท่ีเท่าเทียม มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาชาติ และความสามารถในการ
แข่งขนั ดว้ยระบบบริหารจดัการท่ีมีประสิทธิภาพนอ้มน าศาสตร์พระราชาสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

พนัธกจิ  
 พนัธกิจส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ประกอบดว้ย 
 1. จดัการศึกษาเพื่อเสริมสร้างความมัน่คงของสถาบนัหลกัของชาติและการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 2. จดัการศึกษาเพื่อพฒันาคุณภาพผูเ้รียนตามมาตรฐานการศึกษาชาติ 
 3. ส่งเสริมการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนเพื่อใหมี้ความสามารถในการแข่งขนั  
 4. ส่งเสริมใหป้ระชากรวยัเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาไดรั้บโอกาส ความเสมอภาค และ 
ลดความเล่ือมล ้าทางการศึกษา 
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 5. ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้บ้ริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาใหไ้ดรั้บการพฒันาสู่ความ
เป็นมืออาชีพ 
 6. ส่งเสริมการจดัการศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวติท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มโดยนอ้ม
น าศาสตร์พระราชาสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
   7. พฒันาระบบบริหารจดัการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพโดยใช ้เทคโนโลยดิีจิทลั (Digital 
Technology) และการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน 

เป้าประสงค์ 
 เป้าประสงคข์องการบริหารจดัการส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 1 
ประกอบดว้ย 
 1. ผูเ้รียนมีความรักในสถาบนัหลกัของชาติ และยดึมัน่การปกครองระบอบประชาธิปไตย
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีทศันคติท่ีถูกตอ้งต่อบา้นเมือง มีหลกัคิดท่ีถูกตอ้ง และเป็น
พลเมืองดีของชาติ มีค่านิยมท่ีพึงประสงค ์มีจิตสาธารณะ รับผดิชอบต่อสังคมและผูอ่ื้น 
 2. ผูเ้รียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาชาติ 
 3. ผูเ้รียนมีความสามารถในการแข่งขนั  
 4. ประชากรวยัเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาไดรั้บโอกาส ความเสมอภาคและลดความเล่ือม
ล ้าทางการศึกษาอยา่งทัว่ถึง เท่าเทียมและมีคุณภาพ 
 5. ผูบ้ริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาไดรั้บการพฒันาสู่ความเป็นมืออาชีพ 
 6. ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา จดัการศึกษาเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิต             
ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยนอ้มน าศาสตร์พระราชาสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 7. ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา มีระบบบริหารจดัการศึกษาท่ีมี
ประสิทธิภาพโดยใช ้เทคโนโลยดิีจิทลั (Digital Technology) และการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน 

กลยุทธ์ 
 กลยทุธ์การบริหารจดัการส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
ตามแผนพฒันาการศึกษาส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2561-2564 (ฉบบัทบทวน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563-2565) ประกอบดว้ย 
 กลยทุธ์ท่ี 1 ส่งเสริมการจดัการศึกษาเพื่อความมัน่คงของมนุษยแ์ละของชาติ 
 กลยทุธ์ท่ี 2 พฒันาคุณภาพผูเ้รียนและส่งเสริมการจดัการศึกษาเพื่อสร้าง ความสามารถ 
ในการแข่งขนั  
 กลยทุธ์ท่ี 3 ส่งเสริม และพฒันาผูบ้ริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาสู่ความเป็น 
มืออาชีพ 
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 กลยทุธ์ท่ี 4 สร้างโอกาสการเขา้ถึงบริการทางการศึกษาและการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนอยา่งมี
คุณภาพ 
 กลยทุธ์ท่ี 5 นอ้มน าศาสตร์พระราชาในการจดัการศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวติท่ีเป็น
มิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม  
 กลยทุธ์ท่ี 6 พฒันาระบบบริหารจดัการศึกษาโดยเทคโนโลยดิีจิทลัและการมีส่วนร่วม   

เป้าหมายรวมของการพฒันา 
        1. Quality Student คุณภาพผูเ้รียน ใหมี้คุณธรรม จริยธรรม พฒันาการอ่านออกเขียนได ้
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
        2. Quality Teacher คุณภาพครู เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวชิาชีพ ใชรู้ปแบบการเรียน
การสอนแบบ Active Leaning และมีสมรรถนะในศตวรรษท่ี 21 
        3. Quality School คุณภาพสถานศึกษา พฒันาใหมี้บรรยากาศสะอาด ร่มร่ืน น่าอยู ่ 
มีนวตักรรม หรือ Best Practice ของตนเอง 
        4. Quality Office คุณภาพของส านกังาน มุ่งพฒันาส านกังานใหมี้มาตรฐานอยูใ่นระดบั          
ดีเยีย่ม ใหบ้ริหารท่ีฉบัไว โปร่งใส ใส่ใจธรรมาภิบาล และสร้างวฒันธรรมองคก์รรวมกนัเป็นหน่ึง
เดียว 

การวเิคราะห์สภาพแวดล้อมการจัดการศึกษาส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษา
เชียงรายเขต 1  
 การวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
เพื่อประกอบการจดัท าแผนปฏิบติัการส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีดงัน้ี 
 1. สภาพแวดลอ้มภายในท่ีเป็นจุดแขง็ (Strength) ประกอบดว้ย 

    (1) โรงเรียนในสังกดัมีครอบคลุมทุกพื้นท่ีส่งผลต่อโอกาสการเขา้รับการศึกษาของ
ประชากรวยัเรียน 

    (2)  เขตพื้นท่ีการศึกษา มีกลุ่มโรงเรียนท่ีหลากหลาย มีเครือข่ายกระจายครอบคลุม            
ทุกพื้นท่ีท าใหก้ารประสานงานมีประสิทธิภาพ  
         (3)  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 มีเป้าหมายการด าเนินงาน
ขององคก์รท่ีชดัเจน ส่งผลต่อทิศทางการพฒันาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นท่ีและโรงเรียน 
          (4)  โรงเรียนในสังกดัไดรั้บบริการดา้นวชิาการ และการนิเทศอยา่งทัว่ถึง เน่ืองจากไดมี้
การจดัระบบความรับผิดชอบของผูบ้ริหารการศึกษาและศึกษานิเทศก ์ 
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    (5)  บุคลากรทางการศึกษาของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย  
เขต 1 มีความรู้ในการปฏิบติังานเฉพาะทางส่งผลต่อการให้บริการ และเสนอแนะต่อผูรั้บบริการ 
ในทางท่ีดี  
                  (6) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 น าเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางการศึกษา มาช่วยสนบัสนุนการจดัการเรียนการสอนและการบริหารจดัการ ท าให้สร้างโอกาส
และยกระดบัคุณภาพการศึกษาครอบคลุมทุกพื้นท่ีและเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย 

    (7) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 มีช่องทางการส่ือสารเพื่อ
การศึกษาและการเรียนรู้หลากหลายช่องทางท าใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ถึงการศึกษาไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

2. สภาพแวดลอ้มภายในท่ีเป็นจุดอ่อน (Weakness) ประกอบดว้ย 
     (1) สภาวการณ์ปัจจุบนั จ านวนผูเ้รียนในเขตบริการลดลงส่งผลใหมี้โรงเรียนขนาดเล็ก
เพิ่มข้ึนท าใหโ้รงเรียนขนาดเล็กไม่พร้อมจดัการศึกษาใหมี้คุณภาพ  
          (2) ขา้ราชการครูมีจ านวนนอ้ยไม่เพียงพอ และขาดครูเฉพาะทาง ครูบางส่วนยงัไม่
สามารถจดักระบวนการเรียนการสอน การใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการเรียนการสอนและวดัผล
ประเมินผลใหส้อดคลอ้งตามมาตรฐานและตวัช้ีวดัหลกัสูตร และทกัษะกระบวนการจดัการเรียน
การสอนของครู และไม่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะในศตวรรษท่ี 21 อยา่งเตม็ท่ี 
          (3) งบประมาณงบอุดหนุนนกัเรียนรายบุคคลไม่สอดรับกบัสภาพค่าใชจ่้ายจริงใน 
การบริหารจดัการโรงเรียนในสภาวการณ์ปัจจุบนั และงบลงทุนค่าครุภณัฑ ์การปรับปรุงซ่อมแซม 
ไม่เพียงพอต่อการบริหารจดัการโรงเรียน  
         (4) ผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผูเ้รียน ปีการศึกษา 2563 ระดบัชั้น ป.3  
พบวา่ วชิาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่ระดบั สพฐ. และระดบัประเทศ ส่วนวชิาภาษาไทย 
มีคะแนนเฉล่ียร้อยละต ่ากวา่ระดบั สพฐ. และระดบัประเทศ ระดบัชั้น ป.6  จากผลการทดสอบ  
O-NET  ทั้ง 4 วชิามีคะแนนเฉล่ียร้อยละสูงกวา่ระดบั สพฐ. และระดบัประเทศ ส่วนวิชา
คณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียร้อยละลดลงจากปีการศึกษา 2562 ระดบัชั้น ม.3  จากผลการทดสอบ 
O-NET วชิาภาษาไทย คณิตศาสตร์ ภาษาองักฤษมีคะแนนเฉล่ียร้อยละต ่ากวา่ระดบัประเทศ ยกเวน้
คณิตศาสตร์ท่ีมีคะแนนเฉล่ียร้อยละสูงกวา่ระดบัประเทศ วชิาภาษาไทยและคณิตศาสตร์มีคะแนน     
เฉล่ียร้อยละลดลงจากปีการศึกษา 2562 
     (5) โรงเรียนบางส่วนยงัไม่เห็นความส าคญัของกระบวนการนิเทศภายใน ไม่สามารถ
ด าเนินการประกนัคุณภาพภายในตามขั้นตอนอยา่งครบถว้น ต่อเน่ือง   
         (6) นกัเรียนบางส่วนเป็นเด็กต่างดา้ว และมีหลากหลายชาติพนัธ์ุ ส่งผลต่อการจดัการ
เรียนรู้ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่เป้าหมาย 
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 3. สภาพแวดลอ้มภายนอกท่ีเป็นโอกาส (Opportunities) ประกอบดว้ย 
      (1) เขตพื้นท่ีการศึกษามีสถาบนัการศึกษาระดบัอาชีวศึกษาระดบัอุดมศึกษาเพียงพอ 
ส่งผลต่อการศึกษาต่อของนกัเรียนในสังกดั  
          (2) ยทุธศาสตร์ชาติ 20 ปี เนน้การเสริมสร้าง ศกัยภาพคนทุกช่วงวยัใหมี้คุณภาพ และ
การนอ้มน าศาสตร์พระราชามาปฏิบติั ส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพการศึกษา      
          (3) นโยบายเศรษฐกิจและสังคมดิจิทลัส่งเสริมการเช่ือมโยงเครือข่าย และการใช้
เทคโนโลยดิีจิทลัเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจดัการ การบริการและการเรียนรู้สู่สังคมแห่งปัญญา 
           (4) นโยบายรัฐบาลดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยที  าใหเ้กิดนวตักรรมแนวทางจดัการ
เรียนรู้ STEM Education เพื่อพฒันาทกัษะผูเ้รียนท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 
           (5) นโยบายขบัเคล่ือนการบริหารราชการดว้ยกลไกประชารัฐ เป็นการเปิดโอกาสให ้         
ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมพฒันาคุณภาพการศึกษา 
           (6) จุดเนน้ของการปฏิรูปการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการมุ่งยกระดบัคุณภาพ
มาตรฐานการประกอบวชิาชีพครู พฒันาสมรรถนะและความกา้วหนา้ตามเส้นทางวชิาชีพใหก้บัครู 
 4. สภาพแวดลอ้มภายนอกท่ีเป็นภยัคุกคาม (Threats) ประกอบดว้ย 
         (1) นโยบายการศึกษาระดบักระทรวงมีการเปล่ียนแปลงบ่อย ขาดความต่อเน่ือง ส่งผล
ต่อการน านโยบายไปสู่การปฏิบติัท่ีต่อเน่ืองของหน่วยงานทางการศึกษาและสถานศึกษา 
         (2) กระแสวฒันธรรมขา้มชาติและเทคโนโลยดีา้นการส่ือสารท่ีเปล่ียนแปลงอยา่ง
รวดเร็วมีผลกระทบต่อการปลูกฝังและเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมหลกัของคนไทย 
12 ประการ 
         (3) ความเหล่ือมล ้าและช่องวา่งระหวา่งรายไดข้องกลุ่มประชาชน มีผลต่อโอกาสเขา้ถึง
การบริการทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพแตกต่างกนั 
               (4) การด าเนินงานบางเร่ืองยงัขาดกฎหมายรองรับ ไดแ้ก่ การยบุรวม โรงเรียนขนาดเล็ก
การสรรหาครูและบุคลากรทางการศึกษา การบริหารงานบุคคล เป็นตน้    
         (5) ค่านิยมของผูป้กครองในการส่งเด็กเขา้เรียนโรงเรียนยอดนิยม ท าใหเ้กิดปัญหา
โรงเรียนขนาดเล็ก 
          (6) ความร่วมมือ และการส่งเสริมคุณภาพการศึกษาจากองคก์รอ่ืน ยงัไม่ทัว่ถึง 
ทุกโรงเรียน และเป็นรูปธรรม 
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5. เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 

การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการ 
เรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ผูศึ้กษาไดศึ้กษางานวจิยั
เก่ียวกบัผลการพฒันาการเรียนการสอนส าหรับนกัเรียนออทิสติก การพฒันาการส่ือสารและการใช้
ส่ือเพื่อการส่ือสารส าหรับนกัเรียนออทิสติก รวมถึงงานวจิยัท่ีศึกษาเร่ืองการนิเทศเพื่อการพฒันา
คุณภาพการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัในคร้ังน้ีในแง่มุมต่าง ๆ ดงัน้ี 
 นุชนาถ แกว้มาตร (2547) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชส่ื้อภาพเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการ
ส่ือสารของเด็กออทิสติก เป็นการศึกษาแบบรายกรณี ซ่ึงกรณีศึกษาเป็นเด็กออทิสติกระดบั 
ปานกลาง อาย ุ10 ปี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการ ใชส่ื้อภาพต่อความสามารถดา้นการส่ือสาร
และเพื่อสร้างเคร่ืองมือพฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารของเด็กออทิสติก ผูศึ้กษาสร้างส่ือภาพ
เพื่อน าไปพฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารตามแนวทางของระบบแลกเปล่ียนภาพเพื่อการ
ส่ือสาร และท าการประเมินเป็น 3 ช่วง คือ ประเมินผลก่อนการฝึกใชส่ื้อภาพ (Pre-Test) จากนั้นเขา้
สู่ขบวนการพฒันาดวามสามารถคา้นการส่ือสารเป็นเวลา 10 สัปดาห์แลว้ประเมินผลหลงัการฝึกใช้
ส่ือภาพ (Post-Test) และภายหลงัการฝึก 2 สัปดาห์ผลการวจิยัพบวา่ กรณีศึกษามีความสามารถ 
ดา้นการส่ือสารดีข้ึนทุกคา้น เม่ือเปรียบเทียบก่อนและหลงัการวจิยั ไดแ้ก่ความสามารถดา้นการ
เขา้ใจความหมายในการส่ือสาร ความสามารถคา้นการใชค้  าพูดส่ือสารดีข้ึน และความสามารถ 
ดา้นการเป็นผูริ้เร่ิมส่ือสาร หลงัการฝึก 2 สัปดาห์พบวา่กรณีศึกษายงัคงสามารถเขา้ใจความหมาย
และใชค้  าพูดส่ือสารไดดี้ผลการวจิยัแสดงให้เห็นวา่ ส่ือภาพท าใหค้วามสามารถดา้นการส่ือสาร 
ของกรณีศึกษาดีข้ึนทุกดา้น 
 สุขิริน เยน็สวสัด์ิ (2548) ไดศึ้กษาเร่ืองการศึกษาทกัษะการส่ือสารของเด็กออทิสติกจากการ
สอนโดยใชป้้ายกระดานส่ือสาร โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อศึกษาทกัษะการส่ือสารของเด็กออทิสติกจาก
การสอน โดยใชป้้ายกระดานส่ือสาร กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กออทิสติกเพศชาย อาย ุ6 ปี ท่ีไดรั้บการ
วนิิจฉยัจากแพทยโ์รงพยาบาลศรีนครินทร์ จงัหวดัขอนแก่น วา่เป็นเด็กออทิสติกมีปัญหาทางดา้น
ภาษาและการส่ือสาร และก าลงัศึกษาอยูใ่นหอ้งเรียนคู่ขนานโรงเรียนบา้นไผป่ระถมศึกษา แบบ
แผนการวิจยัเป็นแบบ Single Subject Design รูปแบบ A - B การรวบรวมขอ้มูลใชว้ดิีทศัน์บนัทึก
พฤติกรรม ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นโดยมีป้ายกระดานส่ือสารถูกจดัเดรียมไวพ้ร้อมใช ้
บนัทึกวดิีทศัน์ทุกวนัวนัละ 2 คร้ัง คร้ังละ 10 นาที ใชเ้วลาทดลองรวม 5 สัปดาห์ โดยระยะ (A)  
เป็นระยะเส้นฐาน ใชเ้วลาระยะ (B2) 1 สัปดาห์ ระยะ (B1) การสอนการแลกเปล่ียนส่ิงของ ใชเ้วลา 
1 สัปดาห์ รวม 10 คร้ัง การขยายระยะเวลาใหย้าวข้ึน ใชเ้วลา 1 สัปดาห์ รวม 10 คร้ัง ระยะ (B3)  
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การจ าแนกภาพ ใชเ้วลา 1 สัปดาห์ รวม 10 คร้ัง และ ระยะติดตามผล (follow up) ใชเ้วลา 1 สัปดาห์ 
รวม 10 คร้ัง และแสดงผลการศึกษาโดยใชก้ราฟ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการดูดว้ยสายตา และ
เปรียบเทียบค่าร้อยละของจ านวนช่วงเวลาท่ีมีพฤติกรรมในการทดลองแต่ละระยะ ผลการศึกษา 
พบวา่ การสอนทกัษะการส่ือสารใหก้บัเด็กออทิสติกจากการสอนโดยใชป้้ายกระดานส่ือสาร มีผล 
ต่อทกัษะการส่ือสารของเด็กออทิสติก ไดแ้ก่ 1) ทกัษะการส่ือสารแบบใชภ้าษาท่าทาง (Nonverbal 
language) ของเด็กออทิสติก จากการสอนโดยใชป้้ายกระดานส่ือสารสูงข้ึน 2) ทกัษะการส่ือสาร
โดยใชภ้าษาพูด (Verbal language) ของเด็กออทิสติกจากการสอน โดยใชป้้ายกระดานส่ือสาร 
ไม่เปล่ียนแปลง 

ทิพวรรณ ปิโยปกรณ์  (2549) ศึกษาเร่ืองการใชร้ะบบแลกเปล่ียนภาพเพื่อการส่ือสารใน
การพฒันาการส่ือสารของเด็กออทิสติกศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ประจ าจงัหวดัจนัทบุรี น้ีเป็นการศึกษา
แบบรายกรณีซ่ึงกรณีศึกษาเป็นเด็กออทิสติกอาย ุ14 ปี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทดลองใชร้ะบบการ
แลกเปล่ียนรูปภาพเพื่อการส่ือสาร (PECS) เพื่อพฒันาการส่ือสารของเด็กออทิสติกโดยเฉพาะ 
การบอกความตอ้งการและลดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคอ์นัเน่ืองมาจากการส่ือสาร โดยสร้างส่ือ
ภาพ เพื่อน าไปพฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารตามแนวทางของระบบแลกเปล่ียนภาพ 
เพื่อการส่ือสารและท าการประเมินเป็น 3 ช่วงคือ ประเมินผลก่อนการฝึกใชส่ื้อภาพ จากนั้นเขา้สู่
กระบวนการพฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารเป็นเวลา 27 วนั และการประเมินผลหลงัการฝึกใช้
ส่ือภาพ 60 วนั ผลการศึกษาพบวา่ กรณีศึกษามีทกัษะในการส่ือสารแสดงความตอ้งการโดยการพูด 
ขอขนม ส่ิงของท่ีตอ้งการจากผูอ่ื้นไดห้ลงัการฝึกผา่นไป ท าใหพ้ฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคล์ดลง 
ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ ส่ือภาพท าใหก้ารส่ือสารของกรณีศึกษาดีข้ึน 
 ประจง วงศส์วย (2551) ไดศึ้กษาเร่ืองการฝึกมองร่วมกนั ส าหรับเด็กออทิสติกโดยการ
วเิคราะห์ พฤติกรรมประยกุต์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อฝึกมองร่วมกนั ส าหรับเดก็ออทิสติก โดยการ
วเิคราะห์พฤติกรรมประยกุต์กรณีศึกษาเป็นเด็กออทิสติก เพศชาย อาย ุ6 ปีท่ีก าลงัเตรียมความพร้อม
ท่ีศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 8 จงัหวดัเชียงใหม่โดยท าการศึกษา Single Subject Design 
รูปแบบ ABA เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย 1) แผนการเพิ่มพฤติกรรมการมองรวมกนั 
ระหวา่งนอ้งหน่ึงกบัผูศึ้กษา 2) แบบบนัทกพฤติกรรม 3) แบบประเมนส่ิงเสริมแรง 4) แบบบนัทึก 
หลงัสอน และ 5) การบนัทึกวดิีทศัน์ ผูศึ้กษาใชเ้วลาในการสังเกตและบนัทึกวีดิทศันเป็น 3 ระยะ 
รวม 4 สัปดาห์ คือระยะท่ี 1 เป็นระยะเส้นฐานโดยการสังเกตพฤติกรรมก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ 
ระยะท่ี 2 เป็นการทดลองติดต่อกนั 2 สัปดาห์ และระยะสุดทา้ยเป็นการถอดถอน 1 สัปดาห์ สถิติ 
ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนการน าเสนอผลการทดลองใชต้ารางและ 
แผนสถิติประกอบความเรียง ส่วนขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินพฤติกรรมและการบนัทึกวดีีทศัน์ 
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ผูศึ้กษาน ามาจดัเป็นหมวดหมู่และน าเสนอในรูปแบบความเรียงเชิงพรรณนา ผลการศึกษา พบวา่ 
หลงัการปรับพฤติกรรมโดยการฝึกการมองรวมกนัโดยน าวธีิการวเิคราะห์พฤตกรรมประยกุตแ์ลว้
กรณีศึกษามีพฤติกรรมการมองสบตาเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 23 เป็นร้อยละ 62 ซ่ึงผลจากการศึกษาคร้ัง
น้ีแสดงใหเ้ห็นวา่การทดลองประสบผลส าเร็จเป็นน่าพึงพอใจข้ึน เพราะกรณีศึกษามีพฤติกรรม 
การมองร่วมกนัเพิ่มข้ึน โดยมีความสนใจและสามารถสบตากบับุคคลรอบขา้งเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์
ดว้ยดีข้ึนกวา่เดิม 
 รัตนาภรณ์ ตนัมณี (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาทกัษะการส่ือสารสองทางในเด็ก 
ออทิสติกโดยใชก้ระดานส่ือสาร มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการใชก้ระดานส่ือสารในการพฒันา
ทกัษะการส่ือสารสองทางในเด็กออทิสติก กรณีศึกษาเป็นเด็กชายอาย ุ1 ปี ก าลงัเตรียมความพร้อม 
อยูท่ี่ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ประจ าจงัหวดัล าพูน ไดรั้บการวินิจฉยัจากแพทยว์า่เป็นเด็กออทิสติก
ผดิปกติของพฒันาการรอบดา้นรุนแรง โดยท าการศึกษา Single Subject Design รูปแบบ ABA 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย 1) แผนการฝึกทกัษะการส่ือสารสองทางโดยการสนทนา 
โตต้อบค าถาม ใคร? อะไร? ท่ีไหน? 2) แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารสองทาง  
3) แบบสังเกตและบนัทึกพฤติกรรมการลุกจากท่ีนัง่ขณะท ากิจกรรม 4) แบบประเมินส่ิงเสริมแรง  
5) แบบบนัทึกหลงัการฝึก 6) การบนัทึกวดิีทศัน์ ผูศึ้กษาใชเ้วลาในการสังเกตและบนัทึกวดิีทศัน์ 
เป็น 3 ระยะ คือระยะท่ี 1 เป็นระยะเส้นฐานโดยการสังเกตพฤติกรรมก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ 
ระยะท่ี 2 เป็นการทดลองติดต่อกนั 3 สัปดาห์ และระยะสุดทา้ยเป็นการถอดถอน 1 สัปดาห์ รวมเป็น 
5 สัปดาห์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนการน าเสนอผลการทดลองใช้
ตารางและแผนสถิติประกอบความเรียง ส าหรับส่วนของขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินพฤติกรรม 
และการบนัทึกวดิีทศัน์ ผูศึ้กษาน ามาจดัเป็นหมวดหมู่ และน าเสนอในรูปแบบความเรียงเชิง
พรรณนา ผลการศึกษาพบวา่ หลงัการพฒันาทกัษะสองทางโดยใชก้ระดานส่ือสารร่วมกบัเทคนิค
การช้ีแนะ การเสริมแรง กรณีศึกษามีความสามารถในการส่ือสารสองทางสูงข้ึน 
 อมัพรกญั บวัครอง (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน า
การจดัการเรียนร่วม มีวตัถุประสงคเ์พื่อทราบการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน าการ
จดัการเรียนร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 และเพื่อศึกษาแนวทางการ
นิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ โรงเรียนแกนน าการจดัการเรียน
ร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 จ านวน 22 โรงเรียน เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็น
แบบสอบถามเก่ียวกบัการนิเทศของผูบ้ริหารการศึกษาตามแนวคิดของ ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
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มาตรฐาน และการวเิคราะห์เน้ือหา ผลการศึกษา พบวา่ 1) การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหาร 
โรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 2  
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาในแต่ละขั้นตอน พบวา่ อยูใ่นระดบัมากทุกขั้นตอน  
เรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ยดงัน้ี การวางแผนและก าหนดทางเลือก การศึกษาสภาพปัจจุบนั
ปัญหาและความตอ้งการ การปฏิบติัการนิเทศการศึกษา การประเมินผลและรายงานผล การสร้างส่ือ 
เคร่ืองมือและพฒันาวธีิการ 2) แนวทางการพฒันาการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน า
การจดัการเรียนร่วมส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรีเขต 2 ผูบ้ริหารควรมีการ
สนบัสนุนดา้นบุคลากร งบประมาณและใหค้วามส าคญัรวมถึงการสร้างความตระหนกัในการน า
สภาพปัญหามาวเิคราะห์ เพื่อหาแนวทางแกปั้ญหาอยา่งจริงจงั 3) ควรจดัการนิเทศในแนวทาง
เดียวกนั โดยตอ้งมีการประชุมวางแผนเพื่อหารูปแบบในการนิเทศท่ีเหมาะสม 4) ควรมีการประชุม
อบรมจดัท าส่ือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการนิเทศใหมี้ความหลากหลาย 5)ควรมีแนวทางในการปฏิบติัการ
นิเทศท่ีหลากหลาย ทั้งการนิเทศโดยตรง และทางออ้ม 6) ควรจดัใหมี้การประเมินเคร่ืองมือท่ี 
ใชว้า่ตรงกบัวตัถุประสงคห์รือไม่เพื่อท าการปรับปรุงแกไ้ขพฒันาในการเรียนการสอน 
 สุนิศา เจือหนองแวง (2554) ไดศึ้กษาการใชชุ้ดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึก 
และการเคล่ือนไหวเพื่อลดพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือในเด็กออทิสติก โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึกและการเคล่ือนไหวเพื่อลดพฤติกรรมการ
เล่นน้ิวมือในเด็กออทิสติกเพศชาย อาย ุ4 ปี จ  านวน 1 คน ใชแ้ผนการวจิยัแบบ Single Subject 
Design รูปแบบ ABA Design โดยวธีิเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคือ 1) แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล
โดยศึกษาพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือขณะใชชุ้ดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึกและการ
เคล่ือนไหว 2) แบบสังเกตพฤติกรรม 3) แบบบนัทึกวดีีทศัน์ ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแสดงในรูป
ของตารางความถ่ี เวลาเฉล่ียในการเกิดพฤติกรรมเล่นน้ิวมือในแต่ละคร้ังและแผนสถิติ สรุปผล
การศึกษาโดยการวิเคราะห์ แบบกราฟเส้น แสดงค่ามธัยฐานของความถ่ี การเปล่ียนแปลงของ 
ค่ามธัยฐานและความสัมพนัธ์ระหวา่งเวลาเฉล่ียของการเกิดพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือในแต่ละระยะ
ของการทดลอง ผลการศึกษา พบวา่ กรณีศึกษาแสดงพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือมีค่าเฉล่ียลดลงจาก 
35.5 เป็น 13 และเวลาเฉล่ียในการแสดงพฤติกรรมเล่นน้ิวมือลดลง ดงันั้นจึงสามารถสรุปไดว้า่ 
ชุดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึกและการเคล่ือนไหวสามารถลดพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือ 
ของเด็กออทิสติกกรณีศึกษาได ้
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 สุจิตรา สุขเกษม และคณะ (2554) ไดศึ้กษาผลของการจดัประสบการณ์เทคนิคส่ือสารดว้ย
ภาพ ท่ีมีต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กออทิสติก กลุ่มงานการศึกษาพิเศษ สถาบนัราชานุกูลไดเ้ปิด
บริการฟ้ืนฟูทางการศึกษาเฉพาะทางใหก้บัเด็กกลุ่มออทิสติก อาย ุ6-12 ปี จากสภาพปัจจุบนัพบวา่ 
ร้อยละ 70 เด็กออทิสติกมีพฤติกรรมกา้วร้าว ท าร้ายตนเองและผูอ่ื้น โดยการ ตี /ตบ หยิก โขกศีรษะ 
ดึงผม พฤติกรรมเหล่าน้ีส่งผลใหเ้ด็กมีปัญหาในการปรับตวัและขดัขวางต่อการเรียนรู้ เป็นอนัตราย
ต่อร่างกายของเด็กและเพื่อน มีผลเสียต่อสุขภาพจิตเพื่อนร่วมชั้นเรียน ผูร่้วมหอ้งและผูส้อน มี
อุปสรรคปัญหาเกิดข้ึนตลอดเวลา ดงันั้นผูศึ้กษาจึงคิดการจดัประสบการณ์ดว้ยเทคนิคส่ือสารดว้ย
ภาพ ท่ีมีต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กออทิสติก โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการจดั
ประสบการณ์ดว้ยเทคนิคส่ือสารดว้ยภาพท่ีมีต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กออทิสติก กลุ่มงาน
การศึกษาพิเศษ สถาบนัราชานุกูล กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ เด็กออทิสติกท่ีมารับบริการ
งานบริการการศึกษาพิเศษเด็กออทิสติก  จ านวน 8 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แบบสังเกต
และประเมินพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กออทิสติก แผนจดัประสบการณ์ดว้ยเทคนิคส่ือสารดว้ยบตัร
ภาพ จ านวน 2 แผนๆ ละ 1 เดือน ตั้งแต่วนัจนัทร์ ถึงวนัศุกร์ ใชเ้วลาแผนละ 45 นาที รวมเวลา 8 
สัปดาห์ และประเมินพฤติกรรมกา้วร้าวดว้ยแบบสังเกตพฤติกรรมกา้วร้าว ซ่ึงมีค่า IOC - 1 วเิคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ความถ่ี ร้อยละ และ Wilcoxon's Sign Rank test ผลการศึกษา พบวา่ เด็กออทิสติก
หลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์ดว้ยเทคนิคส่ือสารดว้ยภาพ โดยภาพรวมพฤติกรรมกา้วร้าวลดลง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ประภสัสร  ค าเมือง (2556) ไดศึ้กษาเร่ือง การจดัการความรู้เพื่อพฒันาทกัษะของผูดู้แลเด็ก
ออทิสติกดว้ยระบบการส่ือสารดว้ยภาพ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อจดัเก็บองคค์วามรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการฝึกเด็กออทิสติกดว้ยระบบการส่ือสารดว้ยภาพ และสร้างเคร่ืองมือในรูปแบบของวดีีโอและ
แผนท่ีความคิดใชห้ลกัการของ SECI Model ของ Nonaka ซ่ึงเป็นการถ่ายทอดความรู้จากคนสู่คน
และอธิบายมุมมองของความรู้ Explicit Knowledge และ Tacit Knowledge สลบัไปมาไดจ้นเกิดองค์
ความรู้ใหม่ข้ึน และวธีิการของKnowledge engineering ในการดึงความรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ โดยใช ้
Common KADS เป็นเคร่ืองมือเพื่อจบัความรู้ท่ีซอ้นเร้น(Tacit Knowledge) จากผูเ้ช่ียวชาญจากนั้น
น าความรู้ให้ออกมาในเป็น Explicit Knowledgeโดยการวเิคราะห์ สังเคราะห์ และสร้างชุดความรู้
ในรูปแบบของวดีีโอเพื่อใหง่้ายต่อการเรียนรู้ และน าเคร่ืองมือไปใชโ้ดยการสอนกลบัแก่ผูเ้ช่ียวชาญ
เพื่อตรวจสอบความรู้ ผลการศึกษา พบวา่ การคน้พบความรู้ท่ีเป็นความรู้ซอ้นเร้น (Tacit 
Knowledge) ภายในตวัของผูเ้ช่ียวชาญทั้งเทคนิค วธีิการซ่ึงมีคุณค่าต่องานวจิยัและมีคุณค่าต่อการ
น าไปเผยแพร่ ผลจากการศึกษาจึงท าใหส้ามารถรวบรวมองคค์วามรู้น ามาสร้างชุดความรู้ใหอ้ยูใ่น
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รูปแบบของวดีีโอและแผนท่ีความคิดใหแ้ก่ผูดู้แลเด็กออทิสติกไดศึ้กษา และผลของการทดลองใช้
ชุดความรู้โดยการสอนกลบัแก่ผูเ้ช่ียวชาญพบวา่ชุดความรู้น้ีสามารถน าไปสอนแก่ผูดู้แลเด็ก 
ออทิสติกไดแ้ต่ในการสอนนั้นอาจจะยงัตอ้งใหข้อ้มูลเพิ่มเน่ืองจากการฝึกดว้ยระบบการส่ือสารดว้ย
ภาพน้ีมีรายละเอียดส าคญัหลายประการดงันั้นควรมีการจดัการความรู้เพิ่มเติมเพื่อจดัเก็บความรู้จาก
ผูเ้ช่ียวชาญ และควรมีการปรับปรุงดา้นเทคนิคในการน าเสนอเน้ือหาในวีดีโอจะท าให้ผูศึ้กษาเขา้ใจ
มากข้ึน 

ลดัดาวลัย ์ ใจไว (2558) ไดศึ้กษาเร่ือง ความพึงพอใจของครูต่อการบริหารจดกัารศึกษาของ
ผูบ้ริหารโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจของครูต่อการบริหารจดัการศึกษาของ
ผูบ้ริหารโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 
จ าแนกตามวุฒิการศึกษา และประสบการณ์ในการท างาน โดยใชเ้คร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวม
ขอ้มูลไดแ้ก่ แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั จ  านวน 40 ขอ้ ซ่ึงค่า
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.37-0.66 และค่าความเช่ือมัน่แบบสอบถามทั้งฉบบั เท่ากบ ั0.87 กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นครูในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3  
จ  านวน 144 คน สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละคะแนนเฉล่ีย ความ
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) ผลการศึกษา พบวา่ 1.ความพึงพอใจของครูต่อการบริหารจดกัารศึกษาของผูบ้ริหาร
โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 โดยรวม 
และรายดา้นอยูใ่นระดบัมากเม่ือพิจารณารายดา้น โดยเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดแ้ก่ ดา้นการ
บริหารงานงบประมาณ ดา้นการบริหารงานบุคคล และดา้นการบริหารงานวชิาการ ส่วนดา้นการ
บริหารงานทัว่ไป มีการบริหารจดกัารศึกษาเป็นอนัดบัสุดทา้ย และ 2. ผลการเปรียบเทียบความพึง
พอใจของครูต่อการบริหารจดกัารศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาโดยรวมและรายดา้นทุกดา้น
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติและจ าแนกตามประสบการณ์ในการท างาน โดยรวมแตกต่าง
กนัอยา่งไม่มีส าคญัทางสถิติ ยกเวน้ ดา้นการบริหารงานบุคคล แตกต่างกนัอยา่งมีส าคญัทางสถิติ 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 

รัศมีดาว ปัญญาพระพร (2559) ไดศึ้กษาเร่ือง การใชส่ื้อประสมเพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กออทิสติก เป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาเด็กใหมี้ความรู้ความสามารถ
โดยเฉพาะพื้นฐานทางดา้นคณิตศาสตร์จ านวนนบั 1-10 ท่ีผูศึ้กษาไดท้  าการคน้ควา้โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลต่างของคะแนนการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนนบั 1-10ก่อนและ
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หลงัจากการใชส่ื้อประสมประกอบการเรียนการสอนกรณีศึกษาเป็นเด็กเพศหญิง อาย ุ12 ปี จ  านวน 
1 คน ช่วงชั้นท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนดาราวทิยาลยั อ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงใหม่ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบแผนการเรียนรู้โดยใชส่ื้อประสม จ านวน 10 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง
รวมเวลา 10 ชัว่โมง ผูศึ้กษาไดน้ าขอ้มูลมาวิเคราะห์โดยหาขอ้มูลร้อยละแลว้เทียบกบัเกณฑ ์
ท่ีโรงเรียนไดต้ั้งไวร้้อยละ 60 น าเสนอขอ้มูลโดยใชต้ารางประกอบการบรรยายและวเิคราะห์ขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากแบบสังเกตพฤติกรรมโดยใชก้ารพรรณนา ผลการศึกษาพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์จ านวนนบั 1-10 ของกรณีศึกษา มีพฒันาการในระดบัดีข้ึนไป โดยก่อนใชส่ื้อประสม
ในการท า แบบฝึกหดันั้น จาก 10 คะแนนได ้3 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 30 แต่หลงัจากท่ีไดใ้ชส่ื้อ
ประสมในการสอนแลว้ผูเ้รียนสามารถท าได ้7 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70 แสดงวา่ ผา่นเกณฑ์ 
ร้อยละ 60 ท่ีทางโรงเรียนไดก้ ้าหนดไว ้

ภาสินี ใจมาลยั (2560) ไดศึ้กษาเร่ืองพฤติกรรมการสอนของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก 
ศูนยก์ารเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จงัหวดักาฬสินธ์ุ มีความมุ่ง
หมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมการสอนดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดัการเรียนการสอน และ 
ดา้นการประเมินผลของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ศูนยก์ารเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียน
กาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จงัหวดักาฬสินธ์ุ เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) กลุ่มเป้าหมาย
ท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก จ านวน 5 คน ของศูนยก์ารเรียนส าหรับบุคคล 
ออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยผูว้จิยัเก็บขอ้มูลโดยการสังเกตและ
การสัมภาษณ์ วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการวเิคราะห์เน้ือหา (Content analysis) ผลการศึกษา
พบวา่ 1) พฤติกรรมการสอนดา้นการเตรียมการสอนของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก พบวา่ ในการ
เตรียมการสอนครูผูส้อนไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี คือ การวเิคราะห์หลกัสูตร การวเิคราะห์ผูเ้รียน
เป็นรายบุคคล การเตรียมแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล IEP การเตรียมแผนการสอนเฉพาะ
บุคคล IIP และการเตรียมส่ือการสอน 2) พฤติกรรมการสอนดา้นการจดัการเรียนการสอนของ
ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก พบวา่ ในการจดัการเรียนการสอนครูผูส้อนไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 
คือ ขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นการสอนโดยสอนเป็นรายบุคคลและตามระดบัความสามารถ  
สอนจากง่ายไปยากใกลต้วัไปไกลตวั สอนใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง สอนโดยใชห้ลกั 3R’s 
และสอนโดยการกระตุน้เตือน ขั้นฝึกฝนดว้ยการสอนย  ้า และขั้นสรุปดว้ยการสอนทวน 3) 
พฤติกรรมการสอนดา้นการประเมินผลของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก พบวา่ ในการประเมินผล
ครูผูส้อนไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี คือ การประเมินผลโดยการสังเกตรายบุคคลและการ
ประเมินผลจากผลงานรายบุคคล 
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 ปุรินทร์ นิติธรรมานุสรณ์ (2562) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาทกัษะทางสังคมของเด็ก 
ออทิสติกโดยการใชเ้กมกระดานร่วมกบัการช้ีแนะ มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาทกัษะทางสังคมของ
เด็กออทิสติกโดยการใชเ้กมกระดานร่วมกบัการช้ีแนะ เป็นการรายงานผูป่้วยดา้นการพฒันาทกัษะ
ทางสังคม โดยใชแ้บบแผนการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นวางแผน  
ขั้นปฏิบติั ขั้นสังเกตผล และขั้นการสะทอ้นผล เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย  
1) แบบบนัทึกพฤติกรรมการแบ่งปัน 2) เกมกระดาน และ 3) แผนการจดัการเรียนรู้ทกัษะทางสังคม 
โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือเด็กออทิสติกช่วงอาย ุ6 - 12 ปี จ  านวน 3 คน วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยความถ่ี 
ค่าเฉล่ีย และการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผลการศึกษา พบวา่ ทกัษะทางสังคมของเด็กออทิสติก
ภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยเกมกระดานร่วมกบัการข้ีแนะเพิ่มข้ึน หลงัด าเนินกิจกรรม คร้ังท่ี 1 และ 
2 การจดักิจกรรมการเล่นเกมกระดานแบบกลุ่มส่งผลใหเ้ด็กออทิสติกมีความสนุกสนาน มีทกัษะ
ทางสังคมท่ีดีข้ึน เด็กออทิสติกท่ีเขา้ร่วมเล่นเกมกระดานมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในกลุ่มท่ีร่วมเล่นเกม
กระดานและการใชก้ารช้ีแนะเขา้มามีส่วนร่วมในการสอนทกัษะทางสังคม ท าใหก้ารจดักิจกรรม
เป็นไปไดอ้ยา่งราบร่ืน และมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ทกัษะทางสังคมของเด็กออทิสติกจากการประเมิน
ดว้ยแบบสังเกตทกัษะทางสังคมภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยเกมกระดานร่วมกบัการช้ีแนะสูงข้ึน
กวา่ก่อนไดรั้บการสอนดว้ยเกมกระดานร่วมกบัการช้ีแนะ 

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีไดศึ้กษามาเบ้ืองตน้ แสดงใหเ้ห็นวา่การใชส่ื้อสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิควธีิการ 
ท่ีช่วยสนบัสนุนการส่ือสารของนกัเรียนออทิสติก และในส่วนของการนิเทศการศึกษาเพื่อพฒันา
ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกนั้นจากผลการวจิยัท าใหพ้บวา่ การนิเทศการศึกษามีส่วนในการพฒันา
ครูผูส้อนใหมี้ความรู้ ความสามารถ  มีเทคนิคกระบวนการในการช่วยเหลือนกัเรียนออทิสติก และมี
ความพึงพอใจต่อการนิเทศการศึกษา ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงไดใ้ชว้ธีิการนิเทศ 
เพื่อพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกใหมี้ความรู้ ความสามารถในการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก โดยใชส่ื้อการนิเทศ คือ แนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 
3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และใชก้ารนิเทศครูผูส้อนตามแนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 
ดว้ยรูปแบบ PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ 
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 

รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 คร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดศึ้กษา
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  รวมถึงจากประสบการณ์การนิเทศ ผูศึ้กษาจึงน ามาก าหนดกรอบ
แนวคิดในการศึกษา ดงัแผนภูมิ  1  ดงัน้ี 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

แผนภูมิ  1  แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา 

การการนิเทศครูผู้สอนตาม
แนวทางการนิเทศทาง

การศึกษาพเิศษ ด้วยรูปแบบ 
PKSRE เพ่ือช่วยเหลือ
นักเรียนทีม่ีความต้องการ

จ าเป็นพเิศษ 
1. ผูนิ้เทศ   กระบวนการ 
และคู่มือการนิเทศ 
2. ส่ือ/ เคร่ืองมือในการนิเทศ 
คือ เอกสารแนวทางการ
ช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียน 
ออทิสติกชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1-3 
 

 

ผลผลติการนิเทศ / เป้าหมายความส าเร็จ 
     1. ครูผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
การพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกสามารถจดักิจกรรม
การเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมีความคิดเห็น
ท่ีดีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
     2. ผูบ้ริหารโรงเรียนใหค้วามส าคญัและใหก้าร
สนบัสนุนการจดัการเรียนรู้แนวทางการช่วยเหลือและ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ
มองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 
     3. เด็กออทิสติกท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการพฒันา
ศกัยภาพแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง มีพฒันาการ
ตามวยัท่ีมีคุณภาพ ไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข 
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บทที ่ 3 
 

วธิีด ำเนินกำร 

 

รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการ 
เรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 คร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
ผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เพื่อศึกษาความความคิดเห็นของครูผูส้อน
นกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และเพื่อศึกษาบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียน
ดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี  

1. รูปแบบการศึกษา 
2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา 
3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
4. การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 5. วธีิด าเนินการศึกษาและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  รูปแบบกำรศึกษำ 
การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวจิยัเป็น

การทดลองขั้นพื้นฐาน Pre-Experimental Design แบบ One Group Pretest – Posttest Design ซ่ึงมี
รูปแบบ ดงัภาพท่ี 1 และ ภาพท่ี 2  

 

 T1         X    T2 
 

             ภาพท่ี 1 แบบ One Group Pretest – Posttest Design 
T1  แทน  การประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพส าหรับนกัเรียนออทิสติก  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3 ในชั้นเรียนของครูผูส้อนก่อนใชน้วตักรรมการนิเทศ (Pretest) 
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X  แทน  การนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมี
ความตอ้งการจ าเป็นพิเศษโดยใชส่ื้อการนิเทศ คือ แนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

T2  แทน การประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 - 3 ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ (Posttest) 

 

2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีดงัน้ี 
  1.1 ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในโรงเรียนจดัการเรียนรวม สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564  จ านวน  25 คน  
  1.2  ผูบ้ริหารโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยู ่สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564  จ านวน 25 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีดงัน้ี 
   2.1  ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียน
รวม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ปีการศึกษา 2564  จ านวน   
15  คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  จากครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมี
นกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
  2.2  ผูบ้ริหารโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยู ่สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา 2564  จ านวน  15  คน  
โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) จากผูบ้ริหารโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียน 
ออทิสติกก าลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
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ตำรำง 1  แสดงจ านวนผูบ้ริหารโรงเรียน  ครูผูส้อน และนกัเรียนออทิสติกท่ีร่วมกิจกรรม 
 การพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

 

ท่ี 
 

 

โรงเรียน 
 

ผูบ้ริหาร
โรงเรียน 

ครูผูส้อน 
นกัเรียนออทิสติก 
ท่ีร่วมกิจกรรม 

1 โรงเรียนบา้นขวัแคร่ 1 1 1 
2 โรงเรียนบา้นชยัพฤกษ ์ 1 1 1 
3 โรงเรียนบา้นดอยฮาง 1 1 1 
4 โรงเรียนบา้นดู่(สหราษฎร์พฒันาคาร) 1 1 1 
5 โรงเรียนบา้นสันโคง้(เชียงรายจรูญราษฎร์) 1 1 2 
6 โรงเรียนบา้นหนองหมอ้ 1 1 1 
7 โรงเรียนบา้นเวยีงชยั 1 1 1 
8 โรงเรียนบา้นเวยีงเดิม 1 1 1 
9 โรงเรียนบา้นแม่กรณ์ 1 1 1 
10 โรงเรียนบา้นโป่งพระบาท 1 1 1 
11 โรงเรียนอนุบาลนางแล(บา้นทุ่ง) 1 1 2 
12 โรงเรียนอนุบาลหวัฝาย 1 1 2 
13 โรงเรียนอนุบาลเชียงราย 1 1 1 
14 โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย 

(สันทรายราษฎร์ดรุณานุเคราะห์) 
1 1 3 

15 โรงเรียนอนุบาลเวยีงชยั 1 1 1 
 
3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนประกอบดว้ย  2  ประเภท ดงัน้ี 
ประเภทที่ 1 เคร่ืองมือในกำรพัฒนำ เพื่อใช้ในการพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก 

ไดแ้ก่  เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 และคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
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การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  

เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ประกอบดว้ยเน้ือหาท่ีเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจ ส่งเสริม
ทกัษะความสามารถในเป็นเอกสารส าหรับพฒันาครูผูส้อนใหค้วามรู้ความเขา้ใจ มีความสามารถ 
ในการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง แบ่งเป็น  
5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก 
ตอนท่ี 2  แนวทางในการพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติก 
ตอนท่ี 3  ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
ตอนท่ี 4  การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในสถานศึกษา 
ตอนท่ี 5  กรณีศึกษาการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

คู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม มีเน้ือหา แบ่งเป็น  3  ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 บทน า 
ตอนท่ี  2 การนิเทศการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
ตอนท่ี  3 แนวทางการจดักิจกรรม และเคร่ืองมือการนิเทศ 

ประเภทที ่ 2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 
1.  แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale)  มีระดบัคุณภาพ  5  ระดบั  โดยท าการประเมิน  2  ดา้น คือ  

ดา้นท่ี  1  กระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติของครูผูส้อน จ านวน   25  ขอ้  

ดา้นท่ี  2  คุณภาพศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก จ านวน  8  ขอ้ 
2. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ

สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  มีระดบัความคิดเห็น  5  ระดบั  จ  านวน  10  ขอ้ 
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3. แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมใน
การพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  มีระดบัการปฏิบติั  5  ระดบั  จ  านวน   10  ขอ้ 
 
4.  กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ 

เอกสำรแนวทำงกำรพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับ
นักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3 ในโรงเรียนจัดกำรเรียนรวม 

การจดัท าเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ผูศึ้กษาไดจ้ดัท า
ดว้ยตนเองในฐานะท่ีเป็นผูรั้บผดิชอบการนิเทศงานการจดัการศึกษาพิเศษเรียนรวมของส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหค้รูผูส้อนนกัเรียน 
ออทิสติกไดศึ้กษาและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้ พร้อมทั้ง
ยกตวัอยา่งกรณีศึกษาท่ีใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง เพื่อใหค้รูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก
น าไปใชส่้งเสริมพฒันาการนกัเรียนออทิสติก ใหมี้ศกัยภาพในการเรียนรู้ โดยมีวธีิการและขั้นตอน
ในการด าเนินการจดัท าดงัน้ี 

1.   ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  

2.  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้ ส่ือสนบัสนุนการ
เรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก เพื่อประมวลหลกัการและส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมอง บทบาทของครูผูส้อน ลกัษณะของบุคคลออทิสติก และการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
การเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนออทิสติก  

3. ก าหนดกรอบโครงสร้างเน้ือหา วตัถุประสงค ์และกิจกรรมท่ีเสริมสร้างความรู้ 
ความเขา้ใจ ส่งเสริมทกัษะความสามารถในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้โดยใชส่ื้อ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  

4. จดัท าตน้ฉบบัเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น 
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยก าหนดเน้ือหาเพื่อพฒันาครูผูส้อน
นกัเรียนออทิสติก  แบ่งเป็น  5  ตอน  ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก เน้ือหาประกอบดว้ย ค าจ  ากดั
ความ ลกัษณะอาการ การวนิิจฉยั ระดบัความรุนแรง สาเหตุและอตัราการเกิดภาวะออทิสซึม 
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ตอนท่ี 2  แนวทางในการพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติก เน้ือหาประกอบดว้ย 
กฎหมายและนโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาส าหรับบุคคลออทิสติก การจดัการศึกษา 
แบบมีส่วนร่วมส าหรับบุคคลออทิสติก การประเมินเพื่อใหบ้ริการทางการศึกษา การใหบ้ริการทาง
การศึกษาตามขอ้จ ากดัของบุคคลออทิสติก ไดแ้ก่ การพฒันาทกัษะการส่ือสาร การพฒันาทกัษะทาง
สังคม การพฒันาความคิด การพฒันาทกัษะกลา้มเน้ือมดัใหญ่ กลา้มเน้ือมดัเล็ก และการบูรณาการ
ประสาทความรู้สึก การแกปั้ญหาทางพฤติกรรม การเรียนร่วมส าหรับนกัเรียนออทิสติก และ
ความส าเร็จในการส่งต่อนกัเรียนออทิสติก 

ตอนท่ี 3  ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง เน้ือหาประกอบดว้ย ความหมาย
ความส าคญั บทบาทและประเภทของส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

ตอนท่ี 4  การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในสถานศึกษา เน้ือหา
ประกอบดว้ย  ระบบการบริหารจดัการ บทบาทของผูบ้ริหารและบทบาทของครูผูส้อนใน
สถานศึกษาท่ีตดัสินใจน าส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองมาใชส่้งเสริมการเรียนรู้และพฒันา
ศกัยภาพบุคคลออทิสติก 

ตอนท่ี 5  กรณีศึกษาการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง  เน้ือหา
ประกอบดว้ย  ตวัอยา่งการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในรูปแบบท่ีหลากหลายตาม
ความตอ้งการจ าเป็นของแต่ละบุคคลของเด็กออทิสติก จ านวน 6 คน 

5.  สร้างแบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยก าหนดกรอบประเมิน 3  ดา้น  คือ 
ดา้นท่ี 1  การพิมพ/์รูปเล่ม  ดา้นท่ี 2   เน้ือหาและการใชภ้าษา ดา้นท่ี  3  ดา้นการน าไปใชป้ระโยชน์ สร้าง
แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5   ระดบั  ตามวธีิของลิเคอร์ท (Likert)   
โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
  5   หมายถึง     เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4   หมายถึง     เหมาะสมในระดบัมาก 
  3   หมายถึง     เหมาะสมในระดบัในระดบัปานกลาง 
  2   หมายถึง     เหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1   หมายถึง     เหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
     ก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00           หมายถึง              เหมาะสมมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50           หมายถึง              เหมาะสมมาก 
  คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50           หมายถึง              เหมาะสมปานกลาง 
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  คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50           หมายถึง              เหมาะสมนอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50           หมายถึง              เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

6.  หาคุณภาพของแบบประเมินคุณภาพแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  โดยน าแบบประเมิน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
3   ทา่น  ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินวา่ขอ้ค าถามแต่ละขอ้ สร้างไดส้อดคลอ้ง
เหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการจะวดัหรือไม่  โดยหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC : Index  of  item 
Objective Congruence) ก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
    +1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
        0     หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
     -1     หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา 

ก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัประเมินผล  และระเบียบ
วธีิวจิยั  จ  านวน  1  ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอน จ านวน  1  ท่าน  และ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการศึกษาพิเศษ  จ านวน  1  ท่าน  รายนามผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน  ดงัน้ี  

6.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

6.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

6.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

7.  ผูศึ้กษาไดน้ าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC  : Index  
of   item  Objective  Congruence)  แลว้คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป ส าหรับ 
ขอ้ค าถามท่ีค่า IOC ต ่ากวา่  0.50  ไม่น ามาใชใ้นการประเมิน  ไดข้อ้ค าถามเพื่อการประเมินดงัน้ี  

ดา้นท่ี 1  การพิมพ/์รูปเล่ม จ านวน  3  ขอ้ 
             ดา้นท่ี 2  ดา้นเน้ือหาและการใชภ้าษา จ านวน  7   ขอ้ 
            ดา้นท่ี 3  ดา้นการน าไปใชป้ระโยชน์  จ  านวน  2   ขอ้ 
  8.  น าเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน เพื่อให้
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ผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินคุณภาพแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ท่ีสร้างข้ึนและผา่นการหา
คุณภาพแลว้  โดยก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัประเมินผล  และ
ระเบียบวธีิวจิยั  จ  านวน  1  ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอน จ านวน  1  ท่าน  
และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการศึกษาพิเศษ  จ านวน  1  ท่าน  รายนามผูเ้ช่ียวชาญ  ดงัน้ี  

8.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

8.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

8.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

 9.   ผลการประเมินเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ
มองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  3  ท่าน พบวา่  
ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นต่อเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก  โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.32  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.22  รายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก ค 
และผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติมในดา้นต่าง ๆ  คือ การปรับปรุงเน้ือหา 
ในแต่ละตอนใหก้ระชบัชดัเจน การปรับปรุงการใชภ้าษาใหส่ื้อสารชดัเจนและตรงประเด็น และ
ปรับปรุงดา้นการพิมพ ์การฉีกค า พิมพต์ก พิมพเ์กิน พิมพผ์ดิ 

10.  จดัท าเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นเล่มท่ีสมบูรณ์  เพื่อน าไปทดลองใช ้ 

คู่มือกำรนิเทศกำรพฒันำศักยภำพนักเรียนออทสิติกด้วยกำรใช้ส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำน
กำรมองของครูผู้สอนในโรงเรียนจัดกำรเรียนรวม ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3 

วธีิการและขั้นตอนในการจดัท าคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ย
การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ด าเนินการ  ดงัน้ี 
 



 
 

86 

  1. ศึกษากรอบเน้ือหา การนิเทศการศึกษา  กระบวนการนิเทศและเทคนิคการนิเทศ 
  2. ศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการนิเทศการจดัการศึกษาพิเศษ และงานวจิยัท่ีเก่ียวกบั
การนิเทศการศึกษา  
  3. ก าหนดองคป์ระกอบ และเน้ือหา ของคู่มือการนิเทศ  โดยแบ่งเป็น  3  ตอน ดงัน้ี 

       ตอนท่ี 1  บทน า  ประกอบดว้ย กรอบแนวคิด จุดมุ่งหมายและภาพความส าเร็จ 
ของการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 

     ตอนท่ี 2  การนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 ประกอบดว้ย ความหมายการนิเทศ  กระบวนการนิเทศการจดักิจกรรมการพฒันาศกัยภาพ
นกัเรียนออทิสติกดว้ยการใช้ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการ
เรียนรวม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และบทบาทของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง 

      ตอนท่ี 3  แนวทางการจดักิจกรรม และเคร่ืองมือการนิเทศ ประกอบดว้ย  
กิจกรรมการนิเทศเพื่อพฒันาครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก และเคร่ืองมือท่ีผูนิ้เทศใชใ้นการนิเทศ
ติดตามการจดักิจกรรมการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
     4.  ด าเนินการสร้างคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 ตามองคป์ระกอบท่ีก าหนด  
      5.  น าคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ท่ีสร้าง
เสร็จแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมบูรณ์และความเหมาะสมของเน้ือหา
และกิจกรรม เพื่อประเมินความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity)  แลว้ปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่อง
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
วดัประเมินผล  และระเบียบวิธีวจิยั  จ  านวน  1  ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
จ านวน  1  ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการศึกษาพิเศษ  จ านวน  1  ท่าน ดงัน้ี  

5.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

5.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
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พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

5.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

6.  ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ของคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก
ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และแกไ้ขเพิ่มเติมตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ คือ การปรับปรุงเน้ือหา
ในแต่ละตอนใหก้ระชบัชดัเจน การปรับปรุงการใชภ้าษาใหส่ื้อสารชดัเจนและตรงประเด็น และ
ปรับปรุงดา้นการพิมพ ์การฉีกค า พิมพต์ก พิมพเ์กิน พิมพผ์ดิ 

7.  จดัท าคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นเล่ม
ท่ีสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองใช ้
 

แบบประเมินกำรจัดกจิกรรมพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมอง
ส ำหรับนักเรียนออทสิติก ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3  

ผูศึ้กษาไดส้ร้างแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยก าหนดกรอบการประเมิน  2   ดา้น  
คือ ดา้นท่ี  1  ดา้นกระบวนการกิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน และดา้นท่ี  2   คุณภาพศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก  โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี  

กำรสร้ำงแบบประเมินกำรจัดกจิกรรมพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำน 
กำรมองส ำหรับนักเรียนออทิสติก ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3 

ด้ำนที่  1   ด้ำนกระบวนกำรจัดกจิกรรมพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำน 
กำรมองส ำหรับนักเรียนออทิสติกของครูผู้สอน 

1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การสร้างแบบประเมินการจดัการเรียนรู้ของครูจากเอกสาร 
การประเมินผลการศึกษา  

2.  ศึกษาเอกสาร งานวจิยัและตวัอยา่งเคร่ืองมือนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
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3.  ก าหนดกรอบการประเมินดา้นท่ี  1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน ประกอบดว้ย ดา้นการ
เตรียมการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ  ดา้นการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ  ดา้นการวดัและ
ประเมินผล กิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 

4.  สร้างแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดา้นท่ี 1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales)  5   ระดบั ตามวธีิของ ลิเคอร์ท (Likert)  โดยใชเ้กณฑ ์ ดงัน้ี 
  5    หมายถึง     ระดบัคุณภาพดีมาก 
  4    หมายถึง     ระดบัคุณภาพดี 
  3    หมายถึง     ระดบัคุณภาพปานกลาง 
  2    หมายถึง     ระดบัคุณภาพนอ้ย 
  1    หมายถึง     ระดบัคุณภาพนอ้ยท่ีสุด 

ก าหนดเกณฑแ์ปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00           หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
  คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

5. น าแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี 1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ  3   ท่าน เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินวา่ขอ้
ค าถามแต่ละขอ้ สร้างไดส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการจะวดัหรือไม่  โดยหาค่าความ
สอดคลอ้ง (IOC : Index  of  item Objective Congruence) โดยพิจารณาตดัสินเป็นรายขอ้และ
ก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
    +1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
        0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
    -1  หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา 
โดยมีรายนามผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน  ดงัน้ี  
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5.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

5.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

5.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

6.  ผูศึ้กษาไดน้ าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC :  
Index  of  item Objective Congruence)  คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
เพื่อน ามาใชใ้นการประเมิน จากผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญไดข้อ้ค าถามเพื่อน ามาใชเ้ป็น 
แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี 1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน รวมจ านวน 25   ขอ้ 
ไดแ้ก่   การด าเนินงานดา้นการเตรียมการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ  จ านวน 6  ขอ้   การด าเนินการจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพ จ านวน  14   ขอ้  และดา้นการวดัและประเมินผล กิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
จ านวน  5  ขอ้   

7. แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี 1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน รวมจ านวน 
25   ขอ้ ท่ีคดัเลือกไวแ้ลว้ มาแกไ้ขปรับปรุงเพิ่มเติมตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  คือ ปรับปรุงค า
ช้ีแจงใหช้ดัเจน   การใชภ้าษาและขอ้ค าถามใหก้ะทดัรัดและใหช้ดัเจนและการจดัพิมพ ์ การพิมพ์
ฉีกค า พิมพต์ก  พิมพเ์กิน พิมพผ์ดิ 

8.  น าแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี 1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อนท่ีปรับปรุง
ตามค าเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้  จดัพิมพแ์ละน าไปทดลองใช ้(Try-out) ในช่วงเดือน 
กรกฎาคม 2563 โดยทดลองใช ้(Try-out) กบัครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง  
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มีสภาพใกลเ้คียงกบักลุ่มทดลองจ านวน 10  คน คือ ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในโรงเรียน สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต  4  โรงเรียนละ 2 คน ไดแ้ก่  โรงเรียนชุมชน
บา้นตา้ตลาด  โรงเรียนชุมชนบา้นสบเปา  โรงเรียนบา้นปลอ้งใต ้ โรงเรียนวดัพระเกิดคงคาราม  
และโรงเรียนอนุบาลยางฮอม เพื่อพิจารณาความชดัเจนของแบบสอบถามและหาค่าสัมประสิทธ์ิ
ความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชค้่าสัมประสิทธ์แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach  Alpha  
Coefficient) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี 1  
ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน เท่ากบั 0.83 

กำรสร้ำงแบบประเมินกำรจัดกจิกรรมพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำร
มองส ำหรับนักเรียนออทสิติก ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3  ด้ำนที่  2  ด้ำนคุณภำพนักเรียนออทสิติก 

1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี พฒันาการของบุคคลออทิสติก 
2.  ศึกษาเอกสาร งานวจิยัและตวัอยา่งเคร่ืองมือเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนรู้นกัเรียน

ออทิสติก  
 3.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ดา้นทกัษะกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3   
ท่ีแสดงถึงการมีทกัษะกระบวนการเรียนรู้ในชั้นเรียน 

3.  ก าหนดกรอบการประเมินดา้นท่ี 2  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก  โดยวดัพฤติกรรมจาก
การท ากิจกรรมพฒันาศกัยภาพในสถานศึกษา  จ านวน 8 ขอ้  

4.  สร้างแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales)  5   ระดบั ตามวธีิของ ลิเคอร์ท (Likert)  โดยใชเ้กณฑ ์ ดงัน้ี 

5     หมายถึง     เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 90 -100   มีความสามารถตามรายการประเมิน 
4      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 75 – 89   มีความสามารถตามรายการประเมิน 
3     หมายถึง     เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 60 –74    มีความสามารถตามรายการประเมิน 
2      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 50 –59    มีความสามารถตามรายการประเมิน 
1      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 0 -49       มีความสามารถตามรายการประเมิน 

ก าหนดเกณฑแ์ปลความหมาย ดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00           หมายถึง มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก 
 คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
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 คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50           หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

5.  น าแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก เสนอ
ต่อผูเ้ช่ียวชาญ  3   ท่าน เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินวา่ขอ้
ค าถามแต่ละขอ้ สร้างไดส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการจะวดัหรือไม่  โดยหาค่าความ
สอดคลอ้ง (IOC : Index  of  item Objective Congruence) โดยพิจารณาตดัสินเป็นรายขอ้และ
ก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
    +1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
        0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
    -1  หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา 
โดยมีรายนามผูเ้ช่ียวชาญ  5  ท่าน  ดงัน้ี  

5.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

5.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

5.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

6.  ผูศึ้กษาไดน้ าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC :  
Index  of  item  Objective  Congruence)  คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป 
เพื่อน ามาใชใ้นการประเมิน จากผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญไดข้อ้ค าถามเพื่อน ามาใชเ้ป็นแบบ
ประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี  2 ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก  โดยวดัพฤติกรรม
จากการท ากิจกรรมพฒันาศกัยภาพในสถานศึกษา  จ  านวน 8 ขอ้ 

7.  น าแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก 



 
 

92 

ท่ีปรับปรุงตามค าเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้  จดัพิมพแ์ละน าไปทดลองใช้ (Try-out)ในช่วง
เดือนกรกฎาคม 2563  กบัครูผูส้อนท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง มีสภาพใกลเ้คียงกบักลุ่มทดลองจ านวน  
10  คน คือ ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต  4  โรงเรียนละ 2 คน ไดแ้ก่  โรงเรียนชุมชนบา้นตา้ตลาด  โรงเรียนชุมชนบา้นสบเปา  
โรงเรียนบา้นปลอ้งใต ้ โรงเรียนวดัพระเกิดคงคาราม  และโรงเรียนอนุบาลยางฮอม เพื่อพิจารณา
ความชดัเจนของแบบสอบถามและหาค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ 
แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach  Alpha  Coefficient) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่แบบประเมิน
การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก เท่ากบั 1.10 

8.  น าแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ทั้งดา้นท่ี 1  และ  ดา้นท่ี  2  จดัพิมพเ์ป็นฉบบั
สมบูรณ์และน าไปใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล 
 

แบบสอบถำมควำมคิดเห็นของครูผู้สอนทีม่ีต่อแนวทำงกำรพฒันำศักยภำพด้วยส่ือ
สนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับนักเรียนออทสิติก ช้ันประถมศึกษำปีที ่1 – 3  

1.  ศึกษาวธีิสร้างแบบสอบถาม และเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
              2.  ก าหนดขอบข่ายและรายละเอียดในแต่ละประเด็น 
             3.  ตรวจสอบความถูกตอ้งตามกรอบเน้ือหา 
 4.  สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales)   5   ระดบั ตามวธีิของลิเคอร์ท (Likert)  โดยใชเ้กณฑ ์ ดงัน้ี 
  5       หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
  4       หมายถึง     ระดบัความคิดเห็นมาก 
  3       หมายถึง     ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
  2       หมายถึง     ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
  1       หมายถึง     ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 
 ก าหนดเกณฑแ์ปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00           หมายถึง มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51-4.50             หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ีย  2.51-3.50             หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย  1.51-2.50             หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ย 



 
 

93 

  คะแนนเฉล่ีย  1.00-1.50            หมายถึง     มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 5.  น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจพิจารณาความถูกตอ้ง
เหมาะสมดา้นภาษาและพิจารณาขอ้ค าถาม (Items) หาค่าความสอดคลอ้ง (IOC :  Index  of  item 
Objective Congruence) โดยพิจารณาตดัสินเป็นรายขอ้และก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
   +1     หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
       0     หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
   -1     หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา 
โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน  ดงัน้ี  

5.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

5.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

5.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

6.  ผูศึ้กษาไดน้ าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC)  คดัเลือก 
ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC  ตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป ส าหรับขอ้ค าถามท่ีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50 ไม่น ามาใช ้  
จากผลการประเมินได ้แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3  จ  านวน  10   ขอ้  โดยผูศึ้กษาไดป้รับปรุงแกไ้ขเพิม่เติมตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
ปรับปรุงค าช้ีแจงใหช้ดัเจนการใชภ้าษาและขอ้ค าถามใหก้ะทดัรัดและใหช้ดัเจน  และการจดัพิมพ ์

7. น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีคดัเลือกไวแ้ลว้จดัพิมพน์ าไปทดลองใช ้(Try-out)  
ในช่วงเดือนกรกฎาคม 2563  กบัครูผูส้อนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง มีสภาพใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 
10  คน คือ ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต  4  โรงเรียนละ 2 คน ไดแ้ก่  โรงเรียนชุมชนบา้นตา้ตลาด  โรงเรียนชุมชนบา้นสบเปา  
โรงเรียนบา้นปลอ้งใต ้ โรงเรียนวดัพระเกิดคงคาราม  และโรงเรียนอนุบาลยางฮอม เพื่อพิจารณาความ
ชดัเจนของแบบสอบถามและหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (Reliability) โดยใชค้่าสัมประสิทธ์แอลฟ่า
ของครอนบาค (Cronbach  Alpha  Coefficient) ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.76 
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 8.  จดัพิมพแ์บบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  เป็นฉบบั
สมบูรณ์ น าไปเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

แบบสอบถำมบทบำทของผู้บริหำรโรงเรียนด้ำนกำรบริหำรจัดกำรและกำรมีส่วนร่วมใน
กำรพฒันำศักยภำพด้วยส่ือสนับสนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมองส ำหรับนักเรียนออทสิติก  

1.  ศึกษาวธีิสร้างแบบสอบถาม และเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
              2.  ก าหนดขอบข่ายวตัถุประสงคแ์ละรายละเอียดในแต่ละประเด็น  
             3.  ตรวจสอบความถูกตอ้งตามกรอบเน้ือหา 

4. สร้างแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วน
ร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales)  5  ระดบั ตามวธีิของ
ลิเคอร์ท (Likert)  โดยใชเ้กณฑ ์ ดงัน้ี 
  5       หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 
  4       หมายถึง     ระดบัการปฏิบติัมาก 
  3       หมายถึง     ระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
  2       หมายถึง     ระดบัการปฏิบติันอ้ย 
  1       หมายถึง    ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

ก าหนดเกณฑแ์ปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00          หมายถึง มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51-4.50            หมายถึง     มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ีย  2.51-3.50            หมายถึง     มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย  1.51-2.50            หมายถึง     มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย  1.00-1.50            หมายถึง     มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

5. น าแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วม
ในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมดา้นภาษา
และขอ้ค าถาม (Items) โดยพิจารณาตดัสินเป็นรายขอ้ ในแบบประเมินจะระบุความหมายของความ
คิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
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    +1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
        0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหา 
     -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา 
โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ 5   ท่าน  ดงัน้ี  

5.1  นางพิมพา  ตาม่ี  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  การวดั  ประเมินผล ระเบียบวธีิวจิยั  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ 

5.2   นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
ระเบียบวธีิวจิยั และการวดัประเมินผลการเรียนรู้ทางการศึกษาพิเศษ 

5.3   นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขต 
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  
และการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ  

6.  ผูศึ้กษาไดน้ าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC)  คดัเลือก 
ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50  ข้ึนไป ส าหรับขอ้ค าถามท่ีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50 ไม่น ามาใช ้  
จากผลการประเมินได ้แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมี
ส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จ านวน  10   ขอ้  โดยผูศึ้กษาไดป้รับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติม  ตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี ปรับปรุงค าช้ีแจงใหช้ดัเจน รายการสอบถามใหค้รอบคลุมทุกดา้นท่ีเก่ียวขอ้งทั้ง
ดา้นการบริหารจดัการ การมีส่วนร่วม  ดา้นการด าเนินการ การใชภ้าษาและขอ้ค าถามใหก้ะทดัรัด
และใหช้ดัเจน  และการจดัพิมพ ์

7. น าแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนท่ีคดัเลือกไวน้ าไปทดลองใช ้(Try-out) 
ในช่วงเดือนกนัยายน 2563  กบัผูบ้ริหารโรงเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง แต่มีสภาพใกลเ้คียงกบักลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 10  คน  คือ ผูบ้ริหารโรงเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง มีสภาพใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 10 คน คือ ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงราย เขต  4  ไดแ้ก่  โรงเรียนชุมชนบา้นตา้ตลาด  โรงเรียนชุมชนบา้นสบเปา  
โรงเรียนบา้นปลอ้งใต ้ โรงเรียนวดัพระเกิดคงคาราม  โรงเรียนบา้นใหม่ โรงเรียนบา้นเก๋ียง 
โรงเรียนบา้นเชียงเค่ียน(คณาราษฎร์บ ารุง) โรงเรียนบา้นม่วงยาย โรงเรียนบา้นคร่ึงใต ้และโรงเรียน
อนุบาลยางฮอม เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (Reliability) โดยใชค้่าสัมประสิทธ์แอลฟ่าของ 
ครอนบาค (Cronbach  Alpha  Coefficient)  ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.73 
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8.  จดัพิมพแ์บบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมี 
ส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 เป็นฉบบัสมบูรณ์  เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

5. วธีิด ำเนินกำรและกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 วธีิด าเนินการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการ 
เรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ระยะเวลาท่ีใช ้คือ ภาคเรียนท่ี  
1  ปีการศึกษา 2563  ถึงภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564  โดยก าหนดปฏิทินระยะเวลาท่ีใชใ้นการ
รายงานผล ดงัน้ี 
 

ตำรำง 2     ปฏิทินก าหนดระยะเวลาท่ีใชใ้นการนิเทศนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันา 
       ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้น 

     ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม  
 

วนั เดือน ปี                              รำยกำรปฏิบัติ 
 

มิถุนายน  2563 
 

1. ศึกษารูปแบบรายงาน และก าหนดช่ือเร่ือง  
 

มิถุนายน  2563 2. ศึกษาการสร้างนวตักรรมและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

มิถุนายน 2563 ถึง  
กนัยายน  2563 

3. สร้างเคร่ืองมือส่ือการนิเทศ และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวมขอ้มูล  
 

กนัยายน 2563 4. เสนอเคร่ืองมือต่อผูเ้ช่ียวชาญ พจิารณาความถูกตอ้งเหมาะสมและแกไ้ข 
มีนาคม 2564 5. น าเคร่ืองมือเสนอผูเ้ช่ียวชาญ พิจารณาตรวจประเมินความถูกตอ้ง

เหมาะสม และคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งเพื่อการศึกษา โดยคดัเลือกโรงเรียน 
ท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3 

มีนาคม 2564 6. ปรับปรุงเคร่ืองมือใหส้มบูรณ์ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญและ 
ทดลองเพื่อหาคุณภาพของส่ือการนิเทศและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 
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ตำรำง 2  (ต่อ) 

วนั เดือน ปี                              รำยกำรปฏิบัติ 
มิถุนายน 2564  7.  ประสานงานกบัโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จดัอบรมครูผูส้อนนกัเรียน

ออทิสติก โดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

 

กรกฎาคม 2564  8.  ครูผูส้อนกลุ่มตวัอยา่ง ศึกษาเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
นกัเรียนออทิสติก 
 

กรกฎาคม 2564 ถึง 
กนัยายน 2564 

9.  ผูศึ้กษา นิเทศ ติดตามการด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน
ออทิสติกดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง และติดตามการบริหาร
ของผูบ้ริหารโรงเรียน 
 

10.  เก็บรวบรวมขอ้มูล ประเมินผลการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน
ออทิสติกดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 – 3 สอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อน และสอบถามบทบาทของ
ผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  
 

กนัยายน 2564  11.  วเิคราะห์ขอ้มูล 
 

กนัยายน 2564  12.  จดัท ารายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 
 13.  ขยายผล/เผยแพร่ผลงาน 
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กระบวนกำรนิเทศ 
 นิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ไดพ้ฒันาแนวทางการนิเทศจากนกัวชิาการต่าง ๆ จนเกิดเป็น
กระบวนการนิเทศการศึกษาใหม่ ไดแ้ก่ การนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE เพื่อ
ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  

ขั้นที ่1 กำรศึกษำสภำพปัญหำ ควำมต้องกำรของครูผู้สอน และวำงแผนกำรนิเทศ 
(P:Plan) โดยศึกษาสภาพการด าเนินของครูผูส้อนทางการศึกษาพิเศษในปัจจุบนั สอบถามความ
ตอ้งการในการพฒันาการจดัการศึกษาพิเศษ และผูนิ้เทศวางแผนการนิเทศให้มีประสิทธิภาพ 

ขั้นที ่2  กำรให้ควำมรู้ทำงวชิำกำร (K: Knowledge) ผูนิ้เทศใหจ้ดัใหค้รูกลุ่มเป้าหมายไดรั้บ
ความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ กระบวนการพฒันานกัเรียนนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 

ขั้นที ่3  กำรปฏิบัติกำรนิเทศ (S:Supervision) ผูนิ้เทศด าเนินการนิเทศ ติดตามและ
ประเมินผลการจดัการศึกษาพิเศษทั้งทางตรงดว้ยการลงพื้นท่ีสังเกตชั้นเรียนของครูในโรงเรียน และ
การนิเทศโดยใชส่ื้อ เทคโนโลยต่ีาง ๆ ร่วมกบันกัสหวชิาชีพต่าง ๆ ซ่ึงในคร้ังน้ีไดใ้ชเ้ทคนิค
กระบวนการนิเทศแบบช้ีแนะ (Coaching) ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  

- ขั้นท่ี 1 ประชุมก่อนการด าเนินงาน  
- ขั้นท่ี 2 ด าเนินงาน  
- ขั้นท่ี 3 ประชุมหลงัด าเนินงาน  
- ขั้นท่ี 4 สะทอ้นผล 

ขั้นที ่4  กำรให้ข้อมูลสะท้อนกลบัและเสริมสร้ำงก ำลงัใจ (R:Reflect & Reinforce) ผูนิ้เทศ
ด าเนินการใหข้อ้มูลยอ้ยกลบัใหแ้ก่ผูรั้บการนิเทศ และให้ก าลงัใจในการด าเนินงานอยา่งต่อเน่ือง 

ขั้นที ่5  กำรประเมินผลกำรนิเทศ (E:Evaluation) ครูผูส้อนและผูนิ้เทศร่วมกนัประเมินผล
การด าเนินงาน และประเมินผลการนิเทศในแต่ละคร้ังร่วมกนั เพื่อน าผลการประเมินไปใชใ้นการ
พฒันางานดา้นการนิเทศการศึกษาพิเศษดียิง่ข้ึน 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  ผูศึ้กษาด าเนินการ  ดงัน้ี 
 การด าเนินการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม แบ่งเป็น   
3  ระยะ ดงัน้ี 
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ระยะท่ี 1  การอบรมให้ความรู้ครูผูส้อนกลุ่มตวัอยา่ง คือ ครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียน
รวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 โดยอบรมพฒันา
ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก โดยมีเน้ือหาการอบรมท่ีเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  

ระยะท่ี 2  มอบส่ือการนิเทศใหค้รูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกกลุ่มตวัอยา่งจ านวน  15  คน  
โดยใหศึ้กษาแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และนิเทศ  ติดตาม  ใหค้  าแนะน า ใหค้วามช่วยเหลือ ครูผูส้อน
นกัเรียนออทิสติก ในระหวา่งการปฏิบติังานในชั้นเรียน  ด าเนินการนิเทศ ติดตามตั้งแต่เดือน 
กรกฎาคม 2564 ถึง เดือนกนัยายน 2564 โดยผูศึ้กษาและคณะศึกษานิเทศก ์ นิเทศ  ติดตาม ใหค้วาม
ช่วยเหลือ แนะน าครูผูส้อน ในระหวา่งการปฏิบติังานในชั้นเรียน  

ระยะท่ี 3  การประเมินผลการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยผูศึ้กษาไดป้ระเมินผล  โดยการ
นิเทศ ติดตาม ตรวจเยีย่ม และสังเกตการปฏิบติักิจกรรมในชั้นเรียนของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก 
หรือนิเทศผา่นทางระบบออนไลน์ช่วงเดือนกนัยายน 2564 ส่วนการสอบถามความคิดเห็นของ
ครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และการสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียน
ดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ด าเนินการประเมินผลในช่วงเดือน
กนัยายน 2564 
 
6. กำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 1. วเิคราะห์ผลการประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยหาค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  

2. วเิคราะห์ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยหา
ค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  3.  วเิคราะห์บทบาทของของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วม
ในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยหาค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
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4. วเิคราะห์เน้ือหา (Content  Analysis) จากขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะ ของครูผูส้อนนกัเรียน
ออทิสติกจากการนิเทศ ติดตามการด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

 
สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
1.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ ประกอบดว้ย 

  1.1   หาค่าความเท่ียงตรง เพื่อตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา เพื่อหาค่าดชันี 
ความสอดคลอ้ง (IOC : Index  of  Item  Objective Congruence) ดว้ยการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ  
ตามวธีิของโรวิเนลลี และแฮมเบิลตนั (Rovenelliand Hambleton) (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2549 ,หนา้  
217 - 221) 
 
 
  

  เม่ือ     IOC         แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือ 
     ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
            R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   1.2   หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อน  แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียน  โดยใชสู้ตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด,  2545, หนา้  99) 
 

             
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 เม่ือ       แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
    k   แทน  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือช้ีวดั 
   2

iS   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 
   2

tS   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

1.3. หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของแบบประเมินคุณภาพเอกสาร 

        IOC  =  
N

R  



 
 

101 

แนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  จากการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean or Mean) โดยใชสู้ตร (สมนึก ภทัทิยธนี,  2549, 
หนา้  237 - 238) 

    X    
n

X
  

 

  เม่ือ        X   แทน ค่าเฉล่ีย 
   X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   n  แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
(สมนึก ภทัทิยธนี,  2549 , หนา้ 249-251) 
 

              
 1nn

XXn
S.D.

22






   
 

เม่ือ    
S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 X2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกยกก าลงั 2 
  n แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 

2.  สถิติส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
2.1  ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean or Mean) โดยใชสู้ตร (สมนึก ภทัทิยธนี,  2549, 

หนา้  237 - 238) 

    X    
n

X
  

 

  เม่ือ        X   แทน ค่าเฉล่ีย 
   X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   n  แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
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  2.1  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
(สมนึก ภทัทิยธนี,  2549 , หนา้ 249-251) 
 

              
 1nn

XXn
S.D.

22






   

 
เม่ือ    
S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 X2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกยกก าลงั 2 
  n แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
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 บทที่  4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  

    รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์
เพื่อศึกษาผลการนิเทศครูผูส้อนตามแนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE  
เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 เพื่อศึกษาความความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 – 3 และเพื่อศึกษาบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมใน
การพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก โดยผูศึ้กษา
ไดนิ้เทศครูผูส้อนในโรงเรียนท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา  2564  จ  านวน  15  คน   
ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอนการศึกษา โดยนิเทศ ติดตาม และเก็บรวบรวมขอ้มูลมาท าการ
วเิคราะห์  แสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชต้ารางประกอบค าบรรยาย  และเขียนบรรยายจากการ
วเิคราะห์เน้ือหา แบ่งออกเป็น  4  ตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลผลการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ 
ค่าเฉล่ีย (  ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  แสดงไวใ้นตาราง  3  และตาราง  4  
   ตอนท่ี 2  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือ
และพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ ค่าเฉล่ีย (  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
แสดงไวใ้นตาราง 5 
 ตอนท่ี 3  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและ
การมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน 
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติค่าเฉล่ีย (  )และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แสดงไวใ้นตาราง  6   
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    ตอนท่ี 4  ผลการวเิคราะห์เน้ือหา (Content  Analysis)  จากการนิเทศ ติดตาม  
การด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใช้
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม วเิคราะห์จาก
ขอ้สังเกต ขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะและเขียนบรรยายจากขอ้คน้พบ 
 
ตอนที ่1  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผลการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 แสดงไวใ้นตาราง  3  และ ตาราง  4  
 

ตาราง  3   คุณภาพของครูผูส้อนในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
 ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ก่อนการนิเทศ หลงัการนิเทศ 
ความหมาย 

X  S.D. X  S.D. 

1. การเตรียมการจัดกจิกรรมพัฒนาศักยภาพ      
       1.1 การเตรียมการจดักิจกรรมโดยท าแผนการจดั 
การศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP)  

3.95 0.67 4.20 0.84 ดี 

       1.2 การจดัหา/เตรียมส่ืออุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ เพื่อ
การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกท่ีใช้
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

4.00 0.63 4.45 0.51 ดี 

       1.3 ใหน้กัเรียนออทิสติกมีส่วนร่วมในการเตรียม
ส่ืออุปกรณ์เพื่อการจดักิจกรรม 

3.81 0.51 4.20 0.91 ดี 

            1.4 ก าหนดกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพให้
ยดืหยุน่และเหมาะสมกบันกัเรียนออทิสติกแต่ละบุคคล 

4.24 0.62 4.55 0.62 ดีมาก 

          1.5 จดัสภาพหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการจดักิจกรรม
พฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกท่ีใชส่ื้อสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมอง 

3.95 0.50 4.35 0.88 ดี 

          1.6 การเตรียมวธีิการ/เคร่ืองมือ เพื่อการวดัและ
ประเมินผล 

4.14 0.57 4.55 0.78 ดีมาก 

รวมการเตรียมการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ 4.02 0.30 4.38 0.76 ดี 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ก่อนการนิเทศ หลงัการนิเทศ 
ความหมาย 

X  S.D. X  S.D. 

2. การด าเนินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ        
       2.1 ด าเนินการกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพตาม
แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

4.05 0.67 4.55 0.88 ดีมาก 

      2.2 ใชเ้ส้นแบ่งเขต ชั้นวางของ หรือแผน่กั้นห้อง 
หรือมุมท่ีชดัเจน เพื่อใหข้อ้มูลทางสายตา ใหเ้ขา้ใจ
และลดความวติกกงัวล 

4.14 0.65 4.62 0.77 ดีมาก 

       2.3 สอนหรือสร้างความเขา้ใจแก่นกัเรียนในแต่
ละมุมใหช้ดัเจน 

4.00 0.63 4.45 0.75 ดี 

       2.4 ส่งเสริมสนบัสนุนใหน้กัเรียนออทิสติกมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม ไดแ้สดงความสามารถและ
เรียนรู้อยา่งมีความสุข 

4.10 0.77 4.55 0.78 ดีมาก 

       2.5 ช้ีหรือบอกใหน้กัเรียนเดินหรือหยดุรอโดย
ใชส้ัญลกัษณ์ที่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มประจ าวนั
นกัเรียน เช่น ลูกศร รอยเทา้ ไฟจราจร เป็นตน้ 

3.48 0.51 4.10 0.85 ดี 

       2.6  ใหร้างวลัโดยใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองท่ีง่ายต่อการจดัการแต่ไม่กระตุน้สายตา
ของนกัเรียน เช่น สะสมดาว ฯลฯ 

3.67 0.48 4.55 0.88 ดีมาก 

       2.7 จดักิจกรรมท่ีหลากหลายตามความเหมาะสม
กบัเน้ือหาและเวลา 

3.55 0.48 4.55 0.93 ดีมาก 

       2.8 มอบหมายงานหรือกล่องกิจกรรม ดว้ย
รูปภาพ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจสัญลกัษณ์ 

4.14 0.65 4.62 1.03 ดีมาก 

       2.9 น าเสนอส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ
มองในระดบัท่ีสามารถมองเห็นได ้โดยสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการจ าเป็นของนกัเรียน 

4.52 0.60 4.85 0.94 ดีมาก 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ก่อนการนิเทศ หลงัการนิเทศ 
ความหมาย 

X  S.D. X  S.D. 

2. การด าเนินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ        
     2.10 ใชต้ารางกิจกรรมก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ 
โดยใชสี้ท่ีแตกต่างกนัเพื่อบอกความส าคญัหรือบอก
ล าดบัของกิจกรรม 

4.10 0.54 4.50 0.77 ดี 

     2.11 ใชส่ื้อการสอนไดเ้หมาะสมกบันกัเรียนออทิสติก 4.19 0.60 4.45 0.68 ดี 
      2.12  สร้างบรรยากาศท่ีดีใหเ้กิดข้ึนระหวา่งการ
จดักิจกรรม 4.29 0.46 4.67 0.92 

ดีมาก 

      2.13 ใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ร่วมกบัการเรียนการสอนดว้ยการพูดหรือการอธิบาย
เน้ือหาพร้อมใชส่ื้อรูปภาพ 

3.48 0.51 4.20 0.65 ดี 

      2.14  ดูแลดา้นความปลอดภยัในขณะจดักิจกรรม 4.33 0.66 4.55 0.69 ดีมาก 
รวมการด าเนินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ  3.96 0.35 4.47 0.74 ดี 

3. การวดัและประเมินผลการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ      
       3.1  เคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสมกบักิจกรรม 3.86 0.57 4.20 0.74  
       3.2  มีการบนัทึกผลการจดักิจกรรม 3.62 0.50 4.14 0.71  
       3.2  มีเกณฑก์ารประเมินการท ากิจกรรมท่ีวดัผล
ไดช้ดัเจน 

3.90 0.44 4.32 0.87  

       3.4  มีการบนัทึกการใชส่ิ้งเสริมแรงและ 
การกระตุน้เตือน 

3.76 0.54 3.92 1.12  

       3.5  มีการติดตามผลการประเมินและน าไปใช้
ปรับปรุงพฒันา 

3.38 0.50 4.05 0.97  

รวมการวดัและประเมินผลการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ 3.70 0.24 4.13 0.88 ดี 

โดยรวมด้านกระบวนการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ
ด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง 

ส าหรับนักเรียนออทสิติก 

3.95 0.57 4.41 0.82 ดี 
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จากตาราง 3  พบวา่ คุณภาพการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดา้นกระบวนการจดักิจกรรม
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน 
ก่อนและหลงัใชก้ารนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการจ าเป็นพิเศษโดยก่อนการนิเทศครูจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่น
ระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.95 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57 และหลงัการนิเทศครูจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41 และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.82 ซ่ึงมีผลการพฒันาท่ีสูงข้ึน เม่ือพิจารณาเรียงล าดบัเป็นรายขอ้ พบวา่ หลงัการ
นิเทศมีขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ดา้นการด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.47  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.74 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี รองลงมาคือ ดา้นการเตรียมการจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.38  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.76  มีระดบัคุณภาพ
อยูใ่นระดบัดี และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ การวดัผลประเมินผล ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.13  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.88  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
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ตาราง 4 คุณภาพการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 
 ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียน 
 ออทิสติก 
 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ก่อนการนิเทศ หลงัการนิเทศ 
ความหมาย 

X  S.D. X  S.D. 

คุณภาพนักเรียนออทสิติก      
     1. นกัเรียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัได้
อยา่งรวดเร็ว 

4.29 0.46 4.55 0.76 ดีมาก 

     2. พฤติกรรมกา้วร้าวหรือพฤติกรรมการท าร้าย
ตนเองของนกัเรียนลดลง 

3.48 0.51 3.95 0.95 ดี 

     3. ความรู้สึกผดิหวงัและความวติกกงัวลของ
นกัเรียนลดลง 

4.33 0.66 4.62 1.02 ดีมาก 

     4. นกัเรียนเรียนรู้ท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน 

3.86 0.57 4.35 0.77 ดี 

     5. นกัเรียนสามารถท ากิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง 
ไม่เป็นภาระกบับุคคลอ่ืนในการกระตุน้เตือน 

3.62 0.50 4.05 0.65 ดี 

     6. นกัเรียนสามารถท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือ
ตามตารางงานจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง 

3.90 0.44 4.68 0.94 ดีมาก 

     7. นกัเรียนเกิดทกัษะตามท่ีก าหนดไวใ้นแผน 
การจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

4.24 0.44 4.62 0.89 ดีมาก 

     8. นกัเรียนมีความสุขในขณะท ากิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพ 

4.19 0.51 4.75 0.85 ดีมาก 

โดยรวมด้านคุณภาพนักเรียนออทสิติก 3.99 0.20 4.45 0.85 ดี 
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จากตาราง  4  พบวา่ คุณภาพการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3 ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียน
ออทิสติก ก่อนและหลงัใชก้ารนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE เพื่อช่วยเหลือนกัเรียน
ท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ โดยก่อนการนิเทศนกัเรียนออทิสติกมีผลการพฒันาในภาพรวมมี
คุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.99 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.20  และโดยหลงั
การนิเทศนกัเรียนออทิสติกมีผลการพฒันาในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85 ซ่ึงมีระดบัคุณภาพท่ีสูงข้ึน เม่ือพิจารณาเรียงล าดบัเป็นราย
ดา้น พบวา่ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ นกัเรียนมีความสุขในขณะท ากิจกรรมพฒันาศกัยภาพ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.75  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85   มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี   รองลงมาคือ นกัเรียน
สามารถท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตามตารางงานจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.68 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.94  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี ล าดบัต่อมาคือ ความรู้สึกผดิหวงัและ
ความวติกกงัวลของนกัเรียนลดลง และ นกัเรียนเกิดทกัษะตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการศึกษา
เฉพาะบุคคล (IEP) ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.62  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.02 และ 0.94 มีคุณภาพอยู่
ในระดบัดี ตามล าดบั และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ พฤติกรรมกา้วร้าวหรือพฤติกรรมการท าร้าย
ตนเองของนกัเรียนลดลง ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.95  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.95  มีคุณภาพอยูใ่น
ระดบัดี 
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ตอนที ่2   ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  

 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3   
                

ตาราง 5   ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ 
  ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
                       

รายการความคิดเห็นของครูผู้สอน  
ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. ความหมาย 
1.  ค  าช้ีแจงในการใชเ้อกสารมีความชดัเจน  4.24 0.62 มาก 
2.  เน้ือหา จุดประสงคใ์นแต่ละตอนมีความสอดคลอ้งกนั 4.19 0.68 มาก 
3.  การใชภ้าษาถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย   4.00 0.63 มาก 
4.  รูปแบบการน าเสนอเน้ือหา  กิจกรรม มีความเหมาะสม 
     และน่าสนใจ 

4.05 0.38 มาก 

5.  การเรียงล าดบัขั้นตอนต่อเน่ือง ง่ายต่อการเรียนรู้ 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
6.  แบบฝึกปฏิบติักิจกรรมในแต่ละตอนมีการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย  
     ช่วยพฒันาการเรียนรู้ของครูมากข้ึน 

4.24 0.66 มาก 

7.  กรณีศึกษาตามตวัอยา่งในเอกสารสามารถส่งเสริมศกัยภาพของ 
     นกัเรียนออทิสติกได ้

4.00 0.63 มาก 

8.  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก และการใชส่ื้อ 
     สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง จากเอกสารท าใหส้ามารถ 
     ช่วยเหลือ จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก 
     ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.95 0.74 มาก 
 

 

9.  เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
     การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา 
     ปีท่ี 1 – 3 มีประโยชน์ สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา 
    ไปประยกุตใ์ช.้นการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียนออทิสติก 
     ไดเ้ป็นอยา่งดี 

4.33 0.58 มาก 
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ตาราง 5   (ต่อ) 
                     

รายการความคิดเห็นของครูผู้สอน 
ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. ความหมาย 
10. เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ 
     ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
     สามารถศึกษาดว้ยตนเอง และน าไปใชป้ระกอบการอบรมได้ 

4.43 0.60 มาก 

                                       รวม 4.19 0.40 มาก 
 

 จากตาราง  5  พบวา่ ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3ในภาพรวมมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.19 และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.40  เม่ือพิจารณาเรียงล าดบัเป็นรายขอ้ พบวา่  ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด
คือ การเรียงล าดบัขั้นตอนต่อเน่ืองง่ายต่อการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.52  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.51  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด รองลงมา คือ เอกสารแนวทางการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 สามารถศึกษาดว้ยตนเอง และน าไปใชป้ระกอบการอบรมได ้
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.60  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก  
ล าดบัต่อมา คือ เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีประโยชน์ สามารถน า
ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียนออทิสติก
ไดเ้ป็นอยา่งดี ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.58  มีความคิดเห็นอยูใ่น
ระดบัมาก ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก และ 
การใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง จากเอกสารท าใหส้ามารถช่วยเหลือ จดักิจกรรม
พฒันาศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติกไดอ้ยา่งเหมาะสมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.95  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั  0.74   มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
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ตอนที ่ 3  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมี 
 ส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน 
 ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 แสดงไวใ้นตาราง  5 
 

ตาราง  6  บทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันา 
 ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก    
  

รายการปฏิบัติของผู้บริหารโรงเรียน 
ด้านการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วม 

ระดับการปฏิบัติ 

X  S.D. ความหมาย 
1. การก าหนดนโยบาย/วางแผนโครงการ เพื่อพฒันา/ ส่งเสริม  
   การจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

4.00 0.71 มาก 

2. การสนบัสนุนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์และบุคลากรเพื่อการจดั 
   จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

3.43 0.60 ปาน
กลาง 

3. การส ารวจ  ตรวจสอบ  ศึกษาสภาพปัญหาในการด าเนินการ 
    ตามแผนการจดัการศึกษเฉพาะบุคคล (IEP) และด าเนินการพฒันา 
    ส่งเสริมอยา่งต่อเน่ือง  

3.57 0.75 มาก 

4. เปิดโอกาสใหค้ณะครูในโรงเรียน มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม 
    จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

4.38 0.50 มาก 

5. การใหผู้ป้กครองนกัเรียนออทิสติก มีส่วนร่วมในกิจกรรมการจดั 
   กิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

4.14 0.57 มาก 

6. การใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ เป็นแหล่งเรียนรู้ 
   ช่วยสนบัสนุนส่ือ อุปกรณ์การเรียนรู้ท่ีทนัสมยั 

4.05 0.50 มาก 

7. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนประชาสัมพนัธ์การจดัจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันา 
    ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกต่อผูป้กครองและชุมชน 

4.33 0.48 มาก 

8.ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนเผยแพร่ผลงานทางวชิาการ จากการด าเนินการ 
    จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

4.14 0.36 มาก 

9. มีการนิเทศ /ติดตามการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน
ออทิสติกในระหวา่งการด าเนินการอยา่งเป็นระบบ ต่อเน่ือง 

4.29 0.56 มาก 

10. มีการประเมินผลการด าเนินงานเก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันา
ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกและรายงานใหทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

4.00 0.77 มาก 

                                       รวม 4.06   0.27   มาก 
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 จากตาราง  6  พบวา่ บทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วน
ร่วมในการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จากภาพรวมมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.06  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.27  เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 
เปิดโอกาสใหค้ณะครูในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันา
ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.38  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50  มีการปฏิบติั
อยูใ่นระดบัมาก รองลงมา คือ ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนประชาสัมพนัธ์การจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันา
ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกต่อผูป้กครองและชุมชน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33  และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.48 มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก  ส่วนรายการท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ  
การสนบัสนุนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์และบุคลากรเพื่อการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพ
นกัเรียนออทิสติก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.43  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.60 มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบั
ปานกลาง 
 

ตอนที ่4   ผลการวิเคราะห์เน้ือหา (Content  Analysis)  จากการนิเทศ ติดตาม การด าเนินการ 
  จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อ 
  สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 

 

  จากการนิเทศ ติดตาม การด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ไดพ้บกบัผูบ้ริหาร  ครูผูส้อน  และนกัเรียนออทิสติก จากการสังเกตการสอบถาม 
และการสนทนาแบบไม่เป็นทางการ โดยภาพรวมสรุป ไดด้งัน้ี 
        ด้านกระบวนการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง
ส าหรับนักเรียนออทสิติกของครูผู้สอน 
        การเตรียมการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพนักเรียนออทสิติก 
        การสอบถามครูผูส้อนแบบไม่เป็นทางการ และสังเกตพฤติกรรมในการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกและการใชเ้อกสารของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ขณะท่ีผูศึ้กษาไป
นิเทศในโรงเรียน และห้องเรียน หรือนิเทศผา่นระบบออนไลน์ ครูผูส้อนส่วนใหญ่ไดศึ้กษา
วเิคราะห์นกัเรียนและแนวทางในการด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก มีการ
จดัท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของแต่ละ
บุคคล โดยวางแผนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนในช่วงสอนเสริมในห้องวชิาการ 
ครูผูส้อนส่วนใหญ่จดักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชชี้วติประจ าวนัภายในโรงเรียนและท่ีบา้น จดัท า
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ตารางงานหรือกล่องกิจกรรมใหน้กัเรียนท าในแต่ละวนั โดยมีการช้ีแจงผูป้กครอง รายงานผลให้
ผูป้กครองผา่นระบบออนไลน์ จากการสังเกตพบวา่ครูผูส้อนส่วนใหญ่จดัสภาพห้องเรียนท่ีเอ้ือต่อ
การจดักิจกรมพฒันาศกัยภาพ  และเตรียมการในการวดัผลประเมินผลโดยการจดัท าแฟ้มสะสมผล
การรายบุคคลของเด็ก  
        การด าเนินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพนักเรียนออทสิติก 
 ครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกส่วนใหญ่จดักิจกรรมตามท่ีไดว้างแผนการจดักิจกรรมและแผน 
การจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ท่ีก าหนดไวต้ามล าดบัขั้นตอน มีการใชเ้ส้นแบ่งเขต ชั้นวางของ 
หรือแผน่กั้นหอ้ง หรือมุมท่ีชดัเจน โดยช้ีหรือบอกใหน้กัเรียนรู้จกัมุมต่าง ๆ ใชส้ัญลกัษณ์ที่ีอยูใ่น
สภาพแวดลอ้มประจ าวนันกัเรียนปรับพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์มีการใหร้างวลัโดยใชส่ื้อ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองท่ีง่ายต่อการจดัการแต่ไม่กระตุน้สายตาของนกัเรียน เช่น สะสม
ดาว การรับประทานอาหารวา่ง การเล่นคอมพิวเตอร์ ฯลฯ ครูผูส้อนส่วนใหญ่ใชต้ารางกิจกรรม
ก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใชสี้ท่ีแตกต่างกนัเพื่อบอกความส าคญัหรือบอกล าดบัของกิจกรรม
โดยการพูดหรือการอธิบายเน้ือหาพร้อมใชส่ื้อรูปภาพ 
              การวดัและประเมินผล 
              จากการประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ครูผูส้อนส่วนใหญ่มีการวางแผนและใช ้ 
เคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสมกบักิจกรรม มีความหลากหลาย มีการบนัทึกผลการจดักิจกรรมดว้ย
วธีิการต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่มีการบนัทึกรูปภาพ และประเมินจากช้ินงานของนกัเรียน มีการก าหนด
เกณฑก์ารประเมินการท ากิจกรรมท่ีวดัผลไดช้ดัเจน ทั้งน้ี มีการใชส่ิ้งเสริมแรงและการกระตุน้เตือน
ในการท ากิจกรรม เพื่อกระตุน้ความสนใจท ากิจกรรมของนกัเรียนออทิสติก และมีการติดตามผล
การประเมินของนกัเรียนออทิสติกเป็นรายบุคคล และน าผลท่ีไดไ้ปใชป้รับปรุงพฒันาการใชส่ื้อ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนเป็นรายบุคคล 

  ด้านคุณภาพนักเรียนออทสิติก 
          จากการสังเกตการกิจกรรมพฒันาศกัยภาพของครูผูส้อนและร่วมสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนออทิสติกท่ีไดร่้วมกิจกรรม รวมถึงการตรวจสอบเอกสารหลกัฐาน พบวา่ นกัเรียนสามารถ
เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัไดอ้ยา่งรวดเร็วผา่นการมองรูปภาพส่ือสารต่าง ๆ นกัเรียนบางคนมี
พฤติกรรมกา้วร้าวหรือพฤติกรรมการท าร้ายตนเองของนกัเรียนลดลง แสดงความรู้สึกผดิหวงัและ
ความวติกกงัวลลดลง นกัเรียนสามารถท ากิจกรรมไดด้ว้ยตนเองไม่เป็นภาระกบับุคคลอ่ืนในการ
กระตุน้เตือน โดยสามารถท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตามตารางงานจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง 
และเกิดทกัษะตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
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การใช้เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่าน
การมองส าหรับนักเรียนออทิสติก ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 

จากการสอบถามครูผูส้อนแบบไม่เป็นทางการ และสังเกตพฤติกรรมในการใชเ้อกสารของ
ครูผูส้อน ขณะท่ีไปนิเทศในโรงเรียน และหอ้งเรียน หรือนิเทศผา่นระบบออนไลน์ ส่วนใหญ่
ครูผูส้อนจะพูดคุยถึงเอกสารเล่มน้ีโดยกล่าวช่ืนชมวา่เป็นเอกสารท่ีดี อ่านแลว้เห็นเป็นรูปธรรม 
อ่านแลว้ไดแ้นวคิดในการจดักิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก ทั้งในดา้นการเรียนรู้และ 
การปรับพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคไ์ด ้นอกจากนั้นท าใหเ้ขา้ใจเก่ียวกบัการใชส่ื้อสนบัสนุนการ
เรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกท่ีเป็นเทคนิคการสอนเฉพาะความพิการไดช้ดัเจนข้ึน  
และครูไดน้ ากรณีศึกษาท่ียกตวัอยา่งในเอกสารไปปรับใชใ้หเ้หมาะกบัสภาพและบริบทของ
โรงเรียน  ท าใหส้ามารถจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพของแต่ละบุคคลอยา่งมัน่ใจ และไดน้ าแนวทาง
จากเอกสารไปพฒันานกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษประเภทอ่ืน ๆ ไดอี้ก เน้ือหาเก่ียวกบั
ออทิสติก และแนวทางใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ท่ีเสนอไวใ้นเอกสารมีประโยชน์
มาก  ท าใหเ้ขา้ใจลกัษณะของเด็กออทิสติก และแนวทางการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และจากการสังเกตพบวา่ นกัเรียนออทิสติกสามารถจดัการพฤติกรรมตนเอง 
จดัการตารางงานของตนเองได ้จึงพอสรุปไดว้า่เอกสารเล่มน้ีมีประโยชน์ส าหรับครูผูส้อนนกัเรียน 
ออทิสติกท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพส าหรับนกัเรียนออทิสติกได ้
เป็นอยา่งดี 
                 บทบาทของผู้บริหารโรงเรียนด้านการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วม 
           จากการนิเทศติดตามโรงเรียนท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยู ่ระดบัชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1-3 ของผูศึ้กษาไดพ้บปะพูดคุย สนทนาซกัถามอยา่งไม่เป็นทางกบัผูบ้ริหารโรงเรียน  พบวา่ 
ผูบ้ริหารโรงเรียนส่วนใหญ่ไดก้ าหนดนโยบาย/วางแผนโครงการ เพื่อพฒันา/ ส่งเสริม การจดั
ส่งเสริมพฒันานกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษทุกประเภทความพิการในโรงเรียน โดยแจง้ใน
ท่ีประชุมคณะครูและขอความคิดเห็นจากคณะครูในโรงเรียนเพื่อร่วมสนบัสนุนการด าเนินงานของ
ครูผูส้อนนกัเรียนพิการ  ผูบ้ริหารโรงเรียนไดใ้หก้ารสนบัสนุนใหค้ณะครูในโรงเรียนเขา้มามีส่วน
ร่วมในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ โดยร่วมเป็นวทิยากรและดูแลช่วยเหลือให้ความรู้แก่นกัเรียน 
ทั้งน้ีในการสนบัสนุนนกัเรียนออทสิติก ผูบ้ริหารส่งเสริมใหค้รูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกไดเ้ขา้รับ
การพฒันาองคค์วามรู้ ประชาสัมพนัธ์ผลงานนกัเรียนใหแ้ก่ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งไดรั้บทราบ 
 มีผูบ้ริหารโรงเรียนบางราย ไดจ้ดัสรรงบประมาณเพื่อการจดัซ้ือวสัดุอุปกรณ์ในการด าเนินการจดั
กิจกรรมเพื่อสนบัสนุนการด าเนินการ โดยผูบ้ริหารมีการนิเทศภายในเพื่อติดตามการจดักิจกรรม 
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อยา่งเป็นระบบ ร่วมแกปั้ญหาและส่งเสริมพฒันาครูผูส้อนอยา่งต่อเน่ือง  และผูบ้ริหารบางส่วน 
มีการประเมินผลการด าเนินงานเก่ียวกบัการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกอยา่งเป็น
ระบบ และรายงานใหทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 
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บทที ่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 คร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์
เพื่อศึกษาผลการนิเทศครูผูส้อนตามแนวทางการนิเทศทางการศึกษาพิเศษ ดว้ยรูปแบบ PKSRE  
เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  
เพื่อศึกษาความความคิดเห็นของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 และเพื่อศึกษาบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก โดยผูศึ้กษาได้
นิเทศครูผูส้อนในโรงเรียนท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ปีการศึกษา  2564  จ  านวน  15  คน  ซ่ึง
คดัเลือกเป็นกลุ่มตวัอยา่งโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) จากครูผูส้อนในโรงเรียน
จดัการเรียนรวมท่ีมีนกัเรียนออทิสติกก าลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ปีการศึกษา 2564 โดย
ใชส่ื้อในการนิเทศ คือ เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการ
เรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 
และคู่มือการนิเทศการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการ
เรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน คือ  แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ซ่ึงแยกประเมิน 2  ดา้น 
ไดแ้ก่  ดา้นท่ี 1  ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน ประกอบดว้ย การเตรียมการจดักิจกรรม การด าเนินการจดั
กิจกรรม การวดัและประเมินผล  จ  านวน  25  ขอ้ ดา้นท่ี  2  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก วดัจาก
พฤติกรรมจากการท ากิจกรรมพฒันาศกัยภาพในสถานศึกษา จ านวน  8  ขอ้  แบบสอบถามความ
คิดเห็นของครูผูส้อน 
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ท่ีมีต่อเอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก จ านวน  10  ขอ้  และแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการ
บริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  จ  านวน  10   ขอ้ การเก็บรวมรวมขอ้มูลผูศึ้กษา
ไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่น
การมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยตนเองจากการนิเทศ  ติดตาม  
การเยีย่มชั้นเรียน สังเกตการปฏิบติัการในชั้นเรียน และผา่นระบบออนไลน์ รวมทั้งการด าเนินการ
จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ส่วนแบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อน และแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการ
บริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ผูศึ้กษาไดส่้งแบบสอบถามไปยงัโรงเรียน  
เม่ือผูบ้ริหารโรงเรียนและครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกตอบแบบสอบถามแลว้ส่งคืน ผูศึ้กษาไดน้ ามา
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยค านวณหาค่าเฉล่ีย (X ) และค านวณหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
เพื่อรายงานผล 
 

สรุปผลการศึกษา  
 รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 สรุปผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 

  1. ผลการนิเทศ ติดตาม การด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม จากการประเมินแยกเป็น 2  ดา้น คือ ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน และดา้นคุณภาพ
นกัเรียนออทิสติก  พบวา่  การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อนทั้ง  2  ดา้น มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี คือ ดา้นกระบวนการจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก โดยก่อน
การนิเทศครูจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.95 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57 และหลงัการนิเทศครูจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพใน
ภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.82 ซ่ึงมี
ผลการพฒันาท่ีสูงข้ึน ส่วนดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติกโดยก่อนการนิเทศนกัเรียนออทิสติกมีผล
การพฒันาในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.99 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
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เท่ากบั 0.20  และโดยหลงัการนิเทศนกัเรียนออทิสติกมีผลการพฒันาในภาพรวมมีคุณภาพอยูใ่น
ระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85 ซ่ึงมีระดบัคุณภาพท่ีสูงข้ึน  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 2.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 
3 มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก คือ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.19 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.40 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 
              3.  ผลการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการ
พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 – 3 พบวา่ โดยรวมมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก คือมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06  และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.27 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
 

การอภิปรายผล 
          รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ในคร้ังน้ี สามารถ
อภิปรายผลในประเด็นส าคญัไดด้งัน้ี 

1. ผลการนิเทศ ติดตาม การด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม จากการประเมินแยกเป็น 2  ดา้น คือ ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน และดา้นคุณภาพ
นกัเรียนออทิสติก  พบวา่  การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อนทั้ง  2  ดา้น มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่
เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ
นกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน มีการออกแบบไดต้รงตามความ
ตอ้งการของครูผูส้อนและวตัถุประสงคข์องการนิเทศ มีน าเสนออยา่งเป็นระบบ  มีการเรียงล าดบั
เน้ือหาเพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจอยา่งเป็นขั้นตอน  และมีตวัอยา่งกรณีศึกษา เพื่อเป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมท่ีครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกสามารถน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ใหแ้ก่นกัเรียนออทิสติกได ้ โดยการสร้างผา่นกระบวนการสร้างอยา่งเป็นระบบ มีการพฒันาและ
ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  หาประสิทธิภาพตามล าดบัขั้นตอนและพฒันาจนเป็น
ส่ือการนิเทศเพื่อพฒันาครูผูส้อน  เม่ือครูผูส้อนไดศึ้กษาเอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
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ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 ท าใหค้รูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกมีความรู้ความเขา้ใจกระบวนการ และวธีิการในการจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพโดยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง น าสู่การมีความสามารถใน
การจดักิจกรรมส าหรับนกัเรียนออทิสติกใหมี้คุณภาพ ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
โดยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองนั้นมุ่งเนน้พฒันาการเรียนรู้และปรับพฤติกรรมของ
นกัเรียนออทิสติกเป็นส าคญั เพื่อใหส้ามารถด าเนินชีวิตประจ าวนัทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของสุจิตรา สุขเกษม และคณะ (2554) ไดศึ้กษาผลของการจดั
ประสบการณ์เทคนิคส่ือสารดว้ยภาพ ท่ีมีต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กออทิสติก พบวา่ ร้อยละ 70 
เด็กออทิสติกมีพฤติกรรมกา้วร้าว ท าร้ายตนเองและผูอ่ื้น โดยการ ตี /ตบ หยกิ โขกศีรษะ ดึงผม 
พฤติกรรมเหล่าน้ีส่งผลใหเ้ด็กมีปัญหาในการปรับตวัและขดัขวางต่อการเรียนรู้ เป็นอนัตรายต่อ
ร่างกายของเด็กและเพื่อน มีผลเสียต่อสุขภาพจิตเพื่อนร่วมชั้นเรียน ผูร่้วมหอ้งและผูส้อน มีอุปสรรค
ปัญหาเกิดข้ึนตลอดเวลาเพื่อศึกษาผลของการจดัประสบการณ์ดว้ยเทคนิคส่ือสารดว้ยภาพท่ีมีต่อ
พฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กออทิสติกผลการศึกษา พบวา่ เด็กออทิสติกหลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์
ดว้ยเทคนิคส่ือสารดว้ยภาพ โดยภาพรวมพฤติกรรมกา้วร้าวลดลง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และสอดคลอ้งกบั ประภสัสร  ค าเมือง (2556) ไดศึ้กษาเร่ือง การจดัการความรู้เพื่อพฒันาทกัษะ
ของผูดู้แลเด็กออทิสติกดว้ยระบบการส่ือสารดว้ยภาพ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อจดัเก็บองคค์วามรู้จาก
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการฝึกเด็กออทิสติกดว้ยระบบการส่ือสารดว้ยภาพผลการศึกษา พบวา่ การคน้พบ
ความรู้ท่ีเป็นความรู้ซ้อนเร้น (Tacit Knowledge) ภายในตวัของผูเ้ช่ียวชาญทั้งเทคนิค วิธีการซ่ึงมี
คุณค่าต่องานวจิยัและมีคุณค่าต่อการน าไปเผยแพร่ ผลจากการศึกษาจึงท าใหส้ามารถรวบรวมองค์
ความรู้น ามาสร้างชุดความรู้ใหอ้ยูใ่นรูปแบบของวีดีโอและแผนท่ีความคิดใหแ้ก่ผูดู้แลเด็กออทิสติก
ไดศึ้กษา และผลของการทดลองใชชุ้ดความรู้โดยการสอนกลบัแก่ผูเ้ช่ียวชาญพบวา่ชุดความรู้น้ี
สามารถน าไปสอนแก่ผูดู้แลเด็กออทิสติกไดแ้ต่ในการสอนนั้นอาจจะยงัตอ้งใหข้อ้มูลเพิ่มเน่ืองจาก
การฝึกดว้ยระบบการส่ือสารดว้ยภาพน้ีมีรายละเอียดส าคญัหลายประการดงันั้นควรมีการจดัการ
ความรู้เพิ่มเติมเพื่อจดัเก็บความรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ และควรมีการปรับปรุงดา้นเทคนิคในการน าเสนอ
เน้ือหาในวดีีโอจะท าใหผู้ศึ้กษาเขา้ใจมากข้ึน 

 การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน อยูใ่น
ระดบัคุณภาพดี อาจจะเกิดจากการไดรั้บการนิเทศ ติดตามจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งและมีความช านาญ อีกทั้ง
ไดรั้บการพฒันาความรู้จากเอกสารแนวทางสอดคลอ้งกบัแนวคิดของปุรินทร์ นิติธรรมานุสรณ์ 
(2562) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาทกัษะทางสังคมของเด็กออทิสติกโดยการใชเ้กมกระดานร่วมกบั 
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การช้ีแนะ ผลการศึกษา พบวา่ ทกัษะทางสังคมของเด็กออทิสติกภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยเกม
กระดานร่วมกบัการข้ีแนะเพิ่มข้ึน หลงัด าเนินกิจกรรม คร้ังท่ี 1 และ 2 การจดักิจกรรมการเล่นเกม
กระดานแบบกลุ่มส่งผลใหเ้ด็กออทิสติกมีความสนุกสนาน มีทกัษะทางสังคมท่ีดีข้ึน เด็กออทิสติก 
ท่ีเขา้ร่วมเล่นเกมกระดานมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในกลุ่มท่ีร่วมเล่นเกมกระดานและการใชก้ารช้ีแนะ
เขา้มามีส่วนร่วมในการสอนทกัษะทางสังคม ท าใหก้ารจดักิจกรรมเป็นไปไดอ้ยา่งราบร่ืน และมี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ทกัษะทางสังคมของเด็กออทิสติกจากการประเมินดว้ยแบบสังเกตทกัษะทาง
สังคมภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยเกมกระดานร่วมกบัการช้ีแนะสูงข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการสอนดว้ย
เกมกระดานร่วมกบัการช้ีแนะ อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ รัตนาภรณ์ ตนัมณี (2553) ไดศึ้กษา
เร่ือง การพฒันาทกัษะการส่ือสารสองทางในเด็กออทิสติกโดยใชก้ระดานส่ือสาร ผลการศึกษา 
พบวา่ หลงัการพฒันาทกัษะสองทางโดยใชก้ระดานส่ือสารร่วมกบัเทคนิคการช้ีแนะ การเสริมแรง 
กรณีศึกษามีความสามารถในการส่ือสารสองทางสูงข้ึน และแนวคิดของประจง วงศส์วย (2551)  
ไดศึ้กษาเร่ืองการฝึกมองร่วมกนั ส าหรับเด็กออทิสติกโดยการวเิคราะห์ พฤติกรรมประยกุต ์ 
ผลการศึกษา พบวา่ หลงัการปรับพฤติกรรมโดยการฝึกการมองรวมกนัโดยน าวธีิการวเิคราะห์
พฤติกรรมประยกุตแ์ลว้กรณีศึกษามีพฤติกรรมการมองสบตาเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 23 เป็นร้อยละ 62 
ซ่ึงผลจากการศึกษาคร้ังน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่การทดลองประสบผลส าเร็จเป็นน่าพึงพอใจข้ึน เพราะ
กรณีศึกษามีพฤติกรรมการมองร่วมกนัเพิ่มข้ึน โดยมีความสนใจและสามารถสบตากบับุคคลรอบ
ขา้งเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์ดว้ยดีข้ึนกวา่เดิม 

การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก ดา้นคุณภาพของนกัเรียนออทิสติก มีผล
อยูใ่นระดบัคุณภาพดี ซ่ึงเกิดจากการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในการส่งเสริม 
การเรียนรู้ ซ่ึงเป็นส่ือการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีช่วยกระตุน้เตือนนกัเรียนออทิสติกไดเ้ป็นอยา่งดี 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีเก่ียวกบัใชส่ื้อในการพฒันานกัเรียนออทิสติก ไดแ้ก่ รัศมีดาว ปัญญาพระพร 
(2559) ไดศึ้กษาเร่ือง การใชส่ื้อประสมเพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กออทิสติก 
ผลการศึกษาพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์จ านวนนบั 1-10 ของกรณีศึกษา มีพฒันาการใน
ระดบัดีข้ึนไป โดยก่อนใชส่ื้อประสมในการท า แบบฝึกหดันั้น จาก 10 คะแนนได ้3 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 30 แต่หลงัจากท่ีไดใ้ชส่ื้อประสมในการสอนแลว้ผูเ้รียนสามารถท าได ้7 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 70 แสดงวา่ ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ท่ีทางโรงเรียนไดก้ ้าหนดไว ้และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
สุนิศา เจือหนองแวง (2554) ไดศึ้กษาการใชชุ้ดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึกและ 
การเคล่ือนไหวเพื่อลดพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือในเด็กออทิสติก โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผล 
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ของการใชชุ้ดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึกและการเคล่ือนไหวเพื่อลดพฤติกรรมการเล่น
น้ิวมือในเด็กออทิสติก ผลการศึกษา พบวา่ กรณีศึกษาแสดงพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือมีค่าเฉล่ียลดลง
จาก 35.5 เป็น 13 และเวลาเฉล่ียในการแสดงพฤติกรรมเล่นน้ิวมือลดลง ดงันั้นจึงสามารถสรุปไดว้า่ 
ชุดกิจกรรมกระตุน้ระบบการรับความรู้สึกและการเคล่ือนไหวสามารถลดพฤติกรรมการเล่นน้ิวมือ 
ของเด็กออทิสติกกรณีศึกษาได ้และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทิพวรรณ ปิโยปกรณ์  (2549) การใช้
ระบบแลกเปล่ียนภาพเพื่อการส่ือสารในการพฒันาการส่ือสารของเด็กออทิสติกศูนยก์ารศึกษาพิเศษ 
ประจ าจงัหวดัจนัทบุรี ผลการศึกษาพบวา่ กรณีศึกษามีทกัษะในการส่ือสารแสดงความตอ้งการ 
โดยการพูดขอขนม ส่ิงของท่ีตอ้งการจากผูอ่ื้นไดห้ลงัการฝึกผา่นไป ท าใหพ้ฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงคล์ดลงผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ ส่ือภาพท าให้การส่ือสารของกรณีศึกษาดีข้ึน 

นอกจากนั้นคู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในโรงเรียนจดัการเรียนรวมท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนมีแนวทางการ
ปฏิบติัท่ีชดัเจนในบทบาทหนา้ท่ีของครูผูส้อนและผูนิ้เทศ ท าใหก้ารด าเนินการนิเทศ ติดตามการจดั
ประสบการณ์เป็นไปตามล าดบัขั้นตอน  และจากการไดรั้บการนิเทศ ติดตามและการให้
ขอ้เสนอแนะจากผูนิ้เทศ ท าใหค้รูผูส้อนมีความกระตือรือร้นท่ีจะพฒันาตนเอง ส่งผลใหค้รูผูส้อน
นกัเรียนออทิสติกด าเนินการจดักิจกรรมอยา่งเตม็ตามศกัยภาพ มีประสิทธิภาพ แสดงใหเ้ห็น
ความส าคญัของการนิเทศการศึกษา ท่ีช่วยส่งเสริมและพฒันาครูผูส้อนได ้ ดงัเช่นแนวคิดของ 
อมัพรกญั บวัครอง (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน า 
การจดัการเรียนร่วม มีวตัถุประสงคเ์พื่อทราบการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน า 
การจดัการเรียนร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 และเพื่อศึกษา 
แนวทางการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม ผลการศึกษา พบวา่ 
การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหาร โรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาในแต่ละขั้นตอน พบวา่ อยูใ่น
ระดบัมากทุกขั้นตอน เรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ยดงัน้ี การวางแผนและก าหนดทางเลือก
การศึกษาสภาพปัจจุบนัปัญหาและความตอ้งการ การปฏิบติัการนิเทศการศึกษา การประเมินผลและ
รายงานผล การสร้างส่ือเคร่ืองมือและพฒันาวธีิการ ควรมีแนวทางในการปฏิบติัการนิเทศท่ี
หลากหลาย ทั้งการนิเทศโดยตรง และทางออ้ม และควรจดัใหมี้การประเมินเคร่ืองมือท่ีใชว้า่ตรงกบั
วตัถุประสงคห์รือไม่เพื่อท าการปรับปรุงแกไ้ขพฒันาในการเรียนการสอน 

ผลจากการนิเทศ ติดตามการด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองของครูผูส้อนในคร้ังน้ี
สอดคลอ้งกบั อมัพรกญั บวัครอง (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียน
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แกนน าการจดัการเรียนร่วม มีวตัถุประสงคเ์พื่อทราบการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกน
น าการจดัการเรียนร่วม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 และเพื่อศึกษาแนว
ทางการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม ผลการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การนิเทศ พบวา่ แนวทางการพฒันาการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน าการจดัการ
เรียนร่วมส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรีเขต 2 ผูบ้ริหารควรมีการสนบัสนุนดา้น
บุคลากร งบประมาณและใหค้วามส าคญัรวมถึงการสร้างความตระหนกัในการน าสภาพปัญหามา
วเิคราะห์ เพื่อหาแนวทางแกปั้ญหาอยา่งจริงจงั อีกทั้งสอดคลอ้งกบัภาสินี ใจมาลยั (2560) ไดศึ้กษา
เร่ืองพฤติกรรมการสอนของครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก ศูนยก์ารเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จงัหวดักาฬสินธ์ุ มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมการสอน 
ดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดัการเรียนการสอน และดา้นการประเมินผลของครูผูส้อนนกัเรียน
ออทิสติก ผลการศึกษาพบวา่ ในการเตรียมการสอนครูผูส้อนไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี คือ  
การวเิคราะห์หลกัสูตร การวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล การเตรียมแผนการจดัการศึกษาเฉพาะ
บุคคล IEP การเตรียมแผนการสอนเฉพาะบุคคล IIP และการเตรียมส่ือการสอน และในการจดัการ
เรียนการสอนครูผูส้อนไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี คือ ขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นการสอนโดยสอน
เป็นรายบุคคลและตามระดบัความสามารถ สอนจากง่ายไปยากใกลต้วัไปไกลตวั สอนใหน้กัเรียนได้
ลงมือปฏิบติัจริง สอนโดยใชห้ลกั 3R’s และสอนโดยการกระตุน้เตือน ขั้นฝึกฝนดว้ยการสอนย  ้า 
และขั้นสรุปดว้ยการสอนทวน และพฤติกรรมการสอนดา้นการประเมินผลของครูผูส้อนนกัเรียน
ออทิสติก พบวา่ ในการประเมินผลครูผูส้อนไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี คือ การประเมินผลโดยการ
สังเกตรายบุคคลและการประเมินผลจากผลงานรายบุคคล 
 2.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3โดย
ภาพรวมครูผูส้อนมีความคิดเห็นต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการ
เรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 อยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะวา่แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ไดส้ร้างข้ึนมีรูปเล่มมีความน่าสนใจ น่าศึกษา  
รูปแบบการน าเสนอเน้ือหากิจกรรมมีความเหมาะสมและน่าสนใจ  มีการเรียงล าดบัขั้นตอนง่ายต่อ
การเรียนรู้ แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง  
มีเน้ือหาสาระท่ีเป็นประโยชน์ต่อการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก และสามารถ
น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากนั้นในแต่ละตอนยงัมีแบบฝึก
เพื่อให้ครูผูส้อนไดส้รุปความรู้ดว้ยตนเอง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ลดัดาวลัย ์ ใจไว (2558) 
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ไดศึ้กษาเร่ือง ความพึงพอใจของครูต่อการบริหารจดกัารศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนในกลุ่ม
โรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 การศึกษา พบวา่ ความพึง
พอใจของครูต่อการบริหารจดกัารศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมากเม่ือพิจารณาราย
ดา้น โดยเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดแ้ก่ ดา้นการบริหารงานงบประมาณ ดา้นการบริหารงาน
บุคคล และดา้นการบริหารงานวชิาการ ส่วนดา้นการบริหารงานทัว่ไป มีการบริหารจดกัารศึกษาเป็น
อนัดบัสุดทา้ย และผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของครูต่อการบริหารจดกัารศึกษาของผูบ้ริหาร
โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 จ าแนก
ตามวฒิุการศึกษาโดยรวมและรายดา้นทุกดา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติและจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการท างาน โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีส าคญัทางสถิติ ยกเวน้ ดา้นการ
บริหารงานบุคคล แตกต่างกนัอยา่งมีส าคญัทางสถิติ ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3.  ผลการศึกษาบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วม   
ในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีการปฏิบติัโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก อาจเป็นเพราะวา่  ผูบ้ริหารโรงเรียน
ทุกคนมีบทบาทในการบริหารจดัการศึกษา และไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีในการบริหารสถานศึกษาตาม
บทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บผดิชอบในต าแหน่งผูบ้ริหารสถานศึกษา เม่ือโรงเรียนมีนกัเรียนออทิสติกเขา้
มาเรียนในโรงเรียน  และครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติกตอ้งจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาการการเรียนรู้
และพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก ผูบ้ริหารโรงเรียนจึงปฏิบติัหนา้ท่ีตามบทบาทของ
ผูบ้ริหาร  ผลการปฏิบติัของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการ
ช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จึงอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อมัพรกญั บวัครอง 
(2553) ไดศึ้กษาเร่ือง การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหารโรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม โดยผล
การศึกษา พบวา่ การนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหาร โรงเรียนแกนน าการจดัการเรียนร่วม ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 2 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มีขั้นตอนท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
การวางแผนและก าหนดทางเลือก การศึกษาสภาพปัจจุบนัปัญหาและความตอ้งการ การปฏิบติัการ
นิเทศการศึกษา การประเมินผลและรายงานผล การสร้างส่ือเคร่ืองมือและพฒันาวธีิการ ส่วนดา้น
แนวทางการพฒันาการนิเทศการศึกษาของผูบ้ริหาร ควรมีการสนบัสนุนดา้นบุคลากร งบประมาณ
และใหค้วามส าคญัรวมถึงการสร้างความตระหนกัในการน าสภาพปัญหามาวิเคราะห์ เพื่อหา
แนวทางแกปั้ญหาอยา่งจริงจงั ควรจดัการนิเทศในแนวทางเดียวกนั โดยตอ้งมีการประชุมวางแผน
เพื่อหารูปแบบในการนิเทศท่ีเหมาะสม ควรมีการประชุมอบรมจดัท าส่ือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการนิเทศ
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ใหมี้ความหลากหลาย ควรมีแนวทางในการปฏิบติัการนิเทศท่ีหลากหลาย ทั้งการนิเทศโดยตรง และ
ทางออ้ม และควรจดัใหมี้การประเมินเคร่ืองมือท่ีใชว้า่ตรงกบัวตัถุประสงคห์รือไม่เพื่อท าการ
ปรับปรุงแกไ้ขพฒันาในการเรียนการสอน 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

  1.1 จากผลการศึกษาในคร้ังน้ี พบวา่ เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1 – 3 ท าใหค้รูผูส้อนมีความสามารถในการจดักิจกรรมพฒันานกัเรียนเฉพาะกลุ่มประเภทนกัเรียน 
ออทิสติกในโรงเรียน โดยเฉพาะในช่วงชั้นแรกของการเรียน จึงเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจหากผูเ้ก่ียวขอ้ง
ในการจดัการศึกษา จะน าแนวทางวธีิการจดัการเรียนการสอนในลกัษณะกลุ่มประเภทความพิการ
เดียวกนัน้ีไปใชเ้พื่อส่งเสริมและพฒันานกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษในระดบัชั้นอ่ืน ๆ หรือ
กลุ่มนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษอ่ืน ๆ ซ่ึงจะท าใหเ้กิดประโยชน์ต่อตวัผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
โดยตรง  ท าใหเ้ป็นนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษท่ีมีคุณภาพ  ทั้งยงัมีความเหมาะสม 
ท่ีครูผูส้อนจะน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มเป็นส าคญัอีกวธีิหน่ึง 

 1.2  การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง หากครูผูส้อนมีความรู้  ความเขา้ใจ  เก่ียวกบัเน้ือหา
ท่ีเก่ียวขอ้ง  ทั้งในส่วนของหลกัการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง ความรู้เก่ียวกบับุคคล
ออทิสติกท่ีจะน ามาพฒันาเด็ก  รวมทั้งการจดัเตรียมแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP)   
การเตรียมพร้อมในส่วนของส่ืออุปกรณ์ในการด าเนินการจดักิจกรรม และด าเนินการจดักิจกรรม
พฒันาศกัยภาพใหค้รบถว้นสมบูรณ์ตามขอบเขตเน้ือหาและวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ ปัจจยัเหล่าน้ีจะ
ส่งผลโดยตรงต่อการประสบผลส าเร็จในการจดักิจกรรมต่าง ๆ ดงันั้นครูผูส้อนท่ีจะน าแนวทาง 
การช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ไปใชน้ั้น เพื่อให้เกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริง  ควรตอ้งมีการศึกษาและ 
ท าความเขา้ใจในเน้ือหา ตวัอยา่งกรณีศึกษา  รวมทั้งมีการเตรียมการฝึกฝนเพื่อใหเ้กิดความช านาญ
ในเทคนิควธีิการด าเนินการจดักิจกรรม จึงจะท าใหก้ารจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองประสบผลส าเร็จได ้
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  2. ขอ้เสนอแนะเพื่อใชใ้นการศึกษาคร้ังต่อไป 
2.1   ควรมีการศึกษาเพื่อพฒันาครูผูส้อนในระดบัชั้นอ่ืน หรือกลุ่มความบกพร่อง

ประเภทอ่ืน ๆ ในดา้นการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน หรือกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
2.2   ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดัจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน 

ออทิสติก ดว้ยการใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง กบัการจดักระบวนการเรียนการสอน 
แบบอ่ืนเพื่อน าผลไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนออทิสติก 



 

 

บรรณานุกรม 
 

กระทรวงศึกษาธิการ.  (2546). พระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 และทีแ่ก้ไขเพิม่เติม   
      (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2545 พร้อมกฎกระทรวงทีเ่กีย่วข้องและพระราชบัญญตัิการศึกษา 
     ภาคบังคับ พ.ศ. 2545. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์
     (ร.ส.พ.). 

________.  (2551). พระราชบัญญตัิการจัดการศึกษาส าหรับคนพกิาร พ.ศ. 2551. กรุงเทพฯ :  
กระทรวงศึกษาธิการ. 

________.  (2552). ประกาศ เร่ือง ก าหนดประเภทและหลักเกณฑ์ของคนพกิารทางการศึกษา.  
ประกาศ ณ วันที ่6 พฤษภาคม พ.ศ. 2552. กรุงเทพฯ : กระทรวงศึกษาธิการ.  

________.  (2552). ประกาศ เร่ือง หลกัเกณฑ์และวธีิการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
ระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2552 ประกาศ ณ วนัที ่6 พฤษภาคม พ.ศ. 2552.  
กรุงเทพฯ : กระทรวงศึกษาธิการ.  

________.  (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

________.  (2552). ราชกิจจานุเบกษา. ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเร่ืองก าหนดประเภทและ 
หลกัเกณฑ์ของคนพกิารทางการศึกษา พ.ศ.2552. เล่ม 126 ตอนพิเศษ 80 ง ลงวนัท่ี  
8 มิถุนายน 2552. หนา้ 47. 

________.  (2553). พระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ที่แก้ไขเพิม่เติม (ฉบับที ่2)  
พ.ศ.2545 และที่แก้ไขเพิม่เติม (ฉบับที ่3) พ.ศ.2553. กรุงเทพฯ : โรงพิมพอ์งคก์าร 
รับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์(ร.ส.พ.). 

________.  (2556). ประกาศคณะกรรมการพจิารณาให้คนพกิารได้รับสิทธิช่วยเหลือทางการศึกษา  
เร่ือง ก าหนด หลกัเกณฑ์และวธีิการ การรับรองบุคคลของสถานศึกษาว่าเป็นคนพกิาร  
พ.ศ. 2556 ประกาศ ณ วนัที ่31 กรกฎาคม พ.ศ. 2556. กรุงเทพฯ : กระทรวงศึกษาธิการ. 

________.  (2556). พระราชบัญญตัิการจัดการศึกษาส าหรับคนพกิาร พ.ศ. 2556 (ฉบับที ่2).  
กรุงเทพฯ: สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 

________.  (2558). นโยบายส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน. กรุงเทพมหานคร :  
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 

 



 

128 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
เกศณี มงคลศรีวทิยา. (2550). ผลของการใช้กจิกรรมเล่านิทานต่อทกัษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์  

ของเด็กทีม่ีความบกพร่องทางสติปัญญา : กรณศึีกษาเด็กที'มีความบกพร่องทางสติปัญญา  
ศูนย์การศึกษาพเิศษ ประจ าจังหวดัเลย. รายงานการศึกษาอิสระปริญญา 
ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอนการศึกษาพิเศษ  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

ชดั   บุญญา.  หลกัการแนวคิดการนิเทศการศึกษายุคใหม่.  (ออนไลน์). เขา้ถึงไดท่ี้ :  
(http://www.sobkroo.com/img_news/file/A7447552.doc. 

ชาญชยั  อาจินสมาจาร. (2548). การนิเทศการศึกษา. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพ ์K&P Books . 
ชารี  มณีศรี.  (2542 ). การนิเทศการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 4 . กรุงเทพฯ : ศิลปาบรรณาคาร. 
ชาตรี วฑูิรชาติ. (2546). “ออทซ่ึิม” ในกุมารเวชศาสตร์ เล่ม 1. กรุงเทพฯ : เรือนแกว้การพิมพ.์ 
ชาญยทุธ์ ศุภคุณภิญโญ. (2547). อุบัติการณ์ สาเหตุ และการด าเนินโรคออทสิซ่ึม ความรู้เร่ือง 

ออทสิติกส าหรับผู้ปกครอง ครูและบุคลากรทางสาธารณสุข. พิมพค์ร้ังท่ี 2.  
ขอนแก่น: โรงพิมพค์ลงันานาวทิยา. 

ชุติกานต ์พิณกุลและรินบุญ นุชนอ้มบุญ. (2545). การศึกษาค้นคว้าเร่ืองเด็กออทสิติก 
กบัการออกแบบและการจัดกจิกรรมศิลปะ. เอกสารประกอบการรายงานวชิาทศันศิลป์ 
สาํหรับการศึกษาพิเศษ. อดัสําเนา. 

ชูศรี  วงศรั์ตนะ.  (2550).  เทคนิคการใช้สถิติเพ่ือการวจัิย. พิมพค์ร้ังท่ี 10. กรุงเทพฯ :                       
ไทเนรมิตกิจ อินเตอร์ โปรเกรสซิฟ. 

ดารารัตน์ สัตตวชัราเวช. (2546). เด็กออทสิติก. คน้เม่ือวนัท่ี 18 กรกฎาคม 2556, จาก  
http: //www.thaiclinic.com. 

จิระพร ชะโน. (2551). การพัฒนารูปแบบการสอนส่ือความหมายเพื'อลดพฤติกรรมที่เป็นปัญหา 
ในเด็กออทสิติกก่อนวัยเรียน. วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

ทวศีกัด์ิ สิริรัตน์เรขา. (2548). ออทิสติก. คน้เม่ือวนัท่ี 11 สิงหาคม 2558, จาก  
www.happyhomeclinic.com/autism.htm. 

 
 

http://www.sobkroo.com/img_news/file/A7447552.doc


 

129 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
ทิพวรรณ ปิโยปกรณ์. (2549). การใช้ระบบแลกเปลี่ยนภาพเพ่ือการส่ือสารในการพฒันา 

การส่ือสารของเด็กออทสิติกศูนย์การศึกษาพเิศษ ประจ าจังหวดัจันทบุรี. 
รายงานการศึกษาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม.่ 

ทิศนา  แขมมณี. (2547).  14 วธีิสอนส าหรับครูมืออาชีพ. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
_______.  (2548).  รูปแบบการเรียนการสอน : ทางเลือกที่หลากหลาย. กรุงเทพฯ : 

แอคทิฟ พร้ินท.์ 
เทียมจนัทร์  พานิชยผ์ลินไชย.  (ม.ป.ป.).  ระเบียบวธีิวจัิย. เอกสารประกอบการสอน   

คณะศึกษาศาสตร์มหาวทิยาลยันเรศวร พิษณุโลก. 
นิรมล พจันสุนทร. (2547). ความรู้เร่ืองออทสิติกส าหรับผู้ปกครอง. ความรู้เร่ืองออทสิติกส าหรับ 

ผู้ปกครอง ครู และบุคลากรทางสาธารณสุข. พิมพค์ร้ังท่ี 2. ขอนแก่น: โรงพิมพ ์
คลงันานาวทิยา. 

นุชนาถ แกว้มาตร. (2547). การใช้ส่ือภาพเพ่ือพฒันาความสามารถด้านการส่ือสารของเด็ก 
ออทสิติก. รายงานการศึกษาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา 
การศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม.่ 

บุญชม ศรีสะอาด.  (2545).  การวจัิยเบ้ืองต้น. (พิมพค์ร้ังท่ี 7).  กรุงเทพฯ:  สุวริียาสาส์น. 
________.  (2549).  พืน้ฐานการวจัิยการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 3. กาฬสินธ์ุ:  ประสานการพิมพ.์ 
ปทุมวรรณ สิงห์ปัญญา. (2550). ผลของการใช้สมุดภาพท'ีมีต่อความสามารถในการส่ือสาร 

ของนักเรียนสมองพกิารโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น. รายงานการศึกษาอิสระ 
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอนการศึกษาพิเศษ  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

ประจง วงศส์วย. (2551). การฝึกมองร่วมกัน ส าหรับเด็กออทสิติก.รายงานการศึกษาอิสระปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 

ประภสัสร  คาํเมือง. (2556). การจัดการความรู้เพ่ือพฒันาทกัษะของผู้ดูแลเด็กออทสิติกด้วยระบบ
การส่ือสารด้วยภาพ. ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการจดัการความรู้  
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 



 

130 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
ปิยนนัต ์แกว้พรม. (2551). ความสามารถในการพูดค าศัพท์ภาษาองักฤษของเด็กออทสิติก 

โดยใช้ชุดการสอนรูปภาพหมวดค าสัตว์ ในโรงเรียนบ้านกุดรู. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ  
เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น. สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์.  (2546).  การนิเทศการสอน.  กรุงเทพฯ : ศูนยส่ื์อเสริม, กรุงเทพฯ : 
พิมพดี์ จาํกดั. 

ปริญญ ์  พวงนดัดา.  (2550).  การพฒันานวตักรรมการศึกษาโดยชุดนิเทศของครูสังกดัส านักงาน
เขตพืน้ทีก่ารศึกษาสิงห์บุรี.  สิงห์บุรี : สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสิงห์บุรี. อดัสาํเนา. 

ปุรินทร์  นิติธรรมานุสรณ์. (2562). การพฒันาทกัษะทางสังคมของเด็กออทสิติกโดยการใช้เกม
กระดานร่วมกบัการช้ีแนะ. ปริญญาการศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ  

 บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 
ผดุง อารยะวญิญูและคณะ. (2546). วธีิสอนเด็กออทสิติก. กรุงเทพฯ: ภาควชิาการศึกษาพิเศษ  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
ผดุง อารยะวญิญูและคณะ. (2551). กจิกรรมการฝึกทกัษะเด็กออทิสติก. กรุงเทพฯ : หา้งหุน้ส่วน 
 จาํกดั เจ. เอน็. ที. 
พรมณี หาญหกั. (2550). ผลการใช้ชุดการเรียนรู้ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์โดยกลวิธี 

การรับรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติก. รายงานการศึกษาอิสระ 
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอนการศึกษาพิเศษ  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

พชัรี จ๋ิวสกุล. (2549). การพพฒันาแบบฝึกเพ่ือเสริมสร้างทกัษะทางสังคมส าหรับเด็กออทสิติก.  
ปริญญานิพนธ์ กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ). กรุงเทพฯ. บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ. 

เพญ็แข ล่ิมศิลา. (2540). การวนิิจฉัยออทิสซ่ึม. สมุทรปราการ: โรงพยาบาลยวุประสารท- 
ไวทโยปถมัภ.์ 

____________ (2545). ออทิสซ่ึมในประเทศไทย: จากต าราสู่ประสบการณ์. เอกสารการประชุม 
ระดบั ชาติ เร่ืองครู หมอ พ่อแม่: มิติแห่งการพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติก.  
กรุงเทพฯ: พฒันาคุณภาพวชิาการ. 

 



 

131 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
ไพโรจน์  กล่ินกุหลาบ. (2543).  การนิเทศการศึกษา:ทฤษฎแีละการปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร:   

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
ภาสินี ใจมาลยั. (2560). พฤติกรรมการสอนของครูผู้สอนนักเรียนออทสิติก ศูนย์การเรียนส าหรับ 

บุคคลออทสิติก โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จังหวดักาฬสินธ์ุ.  
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์  
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม. 
มณฑิกาญจน์ ลอยคลงั. (2551). การศึกษาทกัษะทางสังคมด้านการเล่นกบัเพื'อนของเด็ก

บกพร่อง 
ทางสติปัญญาโดยการจัดกจิกรรมการละเล่นพืน้บ้านของไทยประกอบกบัการส่ือด้วยภาพ.  
งานช่วยเหลือระยะแรกเร่ิม ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น.  
สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

มยรีุ  เช้ือพระคาและอจัฉรา แกง้คาํ. (2551). ผลการพฒันาทกัษะทางภาษาโดยการแลกเปลี่ยน 
รูปภาพของเด็กออทสิติก.งานช่วยเหลือระยะแรกเร่ิม ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9  
จงัหวดัขอนแก่น. สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

เยาวพา เดชะคุปต.์ ( 2542).  การบริหารและการนิเทศการศึกษาปฐมวัย.  กรุงเทพมหานคร:   
เจา้พระยาระบบการพิมพ.์ 

ราชบณัฑิตยสถาน. (2546). พจนานุกกรมราชบัณฑิตยสถาน 2542. กรุงเทพฯ: บริษทันานมีบุค๊ส์ 
พบัลิเคชัน่.  

รัตนาภรณ์ ตนัมณี. (2553). การพฒันาทกัษะการส่ือสารสองทางในเด็กออทสิติกโดยใช้กระดาน 
ส่ือสาร. รายงานการศึกษาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 

รัศมีดาว ปัญญาพระพร. (2559). การใช้ส่ือประสมเพ่ือพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
ของเด็กออทสิติก. เชียงใหม่ : โรงเรียนดาราวทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่ 

ลดัดาวลัย ์ใจไว. (2558). ความพงึพอใจของครูต่อการบริหารจดัการศึกษาของผู้บริหารโรงเรียน 
ในกลุ่มโรงเรียนศรีราชา 1 สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3. 
รายงานการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา. 



 

132 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
วชัรา  เล่าเรียนดี. (2552).  การนิเทศการสอน. นครปฐม. ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน  

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์.  
วฒันา กอ้นเช้ือรัตน์.  ( 2544).  รูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงาน.  กรุงเทพฯ : กรมวชิาการ 
วฒันา มคัคสมนั. (2544).  รูปแบบการสอนแบบโครงงานการส าหรับเด็ก. กรุงเทพฯ: 

สาํนกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช.  
วชิาการ, กรม กระทรวงศึกษาธิการ. (2542).  แผนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญ.  กรุงเทพฯ:  

ไทยวฒันาพานิช. 
ศรีเรือน แกว้กงัวาน. (2548). จิตวทิยาเด็กพเิศษแนวคิดสมัยใหม่.พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ : 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. 
ศรีวรรณา พูลสรรพสิทธ์ิ และคณะ. (2548). การศึกษาภาวะออทสิซึมในประเทศไทยและการดูแล 

รักษาแบบบูรณาการในระดับประเทศ. วารสารสุขภาพจิตแห่งประเทศไทย, ปีท่ี 13,  
ฉบบัท่ี 1, มกราคม 2548.  

ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น, (2551). คู่มือการวดัและประเมินผล 
การช่วยเหลือระยะแรกเร่ิม. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น.  
สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

ศูนยสุ์ขภาพจิตท่ี 2 กระทรวงสาธารณสุข. (2550). ออทสิซ่ึม/ออทสิติก. คน้เม่ือ 11 มิถุนายน 2560,  
จาก www. dmhweb. dmh. go. th/mhc2/knowledge_part01. htm. 

สถาบนัสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี. (2546). คู่มือการดูแลเด็กออทสิติก. กรมการแพทย ์ 
กระทรวงสาธารณสุข. กรุงเทพฯ: โรงพิมพช์ยัเจริญ. 

สมพร หวานเสร็จ. (2547). ผลของการใช้ระบบการแลกเปลี่ยนรูปภาพเพ่ือ การส่ือสารและกลวธีิ 
การรับรู้ผ่านการมอง (Visual Strategies) ต่อพฒันาการทักษะการส่ือสารของเด็ก 
ออทสิติก: กรณีศึกษา. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น.  
สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

________________(2548). การพฒันารูปแบบการช่วยเหลือระยะแรกเร่ิมโดยการการบริหาร 
จัดการแบบมีส่วนร่วม. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น.  
สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

 



 

133 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
สายสวาท อรรถมานะ. (2550). การพฒันารูปแบบการสอนทกัษะการช่วยเหลือตนเองโดยใช้กลวธีิ 

การรับรู้ผ่านการมองของนักเรียนออทสิติก. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9  
จงัหวดัขอนแก่น. สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 

สาริณี รุ่งศรี. (2548). ออทสิติก. คน้เม่ือ 11 สิงหาคม 2548, จาก www.ladpraohospital.com/ 
healthKnowledges.asp?id=3&language=2 

สมนึก  ภทัทิยธนี. (2549).  การวดัผลการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 5. กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 
สมบติั  ทา้ยเรือคาํ. (2551).  ระเบียบวธีิวจัิยส าหรับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. กาฬสินธ์ุ : 

ประสานการพิมพ.์ 
สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. (2541).   การพฒันาการนิเทศการศึกษา        

การนิเทศ 100%.  กรุงเทพ ฯ :  หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกังานคณะกรรมการ                      
การประถมศึกษาแห่งชาติ. 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2552). โครงการพฒันาคุณภาพการจัดการศึกษา
เรียนร่วมและเรียนรวม. กรุงเทพฯ : สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ 

สาํนกังานส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวติคนพิการแห่งชาติ (2550). พระราชบัญญตัิส่งเสริมและ
พฒันาคุณภาพชีวติคนพกิาร พ. ศ. 2550. กรุงเทพฯ: กระทรวงการพฒันาสังคมและ 

 ความมัน่คงของมนุษย.์ 
สุขิริน เยน็สวสัด์ิ. (2548). การศึกษาทกัษะการส่ือสารของเด็กออทสิติกจากการสอนโดยใช้ป้าย

กระดานส่ือสาร. ปริญญาการศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ  
 บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 
สุจิตรา สุขเกษม และคณะ. (2554). ผลของการจัดประสบการณ์เทคนิคส่ือสารด้วยภาพที่มีต่อ

พฤติกรรมก้าวร้าวของเด็กออทสิติก กลุ่มงานการศึกษาพิเศษ สถาบันราชานุกูล. 
 กรุงเทพฯ : กรมสุขภาพจิต สถาบนัราชานุกูล. 
สุนิศา เจือหนองแวง. (2554). การใช้ชุดกจิกรรมกระตุ้นระบบการรับความรู้สึกและการเคล่ือนไหว

เพ่ือลดพฤติกรรมการเล่นนิว้มือในเด็กออทสิติก. รายงานการศึกษาอิสระปริญญา 
 ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 
 



 

134 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
สุวทิย ์มูลคาํและอรทยั มูลคาํ. (2551).  20 วธีิการจัดการเรียนรู้. กรุงเทพฯ : โรงพิมพภ์าพพิมพ.์  
อรธิดา ประสาร. (2551). กระบวนการพฒันาเร่ืองราวทางสังคมส าหรับนักเรียนออทิสติก. 

วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  
 บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
อาพร ตรีสูน. (2550). ผลของการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการรับรู้ผ่านการมองในการพฒันา

ทกัษะทางสังคมของนักเรียนออทสิติก. รายงานการศึกษาอิสระปริญญา 
 ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอนการศึกษาพิเศษ  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
อาภาภทัร ชาญนุวงศ.์ (2550). การพฒันาการประสานสัมพนัธ์ระหว่างตากบัมือโดยใช้กล่องงาน

ของนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9  
  จงัหวดัขอนแก่น. สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ. 
อาํพร ราชติกา. (2551). การพฒันาศักยภาพเด็กพกิารโดยผู้ปกครองมีส่วนร่วมของศูนย์การศึกษา

พเิศษเขตการศึกษา 9 จังหวดัขอนแก่น. ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดั
ขอนแก่น. สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ.  

อุมาพร ตงัคสมบติั. (2545). ช่วยลูกออทสิติก. กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพซ์นัตา้. 
อารมณ์  ฉนวนจิตร. (2544).  การนิเทศการสอน ประสบการณ์ภาคสนามในการนิเทศการสอน.  
 กรุงเทพฯ :  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง.  
อมัพรกญั บวัครอง. (2553). การนิเทศการศึกษาของผู้บริหารโรงเรียนแกนน าการจัดการเรียนร่วม. 
 ปริญญาการศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการบริหารการศึกษา บณัฑิตวทิยาลยั 

มหาวทิยาลยัศิลปากร. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

135 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

136 

 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
1. รายนามผูเ้ช่ียวชาญผูต้รวจสอบเคร่ืองมือ 
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ตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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                                    ตาํบลเวยีง  อาํเภอเทิง  จงัหวดัเชียงราย  57160 
 

                    28    สิงหาคม   2563 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการจดัทาํผลงานทางวิชาการ 
 

เรียน  นางพิมพา  ตาม่ี   ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย    ส่ือและเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล    จาํนวน  6  รายการ คือ 
1. เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

สาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
2. คู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองฯ 
3. แบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพฯ 
4. แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพฯ นกัเรียนออทิสติก 
5. แบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อนต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพฯ 
6. แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและ 

การมีส่วนร่วมการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ดว้ย นายบูรชาติ  ศิริเป็ง ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 ไดท้าํผลงานทางวชิาการเร่ือง รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใช้ 
แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสําหรับนกัเรียน 
ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตอ้งใช้
เคร่ืองมือท่ีมีความเท่ียงตรงและเหมาะสม เพื่อใหผ้ลการศึกษาท่ีถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  จึงขอความอนุเคราะห์ จากท่าน 
ใหเ้ป็นผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบประสิทธิภาพ  ความถูกตอ้งสมบูรณ์  รวมถึงการใหข้อ้คิดเห็น 
ขอ้เสนอแนะ  เพื่อปรับปรุงแกไ้ขพฒันาเคร่ืองมือ ใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพ   
 

      จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี  
                      

                                                          ขอแสดงความนบัถือ 
 
                                                         (นายทศพร  เมฆอากาศ)   
                                รองผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา รักษาราชการแทน                                             
                            ผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 
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ท่ี พิเศษ  /2563              สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 
                                    ตาํบลเวยีง  อาํเภอเทิง  จงัหวดัเชียงราย  57160 
 

                    28    สิงหาคม   2563 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการจดัทาํผลงานทางวิชาการ 
 

เรียน  นางสาวสุพรรณ  ปัญญาเหมือง   ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย    ส่ือและเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล    จาํนวน  6  รายการ คือ 
1. เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

สาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
2. คู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองฯ 
3. แบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพฯ 
4. แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพฯ นกัเรียนออทิสติก 
5. แบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อนต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพฯ 
6. แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและ 

การมีส่วนร่วมการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ดว้ย นายบูรชาติ  ศิริเป็ง ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 ไดท้าํผลงานทางวชิาการเร่ือง รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใช้ 
แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสําหรับนกัเรียน 
ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตอ้งใช้
เคร่ืองมือท่ีมีความเท่ียงตรงและเหมาะสม เพื่อใหผ้ลการศึกษาท่ีถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  จึงขอความอนุเคราะห์ จากท่าน 
ใหเ้ป็นผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบประสิทธิภาพ  ความถูกตอ้งสมบูรณ์  รวมถึงการใหข้อ้คิดเห็น 
ขอ้เสนอแนะ  เพื่อปรับปรุงแกไ้ขพฒันาเคร่ืองมือ ใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพ   
 

      จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี  
                      

                                                          ขอแสดงความนบัถือ 
 
                                                         (นายทศพร  เมฆอากาศ)   
                                รองผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา รักษาราชการแทน                                             
                            ผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 
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ท่ี พิเศษ  /2563              สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 
                                    ตาํบลเวยีง  อาํเภอเทิง  จงัหวดัเชียงราย  57160 
 

                    28    สิงหาคม   2563 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการจดัทาํผลงานทางวิชาการ 
 

เรียน  นางสาวนิตยา  วรรณรัตน์   ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย    ส่ือและเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล    จาํนวน  6  รายการ คือ 
1. เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

สาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
2. คู่มือการนิเทศการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองฯ 
3. แบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพฯ 
4. แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพฯ นกัเรียนออทิสติก 
5. แบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อนต่อแนวทางการพฒันาศกัยภาพฯ 
6. แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและ 

การมีส่วนร่วมการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 
ดว้ย นายบูรชาติ  ศิริเป็ง ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 ไดท้าํผลงานทางวชิาการเร่ือง รายงานผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใช้ 
แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสําหรับนกัเรียน 
ออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม และในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตอ้งใช้
เคร่ืองมือท่ีมีความเท่ียงตรงและเหมาะสม เพื่อใหผ้ลการศึกษาท่ีถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4  จึงขอความอนุเคราะห์ จากท่าน 
ใหเ้ป็นผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบประสิทธิภาพ  ความถูกตอ้งสมบูรณ์  รวมถึงการใหข้อ้คิดเห็น 
ขอ้เสนอแนะ  เพื่อปรับปรุงแกไ้ขพฒันาเคร่ืองมือ ใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพ   
 

      จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี  
                      

                                                          ขอแสดงความนบัถือ 
 
                                                         (นายทศพร  เมฆอากาศ)   
                                รองผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา รักษาราชการแทน                                             
                            ผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 
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ภาคผนวก  ข 
1. แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

สาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
1.1. ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

สาํหรับนกัเรียนออทิสติของครูผูส้อน 
1.2.  ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

3. แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมใน
การพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

4. แบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง
ส าหรับนักเรียนออทสิติก ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 

............................................................................................................................................................. 
ตอนที ่1  ด้านกระบวนการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง
ส าหรับนักเรียนออทสิติของครูผู้สอน 
ค าช้ีแจง  ใหผู้นิ้เทศประเมินคุณภาพครู  โดยศึกษาจากร่องรอยหลกัฐาน เอกสาร  ผลงาน 

  การสอบถามเด็ก  การสอบถามครู  และการสังเกตพฤติกรรมครูในขณะปฏิบติักิจกรรม   
โดยทาํเคร่ืองหมาย     ลงในช่องคุณภาพตามความเป็นจริง  

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
5   หมายถึง   ครูสามารถจดักิจกรรมตามรายการประเมินไดร้ะดบัมากท่ีสุด 
4   หมายถึง   ครูสามารถจดักิจกรรมตามรายการประเมินไดร้ะดบัมาก 
3  หมายถึง   ครูสามารถจดักิจกรรมตามรายการประเมินไดร้ะดบัปานกลาง 
2   หมายถึง   ครูสามารถจดักิจกรรมตามรายการประเมินไดร้ะดบันอ้ย 
1   หมายถึง   ครูสามารถจดักิจกรรมตามรายการประเมินไดร้ะดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1. การเตรียมการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ      
         1.1 การเตรียมการจดักิจกรรมโดยทาํแผนการจดั 
การศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP)  

     

         1.2 การจดัหา/เตรียมส่ืออุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ เพื่อการจดั 
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกท่ีใชส่ื้อสนบัสนุน 
การเรียนรู้ผา่นการมอง 

     

          1.3 ใหน้กัเรียนออทิสติกมีส่วนร่วมในการเตรียมส่ืออุปกรณ์
เพื่อการจดักิจกรรม 

     

            1.4 กาํหนดกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพใหย้ืดหยุน่และ 
เหมาะสมกบันกัเรียนออทิสติกแต่ละบุคคล 

     

          1.5 จดัสภาพหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
นกัเรียนออทิสติกท่ีใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

     

          1.6 การเตรียมวธีิการ/เคร่ืองมือ เพื่อการวดัและประเมินผล      
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

2. การด าเนินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ        
       2.1 ดาํเนินการกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพตามแผนการจดัการศึกษา
เฉพาะบุคคล (IEP) 

     

       2.2 ใชเ้ส้นแบ่งเขต ชั้นวางของ หรือแผน่กั้นห้อง หรือมุมท่ีชดัเจน 
เพื่อใหข้อ้มูลทางสายตา ใหเ้ขา้ใจและลดความวติกกงัวล 

     

       2.3 สอนหรือสร้างความเขา้ใจแก่นกัเรียนในแต่ละมุมใหช้ดัเจน      
       2.4 ส่งเสริมสนบัสนุนใหน้กัเรียนออทิสติกมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ไดแ้สดงความสามารถและเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

     

       2.5 ช้ีหรือบอกใหน้กัเรียนเดินหรือหยดุรอโดยใชส้ัญลกัษณ์ที่ีอยูใ่น
สภาพแวดลอ้มประจาํวนันกัเรียน เช่น ลูกศร รอยเทา้ ไฟจราจร เป็นตน้ 

     

       2.6  ใหร้างวลัโดยใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองท่ีง่ายต่อ
การจดัการแต่ไม่กระตุน้สายตาของนกัเรียน เช่น สะสมดาว ฯลฯ 

     

       2.7 จดักิจกรรมท่ีหลากหลายตามความเหมาะสมกบัเน้ือหาและเวลา      
       2.8 มอบหมายงานหรือกล่องกิจกรรม ดว้ยรูปภาพ เพื่อใหน้กัเรียน
เขา้ใจสัญลกัษณ์ 

     

       2.9 นาํเสนอส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในระดบัท่ี
สามารถมองเห็นได ้โดยสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นของนกัเรียน 

     

       2.10 ใชต้ารางกิจกรรมกาํหนดสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใชสี้ท่ี
แตกต่างกนัเพื่อบอกความสาํคญัหรือบอกลาํดบัของกิจกรรม 

     

       2.11 ใชส่ื้อการสอนไดเ้หมาะสมกบันกัเรียนออทิสติก      
      2.12  สร้างบรรยากาศท่ีดีใหเ้กิดข้ึนระหวา่งการจดักิจกรรม      
      2.13 ใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองร่วมกบัการเรียนการ
สอนดว้ยการพูดหรือการอธิบายเน้ือหาพร้อมใชส่ื้อรูปภาพ 

     

      2.14  ดูแลดา้นความปลอดภยัในขณะจดักิจกรรม      
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

3. การวดัและประเมินผลการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ      
       3.1  เคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสมกบักิจกรรม      
       3.2  มีการบนัทึกผลการจดักิจกรรม      
       3.2  มีเกณฑก์ารประเมินการทาํกิจกรรมท่ีวดัผลไดช้ดัเจน      
       3.4  มีการบนัทึกการใชส่ิ้งเสริมแรงและการกระตุน้เตือน      
       3.5  มีการติดตามผลการประเมินและนาํไปใชป้รับปรุงพฒันา      

 
ตอนที ่ 2  ด้านคุณภาพนักเรียนออทสิติก 
ค าช้ีแจง   ใหผู้นิ้เทศประเมินคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนออทิสติก โดยศึกษาจากการสังเกต 

  พฤติกรรมของนกัเรียนในขณะปฏิบติักิจกรรม จากร่องรอยหลกัฐาน ผลงานงานเด็ก   
  เอกสารผลการประเมินพฒันาการ การสอบถามเด็ก  การสอบถามครู  
  โดยทาํเคร่ืองหมาย     ลงในช่องคุณภาพตามความเป็นจริง  

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
5     หมายถึง     เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 90 -100     มีความสามารถตามรายการประเมิน 

4      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 75 – 89     มีความสามารถตามรายการประเมิน 
3      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 60 –74   มีความสามารถตามรายการประเมิน 

2      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 50 –59    มีความสามารถตามรายการประเมิน 

1      หมายถึง    เด็กท่ีร่วมกิจกรรมร้อยละ 0 -49     มีความสามารถตามรายการประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

คุณภาพนักเรียนออทสิติก      
1. นกัเรียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัไดอ้ยา่งรวดเร็ว      
2. พฤติกรรมกา้วร้าวหรือพฤติกรรมการทาํร้ายตนเองของ  
    นกัเรียนลดลง 

     

3. ความรู้สึกผดิหวงัและความวติกกงัวลของนกัเรียนลดลง      
4. นกัเรียนเรียนรู้ท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหเ้หมาะสมกบั 
    สถานการณ์ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
5. นกัเรียนสามารถทาํกิจกรรมไดด้ว้ยตนเองไม่เป็นภาระกบั 
    บุคคลอ่ืนในการกระตุน้เตือน 

     

6. นกัเรียนสามารถทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตามตาราง 
    งานจนสาํเร็จไดด้ว้ยตนเอง 

     

7. นกัเรียนเกิดทกัษะตามท่ีกาํหนดไวใ้นแผนการจดัการศึกษา 
    เฉพาะบุคคล (IEP) 

     

8. นกัเรียนมีความสุขในขณะทาํกิจกรรมพฒันาศกัยภาพ      
 
บันทกึพฤติกรรม (เพิม่เติม) 
ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับ
นกัเรียนออทิสติของครูผูส้อน 
1. การเตรียมการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 3. การวดัและประเมินผลการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ปัญหาอุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
แนวทางแกไ้ข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
       ลงช่ือ.....................................ผูนิ้เทศ 
                               (                                ) 
                 วนัท่ี................................................. 



 

147 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นครูผู้สอนทีม่ีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติก ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 

............................................................................................................................................................. 
ค าช้ีแจง   แบบสอบถามน้ีสร้างข้ึนเพื่อสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทาง 

  การช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับ 
  นกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  โปรดทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบั 
  ระดบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด      

 

เกณฑ์ระดับความคิดเห็น 
5   หมายถึง   ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด   
4 หมายถึง   ระดบัความคิดเห็นมาก 
3 หมายถึง   ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
2 หมายถึง   ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
1 หมายถึง   ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 
 

รายการความคิดเห็นของครูผู้สอน 
ระดับความความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.  คาํช้ีแจงในการใชเ้อกสารมีความชดัเจน       
2.  เน้ือหา จุดประสงคใ์นแต่ละตอนมีความสอดคลอ้งกนั      
3.  การใชภ้าษาถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย        
4.  รูปแบบการนาํเสนอเน้ือหา  กิจกรรม มีความเหมาะสม 
     และน่าสนใจ 

     

5.  การเรียงลาํดบัขั้นตอนต่อเน่ือง ง่ายต่อการเรียนรู้      
6.  แบบฝึกปฏิบติักิจกรรมในแต่ละตอนมีการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย  
     ช่วยพฒันาการเรียนรู้ของครูมากข้ึน 

     

7.  กรณีศึกษาตามตวัอยา่งในเอกสารสามารถส่งเสริมศกัยภาพของ 
     นกัเรียนออทิสติกได ้

     

8.  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก และการใชส่ื้อ 
     สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง จากเอกสารทาํใหส้ามารถ 
     ช่วยเหลือ จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติก 
     ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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รายการความคิดเห็นของครูผู้สอน 
ระดับความความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
9.  เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ 
     ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
     มีประโยชน์ สามารถนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาไปประยกุตใ์ช้ 
     ในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียนออทิสติก 
     ไดเ้ป็นอยา่งดี 

     

10. เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ 
     ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
     สามารถศึกษาดว้ยตนเอง และนาํไปใชป้ระกอบการอบรมได้ 

     

 
ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิม่เติม  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แบบสอบถามบทบาทของผู้บริหารโรงเรียนด้านการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วม 
ในการพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติก  

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 - 3 
............................................................................................................................................................. 
ค าช้ีแจง   แบบสอบถามน้ีสร้างข้ึนเพื่อสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหาร 
               จดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

 สาํหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 โปรดทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง 
 ท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด      

 

เกณฑ์ระดับการปฏิบัติ 
5       หมายถึง  ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 

 4       หมายถึง     ระดบัการปฏิบติัมาก 
3       หมายถึง     ระดบัการปฏิบติัปานกลาง 

 2       หมายถึง     ระดบัการปฏิบติันอ้ย 
 1       หมายถึง    ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการปฏิบัติของผู้บริหารโรงเรียน 
ด้านการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วม 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
1. การกาํหนดนโยบาย/วางแผนโครงการ เพื่อพฒันา/ ส่งเสริม  
   การจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

     

2. การสนบัสนุนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์และบุคลากรเพื่อการจดั 
   จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

     

3. การสาํรวจ  ตรวจสอบ  ศึกษาสภาพปัญหาในการดาํเนินการ 
    ตามแผนการจดัการศึกษเฉพาะบุคคล (IEP) และดาํเนินการพฒันา 
    ส่งเสริมอยา่งต่อเน่ือง  

     

4. เปิดโอกาสใหค้ณะครูในโรงเรียน มีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรม 
    จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

     

5. การใหผู้ป้กครองนกัเรียนออทิสติก มีส่วนร่วมในกิจกรรมการจดั 
   กิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

     

6. การใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ เป็นแหล่งเรียนรู้ 
       ช่วยสนบัสนุนส่ือ อุปกรณ์การเรียนรู้ท่ีทนัสมยั 

     



 

150 

 

รายการปฏิบัติของผู้บริหารโรงเรียน 
ด้านการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วม 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
7. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนประชาสัมพนัธ์การจดัจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันา 
    ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกต่อผูป้กครองและชุมชน 

     

8.ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนเผยแพร่ผลงานทางวชิาการ จากการดาํเนินการ 
    จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติก 

     

9. มีการนิเทศ /ติดตามการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน  
    ออทิสติกในระหวา่งการดาํเนินการอยา่งเป็นระบบ ต่อเน่ือง 

     

10. มีการประเมินผลการดาํเนินงานเก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริม 
     พฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกและรายงานใหทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 

     

 
ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิม่เติม  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่าน
การมองส าหรับนักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม โดยผู้เช่ียวชาญ 
............................................................................................................................................................. 
ค าช้ีแจง   แบบประเมินน้ีสร้างข้ึนเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพ 

  ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษา 
  ปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน โดยประเมิน 3 ดา้น ไดแ้ก่  
  การพิมพ/์รูปเล่ม  ดา้นเน้ือหา/การใชภ้าษา  และดา้นการนาํไปใชป้ระโยชน์ 

    โปรดพิจารณาเอกสารแลว้ลงความเห็นโดยใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีตรงกบั 
  ระดบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด      

เกณฑ์ระดับความคิดเห็น 
5   หมายถึง     เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 

 4   หมายถึง     เหมาะสมในระดบัมาก 
 3   หมายถึง     เหมาะสมในระดบัในระดบัปานกลาง 
 2   หมายถึง     เหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1   หมายถึง     เหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.  ด้านการพมิพ์/รูปเล่ม      
       1.1  การวางรูปแบบการจดัพิมพถู์กตอ้งเหมาะสม      
       1.2  ขนาดตวัอกัษรชดัเจนเหมาะสมอ่านง่าย      
       1.3  ขนาดรูปเล่มเหมาะสมนาํไปใชส้ะดวก      
2. ด้านเน้ือหา/การใช้ภาษา      
       2.1  เน้ือหาตรงตามวตัถุประสงคข์องการนิเทศ      
       2.2  การใชส้าํนวนภาษาชดัเจน เขา้ใจง่าย      
       2.3  การนาํเสนอเน้ือหาเป็นไปตามขั้นตอน      
       2.4  สาระความรู้เป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนนกัเรียนออทิสติก      
       2.5  นาํเสนอเน้ือหาใหค้วามรู้ชดัเจน      
       2.6  เน้ือหามีความเหมาะสมและทนัสมยั      
       2.7  เน้ือหาสามารถนาํไปใชป้ฏิบติัจริงได ้      
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์      
      3.1  ใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ 
             สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองสาํหรับนกัเรียนออทิสติกได ้

     

     3.2  ช่วยใหก้ารกิจกรรมพฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียนออทิสติก 
            ของครูผูส้อนมีประสิทธิภาพ 

     

 
ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิม่เติม  

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ........................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                         (......................................) 
                                                                             ตาํแหน่ง................................................. 
                                                                                 วนัท่ี............/................../............... 
 



ภาคผนวก  ค 
 

การหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
 

1. ผลการประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

2. ผลการวเิคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินคุณภาพเอกสารแนวทางการ
ช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้น
ประถมศึกษปีท่ี 1 – 3 

3. ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

4. ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ
ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

5. ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อนท่ีมีต่อ
แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

6. ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียน
ดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ
มองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

7. ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน 

8. ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก 

9. ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความคิดเห็นครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสาร 
แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน
ออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 

10. ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการ
บริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
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ตาราง 7   แสดงผลการประเมินคุณภาพเอกสารทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
  การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จากการประเมิน 
  ของผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน  3  ท่าน  
 

รายการประเมิน 
n  =  3 ระดับ 

ความเหมาะสม       S.D. 

 

จากตาราง 7   ผลการประเมินคุณภาพของเอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จาก
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3 ท่าน พบวา่ โดยรวมผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพเอกสารมีความเหมาะสมอยูใ่น
ระดบัมาก  โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.32  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.22

 

1.  ด้านการพมิพ์/รูปเล่ม 
   

      1.1   การวางรูปแบบการจดัพิมพถู์กตอ้งเหมาะสม 4.20 0.45 มาก 
      1.2   ขนาดตวัอกัษรชดัเจนเหมาะสมอ่านง่าย 4.20 0.45 มาก 
      1.3   ขนาดรูปเล่มเหมาะสมน าไปใชส้ะดวก 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2. ด้านเน้ือหา/การใช้ภาษา    
      2.1  เน้ือหาตรงตามวตัถุประสงคข์องการนิเทศ 4.40 0.55 มาก 
      2.2  การใชส้ านวนภาษาชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.20 0.45 มาก 
      2.3  การน าเสนอเน้ือหาเป็นไปตามขั้นตอน 4.40 0.55 มาก 
      2.4   สาระความรู้เป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน 4.40 0.55 มาก 
      2.5  น าเสนอเน้ือหาใหค้วามรู้ชดัเจน 4.80 0.55 มากท่ีสุด 
      2.6  เน้ือหามีความเหมาะสมและทนัสมยั 4.20 0.45 มาก 
      2.7  เน้ือหาสามารถน าไปใชป้ฏิบติัจริงได ้ 4.20 0.45 มาก 
3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์    
      3.1 ใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ย 
            ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน 
            ออทิสติกได ้

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     3.2  ช่วยใหก้ารกิจกรรมพฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียน 
            ออทิสติกของครูผูส้อนมีประสิทธิภาพ 

4.40 0.55 มาก 

                                       รวม 4.32 0.22 มาก 
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ตาราง  8    แสดงผลการวเิคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินคุณภาพเอกสาร 
    แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง    
   ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 

1.  ด้านการพมิพ์/รูปเล่ม      
      1.1   การวางรูปแบบการจดัพิมพถู์กตอ้งเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      1.2   ขนาดตวัอกัษรชดัเจนเหมาะสมอ่านง่าย +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      1.3   ขนาดรูปเล่มเหมาะสมน าไปใชส้ะดวก +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. ด้านเน้ือหา/การใช้ภาษา      
      2.1  เน้ือหาตรงตามวตัถุประสงคข์องการนิเทศ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      2.2  การใชส้ านวนภาษาชดัเจน เขา้ใจง่าย +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      2.3  การน าเสนอเน้ือหาเป็นไปตามขั้นตอน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      2.4   สาระความรู้เป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      2.5  น าเสนอเน้ือหาใหค้วามรู้ชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      2.6  เน้ือหามีความเหมาะสมและทนัสมยั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
      2.7  เน้ือหาสามารถน าไปใชป้ฏิบติัจริงได ้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์      
      3.1 ใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
            ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับ 
            นกัเรียนออทิสติกได ้

+1 +1 +1 1.00 
ใชไ้ด ้

     3.2  ช่วยใหก้ารกิจกรรมพฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียน 
            ออทิสติกของครูผูส้อนมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  9    แสดงผลการวเิคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของแบบประเมินการจดักิจกรรม 
    พฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน 
 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 

ด้านกระบวนการจัดกจิกรรม      
1. การเตรียมการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ      
     1.1 การเตรียมการจดักิจกรรมโดยท าแผนการจดัการศึกษา
เฉพาะบุคคล (IEP)  

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

     1.2 การจดัหา/เตรียมส่ืออุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ เพื่อการจดั
กิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกท่ีใชส่ื้อสนบัสนุน
การเรียนรู้ผา่นการมอง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

     1.3 ใหน้กัเรียนออทิสติกมีส่วนร่วมในการเตรียมส่ืออุปกรณ์
เพื่อการจดักิจกรรม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

      1.4 ก าหนดกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพใหย้ืดหยุน่และ 
เหมาะสมกบันกัเรียนออทิสติกแต่ละบุคคล 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

     1.5 จดัสภาพหอ้งเรียนให้เอ้ือต่อการจดักิจกรรมพฒันา
ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกท่ีใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ 
ผา่นการมอง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

     1.6 การเตรียมวธีิการ/เคร่ืองมือเพื่อการวดัและประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. การด าเนินการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ        
    2.1 ด าเนินการกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพตามแผนการจดั
การศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.2 ใชเ้ส้นแบ่งเขต ชั้นวางของ หรือแผน่กั้นห้อง หรือมุมท่ี
ชดัเจน เพื่อใหข้อ้มูลทางสายตา ใหเ้ขา้ใจและลดความวิตกกงัวล 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.3 สอนหรือสร้างความเขา้ใจแก่นกัเรียนในแต่ละมุมให้
ชดัเจน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้



 

 

 

157 
 

ตาราง  9    (ต่อ) 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 
    2.4 ส่งเสริมสนบัสนุนให้นกัเรียนออทิสติกมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ไดแ้สดงความสามารถและเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.5 ช้ีหรือบอกใหน้กัเรียนเดินหรือหยดุรอโดยใช้
สัญลกัษณ์ที่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มประจ าวนันกัเรียน เช่น 
ลูกศร รอยเทา้ ไฟจราจร เป็นตน้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.6  ใหร้างวลัโดยใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ท่ีง่ายต่อการจดัการแต่ไม่กระตุน้สายตาของนกัเรียน เช่น 
สะสมดาว ฯลฯ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.7 จดักิจกรรมท่ีหลากหลายตามความเหมาะสมกบั
เน้ือหาและเวลา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

   2.8 มอบหมายงานหรือกล่องกิจกรรม ดว้ยรูปภาพ เพื่อให้
นกัเรียนเขา้ใจสัญลกัษณ์ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

   2.9 น าเสนอส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในระดบั
ท่ีสามารถมองเห็นได ้โดยสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
จ าเป็นของนกัเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

   2.10 ใชต้ารางกิจกรรมก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใชสี้
ท่ีแตกต่างกนัเพื่อบอกความส าคญัหรือบอกล าดบัของ
กิจกรรม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

   2.11 ใชส่ื้อการสอนไดเ้หมาะสมกบันกัเรียนออทิสติก +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
   2.12  สร้างบรรยากาศท่ีดีให้เกิดข้ึนระหวา่งการจดักิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
   2.13 ใชส่ื้อสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองร่วมกบัการ
เรียนการสอนดว้ยการพูดหรือการอธิบายเน้ือหาพร้อมใช้
ส่ือรูปภาพ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

   2.14  ดูแลดา้นความปลอดภยัในขณะจดักิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  9    (ต่อ) 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 

3. การวดัและประเมินผลการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ      
    3.1  เคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.2  มีการบนัทึกผลการจดักิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.2  มีเกณฑก์ารประเมินการท ากิจกรรมท่ีวดัผลไดช้ดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.4  มีการบนัทึกการใชส่ิ้งเสริมแรงและการกระตุน้เตือน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.5  มีการติดตามผลการประเมินและน าไปใชป้รับปรุง
พฒันา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

คุณภาพนักเรียนออทสิติก      
1. นกัเรียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัไดอ้ยา่งรวดเร็ว +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. พฤติกรรมกา้วร้าวหรือพฤติกรรมการท าร้ายตนเองของ  
    นกัเรียนลดลง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ความรู้สึกผดิหวงัและความวติกกงัวลของนกัเรียนลดลง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4. นกัเรียนเรียนรู้ท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหเ้หมาะสม
กบัสถานการณ์ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5. นกัเรียนสามารถท ากิจกรรมไดด้ว้ยตนเองไม่เป็นภาระ
กบับุคคลอ่ืนในการกระตุน้เตือน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. นกัเรียนสามารถท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตาม
ตารางงานจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7. นกัเรียนเกิดทกัษะตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดั
การศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8. นกัเรียนมีความสุขในขณะท ากิจกรรมพฒันาศกัยภาพ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  10   แสดงผลการวเิคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของของแบบสอบถามความคิดเห็น 
     ครูผูส้อนท่ีมีต่อแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ 
    ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ตามความคิดเห็นของ   
    ผูเ้ช่ียวชาญ 3  ท่าน 
 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 
1.  ค  าช้ีแจงในการใชเ้อกสารมีความชดัเจน  +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2.  เน้ือหา จุดประสงคใ์นแต่ละตอนมีความสอดคลอ้งกนั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  การใชภ้าษาถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย   +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4.  รูปแบบการน าเสนอเน้ือหา กิจกรรม มีความเหมาะสม 
     และน่าสนใจ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5.  การเรียงล าดบัขั้นตอนต่อเน่ือง ง่ายต่อการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6.  แบบฝึกปฏิบติักิจกรรมในแต่ละตอนมีการใชภ้าษาท่ี

เขา้ใจง่าย ช่วยพฒันาการเรียนรู้ของครูมากข้ึน 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  กรณีศึกษาตามตวัอยา่งในเอกสารสามารถส่งเสริม  
     ศกัยภาพของนกัเรียนออทิสติกได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8.  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับุคคลออทิสติก และการใช ้
     ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง จากเอกสารท าให้ 
     สามารถช่วยเหลือ จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
     ของนกัเรียนออทิสติกไดอ้ยา่งเหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9.  เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
     การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีประโยชน์ สามารถน าความรู้ 
     ท่ีไดจ้ากการศึกษาไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรม 
     พฒันาศกัยภาพใหน้กัเรียนออทิสติกไดเ้ป็นอยา่งดี 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  10    (ต่อ) 
 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 
10. เอกสารแนวทางการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
      การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 สามารถศึกษาดว้ยตนเอง  
      และน าไปใชป้ระกอบการอบรมได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  11    แสดงผลการวเิคราะห์ความสอดคลอ้งเหมาะสมของของแบบสอบถามบทบาท 
      ของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพ     
     ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน 
 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 
1. การก าหนดนโยบาย/วางแผนโครงการ เพื่อพฒันา/  
   ส่งเสริมการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพ 
   นกัเรียนออทิสติก 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. การสนบัสนุนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์และบุคลากร 
    เพื่อการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน 
    ออทิสติก 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. การส ารวจ  ตรวจสอบ  ศึกษาสภาพปัญหาในการ 
    ด าเนินการตามแผนการจดัการศึกษเฉพาะบุคคล (IEP)  
    และด าเนินการพฒันาส่งเสริมอยา่งต่อเน่ือง  

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. เปิดโอกาสใหค้ณะครูในโรงเรียน มีส่วนร่วมในการ 
    ด าเนินกิจกรรมจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพ 
    นกัเรียนออทิสติก 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5. การใหผู้ป้กครองนกัเรียนออทิสติก มีส่วนร่วมใน 
    กิจกรรมการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน 
    ออทิสติก 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. การใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้  
    เป็นแหล่งเรียนรู้ช่วยสนบัสนุนส่ือ อุปกรณ์การเรียนรู้ 
   ท่ีทนัสมยั 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  11    (ต่อ) 
 

ข้อความ 

ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 
(คนที.่...) 

IOC สรุปผล 

1 2 3 
7. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนประชาสัมพนัธ์การจดัจดักิจกรรม 
    ส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกต่อผูป้กครอง 
    และชุมชน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนเผยแพร่ผลงานทางวชิาการ จากการ 
    ด าเนินการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียน 
    ออทิสติก 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9. มีการนิเทศ /ติดตามการจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันา 
    ศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกในระหวา่งการด าเนินการ 
    อยา่งเป็นระบบ ต่อเน่ือง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10. มีการประเมินผลการด าเนินงานเก่ียวกบัการจดักิจกรรม 
     ส่งเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนออทิสติกและรายงาน 
     ใหทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  12 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
 ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ดา้นกระบวนการ 
 จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียน 
 ออทิสติกของครูผูส้อน  รวมจ านวน 25  ขอ้  ครูผูส้อน จ านวน 10  คน 
  

คนท่ี 
N=10 

ขอ้ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
1 3 3 4 3 4 4 4 4 5 5 3 3 4 
2 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 3 
3 4 4 5 5 4 3 4 4 3 3 3 4 3 
4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 
5 4 4 3 4 3 4 5 4 3 4 3 4 4 
6 4 3 4 5 4 3 5 5 5 4 4 4 3 
7 4 4 4 5 5 4 4 4 4 3 4 4 4 
8 4 4 3 4 4 3 3 4 5 4 5 4 4 
9 5 5 4 5 4 4 5 3 4 4 4 4 4 

10 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 
 

ΣXi 39 39 39 42 40 36 43 39 41 38 38 40 37 
ΣXi2 1521 1521 1521 1764 1600 1296 1849 1521 1681 1444 1444 1600 1369 

Si
2 0.32 0.54 0.32 0.62 0.22 0.27 0.46 0.32 0.54 0.40 0.40 0.22 0.23 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 
คนท่ี 
N=10 

ขอ้ 

14 15 16 17 18 19 20 21 22  23 24 25  
1 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4  
2 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4  
3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3  
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  
5 3 4 4 3 4 3 3 4 5 3 4 4  
6 3 4 4 3 4 4 3 4 5 5 4 3  
7 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4  
8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  
9 4 4 3 4 5 5 4 4 4 5 4 4  

10 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  
 

ΣXi 38 39 38 38 40 40 38 39 43 41 39 38  

ΣXi2 1444 1521 1444 1444 1600 1600 1444 1521 1849 1681 1521 1444  
Si

2 0.40 0.32 0.18 0.40 0.22 0.44 0.40 0.32 0.46 0.54 0.10 0.18  
(ΣX) =  982   

(ΣX2) =  96760   
ΣSi

2  =  6.56   

St
2 =  32.76      ไดจ้ากสูตร  St

2   
)(N

2

22

N

XX 
        
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หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)    

 

   



















2

t

2

i

S

S
1 

1k

k  

 
 เม่ือ     แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
  k  แทน  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือช้ีวดั 
  2

iS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
  2

tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

        



















2

t

2

i

S

S
1 

1k

k  

 

    












32.76

56.6
1 

125

25  

   =   1.04   x   ( 1  –  0.200 ) 

   =   1.04   x   0.800 

   =   0.832 
 แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้
ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกของครูผูส้อน ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.83 
 

แทนค่าในสูตร 

สูตร 
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ตาราง 13      แสดงค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพ 
 ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ดา้นคุณภาพ 
 นกัเรียนออทิสติก  รวมจ านวน  8  ขอ้  ครูผูส้อน จ านวน 10  คน 
  

คนท่ี 
( N=10) 

ขอ้ 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 3 3 4 4 3 4 4 3 
2 4 5 5 5 5 4 5 4 
3 3 4 3 3 4 3 3 4 
4 4 5 4 4 4 4 4 4 
5 3 4 4 3 4 4 3 4 
6 4 4 3 3 4 4 3 4 
7 4 4 4 4 4 4 4 4 
8 5 4 4 4 4 4 4 4 
9 4 4 4 4 4 3 4 5 

10 4 4 4 4 3 4 4 4 
 

ΣXi 38 41 39 38 39 38 38 40 
ΣXi2 1444 1681 1521 1444 1521 1444 1444 1600 

Si
2 0.40 0.32 0.32 0.40 0.32 0.18 0.40 0.22 

(ΣX) =  311 
(ΣX2) =  12099 
ΣSi

2 =  5.42 

St
2 =   242.69   ไดจ้ากสูตร  St

2   
)(N

2

22

N

XX 
  
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หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)    

 

   



















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t
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S
1 

1k

k  

 
 
 เม่ือ     แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

  k  แทน  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือช้ีวดั 
  2

iS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
  2

tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

        



















2

t

2

i

S

S
1 

1k

k  

 

     

   =   1.14   x   (  1 – 0.022) 

   =   1.14   x   0.978 

   =   1.11 
 แบบประเมินการจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง
ส าหรับนกัเรียนออทิสติก ดา้นคุณภาพนกัเรียนออทิสติก  ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 
1.11 
 
 
 
 
 
 
 

แทนค่าในสูตร 

สูตร 
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ตาราง  14 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อ 
 เอกสารแนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ 
 ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จ านวน 10 ขอ้   
 ครูผูส้อนจ านวน 10 คน 
  

คนท่ี 
( N=10) 

ขอ้ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 4 3 4 5 5 3 3 4 3 4 
2 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 
3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 
4 5 4 3 5 5 4 4 4 4 4 
5 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 
6 5 5 4 5 5 4 5 4 5 3 
7 4 5 4 4 4 5 4 4 5 5 
8 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 
9 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
ΣXi 44 43 39 42 42 38 41 39 42 39 
ΣXi2 1936 1849 1521 1764 1521 1444 1681 1521 1764 1521 

Si
2 0.27 0.46 0.32 0.62 0.62 0.40 0.32 0.32 0.40 0.54 

(ΣX) =  409 
(ΣX2) =  16863 
ΣSi

2  =  4.27 

St
2 =  13.49   ไดจ้ากสูตร  St

2   
)(N

2

22

N

XX 
      
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หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)    

   


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
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 เม่ือ     แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
  k  แทน  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือช้ีวดั 
  2

iS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
  2

tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

        






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    












13.49

27.4
1 

110

10  

   =   1.11   x   (  1 – 0.317 ) 

   =   1.11   x   0.683 

   =   0.758 
 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารแนวทางการ
ช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.76 
 

แทนค่าในสูตร 

สูตร 
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ตาราง  15 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียน 
 ดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุน 
 การเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
 จ  านวน 10 ขอ้ ผูบ้ริหารโรงเรียน จ านวน 10 คน 
  

คนท่ี 
( N=10) 

ขอ้ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 3 3 4 3 4 4 5 3 4 3 
2 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 
3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 
4 3 5 4 4 3 4 5 4 4 4 
5 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 
6 4 4 4 5 4 5 5 5 3 4 
7 3 4 4 5 4 4 4 4 5 5 
8 4 4 4 4 5 3 5 4 4 4 
9 5 4 5 4 4 5 4 4 5 5 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
ΣXi 37 41 41 42 39 42 42 41 40 42 
ΣXi2 1369 1681 1681 1764 1521 1764 1764 1681 1760 1764 

Si
2 0.46 0.32 0.32 0.40 0.32 0.40 0.62 0.32 0.67 0.40 

(ΣX) =  407 
(ΣX2) =  16689 
ΣSi

2  =  4.23 

St
2 =  12.41 ไดจ้ากสูตร  St

2   
)(N

2

22

N

XX 
      
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หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)    
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 เม่ือ     แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
  k  แทน  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือช้ีวดั 
  2

iS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
  2

tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

        



















2

t

2

i

S

S
1 

1k

k  

 

    












12.41

23.4
1 

110

10  

   =   1.11   x   (1 – 0.340) 

   =   1.11  x  0.652 

   =   0.732 
 แบบสอบถามบทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนดา้นการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วม
ในการพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.73 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แทนค่าในสูตร 

สูตร 
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
















ภาคผนวก ง 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูลการประเมนิคุณภาพการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพ 

ด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติก  
ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุน 
การเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทิสติก ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 ด้านกระบวนการ 
จัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติก 
ของครูผู้สอน ก่อนและหลงัใช้การนิเทศทางการศึกษาพเิศษ ด้วยรูปแบบ PKSRE เพ่ือช่วยเหลือ
นักเรียนทีม่ีความต้องการจ าเป็นพเิศษ จากโปรแกรมวเิคราะห์ข้อมูล SPSS 
 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pretest 3.954 15 0.571 0.525 

Posttest 4.414 15 0.824 0.325 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Posttest 15 0.746 0.000 

 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig.  
(2-tailed) Mean Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 
95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Pretest - 
Posttest 

4.052 0.911 0.405 3.951 4.522 14.492 14 0.000 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพการจัดกจิกรรมพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุน 
การเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทิสติก ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 ด้านคุณภาพนักเรียน
ออทสิติก ก่อนและหลงัใช้การนิเทศทางการศึกษาพเิศษ ด้วยรูปแบบ PKSRE เพ่ือช่วยเหลือ
นักเรียนทีม่ีความต้องการจ าเป็นพเิศษ จากโปรแกรมวเิคราะห์ข้อมูล SPSS 
 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pretest 3.989 15 0.204 0.198 

Posttest 4.452 15 0.851 0.325 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Posttest 15 0.692 0.000 

 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig.  
(2-tailed) Mean Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 
95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Pretest - 
Posttest 

4.152 0.845 0.423 3.864 4.651 13.254 14 0.000 

 









175 
 


















ภาคผนวก จ 
รูปภาพการด าเนินงานการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการการช่วยเหลือและพฒันา

ศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติก 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม  

ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
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รูปภาพการด าเนินงานการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือ

สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 
ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

 
 รูปภาพการอบรมเชิงปฏิบติัการใชแ้นวทางการการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ใน
โรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ผา่นระบบ
ออนไลน์ 
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รูปภาพการด าเนินงานการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือ

สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 
ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

 
 รูปภาพการอบรมเชิงปฏิบติัการใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ผา่นระบบออนไลน์ 
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รูปภาพการด าเนินงานการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการพฒันาศักยภาพด้วยส่ือสนับสนุน 

การเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทิสติกช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 
ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

 
 รูปภาพการนิเทศ ติดตามครูผูส้อนท่ีใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ย
ส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ใน
โรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ผา่นระบบ
ออนไลน์ 
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รูปภาพการด าเนินงานการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือ

สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 
ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

 
 รูปภาพการนิเทศ ติดตามครูผูส้อนท่ีใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพดว้ยส่ือ
สนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียน
จดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
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รูปภาพการด าเนินงานการนิเทศครูผู้สอนโดยใช้แนวทางการช่วยเหลือและพฒันาศักยภาพด้วยส่ือ

สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองส าหรับนักเรียนออทสิติกช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 3 
ในโรงเรียนจัดการเรียนรวม ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

 
รูปภาพการเผยแพร่ ผลการนิเทศครูผูส้อนโดยใชแ้นวทางการช่วยเหลือและพฒันาศกัยภาพ

ดว้ยส่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองส าหรับนกัเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ใน
โรงเรียนจดัการเรียนรวม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
 
น าเสนอผลงานในท่ีประชุมคณะศึกษานิเทศก ์และประชุมคณะกรรมการผูบ้ริหารและครูท่ีเก่ียวขอ้ง 
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การเผยแพร่ผลงานวชิาการ 
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ประวตัย่ิอผู้รายงาน 
 

ช่ือ   นายบูรชาติ  ศิริเป็ง 
 
เกดิวนัที่   31  เดือน  กรกฎาคม   พุทธศกัราช   2528 
 
สถานทีเ่กดิ  จงัหวดัเชียงราย 
 
สถานทีอ่ยู่ปัจจุบัน 381  หมู่ 4   ต าบลเจดียห์ลวง   อ าเภอแม่สรวย  จงัหวดัเชียงราย  57180 
 
ต าแหน่งหน้าทีท่ างานปัจจุบัน   

ศึกษานิเทศก ์วทิยฐานะช านาญการพิเศษ  
กลุ่มงานการศึกษาพิเศษ (การจดัการศึกษาแบบเรียนรวม) 
กลุ่มนิเทศ ติดตาม ประเมินผลทางการศึกษา 
      

สถานทีท่ างานปัจจุบัน    ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ต าบลเวยีง    
อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 57000 โทรศพัท ์  0-5360-0189 
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