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บทคัดย่อ

การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มวิชาการงานอาชีพ โดยเฉพาะวิชาการงานอาชีพ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1

ผู้เรียนยังขาดทักษะในการคิดเชื่อมโยงองค์ความรู้ที่ได้รับ เน่ืองจากธรรมชาติในรายวิชาส่วนใหญ่เน้นภาคปฏิบัติจึง

ทําให้นักเรียนทําให้นักเรียนขาดทักษะด้านการคิดเช่ือมโยงความรู้ก่อนนําไปปฏิบัติจริง จึงนําไปสู่การทําวิจัยช้ัน

เรียนเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน”

โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) รายวิชา การงานอาชีพ 3 (ง32101) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา

2565 เป็นการวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนานักเรียน ในเรื่องของการคิดเช่ือมโยงความรู้ความเข้าใจ

ในรูปแบบของแผนผังความคิด (Mind Mapping) และเพ่ือปรับปรุงวิธีการสอนของผู้วิจัยและการเรียนรู้ของ

นักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยวิธีการเขียนแผนที่ความคิด (Mind Mapping) ในหัวข้อ เรื่อง “การเลี้ยงปลา

ดุกในบ่อดิน” ท่ีมีระดับความรู้พ้ืนฐานท่ีแตกต่างกัน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียน

สินปุนคุณวิชญ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จํานวน 34 คน ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีทักษะการคิด

เชื่อมโยงความรู้โดยวิธีการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก จํานวน 24 คน

คิดเป็นร้อยละ 70.59 อยู่ในระดับดี จํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 29.41 และคะแนนสอบผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทุกคน (คะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 60 ข้ึนไป)

ก
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บทท่ี 1

บทนํา

1.1 ความสําคัญและที่มาของปัญหา

วิชาการงานอาชีพ 3 (ง32101) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นรายวิชาที่มีเน้ือหาวิชาประกอบไปด้วยทั้งภาคทฤษฎี

และภาคปฏิบัติ ผู้เรียนจําเป็นต้องมีองค์ความรู้เพื่อนําไปสู่การลงมือปฏิบัติจริง ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาการงาน

อาชีพ 3 ได้มีการปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอน เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพอยางต่อนื่อง โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีความรู้ความเข้าใจ ในความรู้ท่ีสอนให้ได้มากท่ีสุด

การจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมา ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสอนด้วยวิธีการสอนที่หลากหลาย โดยเน้น ผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลาง ได้แก่ การบรรยาย การฝึกปฏิบัติงาน การทดสอบ การนําเสนอหน้าชั้นเรียน การมอบหมายงาน แต่ผลจาก

การสอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลับปรากฏออกมาในระดับหนึ่งเท่านั้น

ผู้วิจัยพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะการคิดเช่ือมโยงองค์ความรู้ที่ได้เรียนรู้ จึงคิดริเร่ิมที่จะพัฒนาทักษะ

การคิดเชื่อมโยงดังกล่าวผ่านการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) และพยายามพัฒนาวิธีการสอนเพื่อให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีข้ึนด้วยการทดลองนําแผนผังความคิด (Mind Mapping) มาใช้เป็นเทคนิคการเรียนการสอน

เพ่ิมเติม เพ่ือพัฒนาการเรียนของนักเรียนเน่ืองจากวิธีการเขียนแผนผังความคิด เน่ืองจากวิธีการแผนผังความคิดมี

กระบวนการและขั้นตอน ที่ทําให้นักเรียนสามารถเรียบเรียงความคิดก่อนที่จะลงมือเขียนสรุปเช่ือมโยงเน้ือหาองค์

ความรู้ท่ีได้ ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนนําไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรูต้่อไป

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน”โดยการใช้แผนท่ีความคิด

(Mind Mapping) ในรายวิชาการงานอาชีพ 3 (ง32101) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสินปุนคุณวิชญ์

จํานวน 34 คน

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสินปุนคุณวิชญ์

จํานวน 34 คน

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 ได้พัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยงองค์ความรู้ผ่านการเขียนแผนผังความคิด

(Mind Mapping)

2. เพื่อนําไปใช้ปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนของผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น
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1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ

แผนท่ีความคิด (Mind Mapping) เป็นเทคนิคเชิงกราฟิกที่ทรงพลังเสมือนกุญแจสารพัดประโยชน์ ท่ีจะเปิด

สมองให้ทางานได้อย่างเต็มศักยภาพ เพราะเป็นการใช้ความสามารถของสมองทั้ง 2 ซีก คือ ซ้าย และ ขวา ให้มี

กระบวนการคิดท่ีเชื่อมโยงกัน เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการสรุปความสัมพันธ์ของเน้ือหาหลัก เน้ือหารอง และเน้ือหาย่อย

ให้เป็นรูปธรรมด้วยแผนภาพ ซึ่งเกิดจากการวิเคราะห์เนื้อหา มีประเด็นใดที่เก่ียวข้องเชื่อมโยง เพ่ือจะได้ศึกษาและทํา

ความเข้าใจได้ง่ายขึ้น การใช้แผนท่ีความคิดในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน หมายถึง การสอนให้นักเรียน รู้จัก

เขียนแผนที่ความคิดเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ รู้จักการคิดวิเคราะห์ ทั้งในด้านการคิดวิเคราะห์ ความสําคัญการคิด

วิเคราะห์ความสัมพันธ์และการคิดวิเคราะห์หลักการของเนื้อหาของวิชา ซึ่งกฎของแผนท่ีความคิดน้ันเน้นการเช่ือมโยง

ของความคิดจากความคิดหน่ึงไปยังความคิดอื่นและเน้นความสําคัญของความคิดต่างๆ ในแผนที่โดยการใช้เส้นสีลูกศร

และสัญลักษณ์ที่หลากหลาย ดังน้ัน ในแผนท่ีความคิด จึงมีความหลากหลายของคําเส้นสีลูกศรและสัญลักษณ์ ซ่ึงเป็นการ

สะท้อนความคิดที่หลากหลายของผู้เรียน ช่วยพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ของผู้เรียน
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บทท่ี 2

ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง

ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนท่ีความคิด ผู้วิจัยได้จัดลําดับตามสาระดังนี้

- ความหมายของแผนที่ความคิด

- ลักษณะสําคัญและกฎของการเขียนแผนท่ีความคิด

- วิธีการเขียนแผนที่ความคิด

- ประโยชน์ของแผนท่ีความคิดกับการเรียนการสอน

2.1 ความหมายของแผนผังความคิด (Mind mapping)

แผนผังความคิด (Mind Mapping) คือ ระบบการจัดความคิดที่มีประสิทธิภาพ เป็นเทคนิคในการนําเสนองาน

โดยใช้สมองท้ังสองด้าน โดยนําเสนอได้อยา่งรูปแบบท่ีเข้าใจง่าย สามารถท่ีจะประยุกต์ใช้งาน ท้ังรูปแบบการจดบันทึก

การจัดทํารายงาน และการนําเสนอ โดยแนวคิดที่ใช้นําเสนอ จะเน้นการใช้รูปภาพ หรือสัญลักษณ์แทนข้อความท่ีมี

ข้อจํากัดอย่างมาก

จากการศึกษา คําว่า Mind Mapping พบว่า มีคําไทยหลายคําท่ีใช้แทนกัน แผนภูมิความคิด แผนผังทางปัญญา

แผนผังความคิด แผนท่ีทางความคิด แผนท่ีความคิด เป็นต้น แต่ทุกคํามีความเหมือนกันหรือ คล้ายกัน คือ ต้องเริ่มจาก

ความคิดหลักหรือความคิดรวบยอด (Concept) ใหญ่ก่อน แล้วจึงแยกออกเป็น ความคิดรอง และแตกกระจาย

ความคิดรองออกไปสู่รายละเอียดท่ีขยายหรือสนับสนุนความคิดหลักหรือความคิดรองให้ชัดเจนยิ่งขึน้อย่างมีความสัมพันธ์

กัน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้แผนท่ีความคิด แผนท่ีความคิดเป็นผลงานของโทนีบูซาน

(Tony Buzan) เผยแพร่สู่สาธารณะคร้ังแรกทางรายการ User Your Head ของสถานีโทรทัศน์บีบีซีและหนังสือช่ือเดียวกัน

โดยสํานักพิมพ์บีบีซี ในปีค.ศ.1974 โทนี บูซาน เป็นผู้ริเริ่มพยายามนาเอาความรู้เรื่องสมองมาปรับใช้กบการเรียนรู้ของเขา

โดยพัฒนาการจาก การจดบันทึกแบบเดิมที่จดบันทึกเป็นตัวอักษรเป็นบรรทัดเป็แถวๆ ใช้ปากกาหรือดินสอสีเดียวมาเป็น

การบันทึกด้วยภาพ สัญลักษณ์แบบแผ่เป็นรัศมีออกไปรอบๆ ศูนย์กลางเหมือนกับการแตกแขนงของก่ิงไม้โดยใช้สีสัน

ต่อมา เขาก็พบว่าวิธีที่เขาใช้นั้นสามารถนําไปใช้กับกิจกรรมอ่ืนในชีวิตส่วนตัวและการงานได้ด้วย เช่น ใช้ในการวางแผน

การตัดสินใจ การช่วยจํา การแก้ปัญหา การนําเสนอ การเขียนหนังสือ เป็นต้น (สํานักงานเกษตรจังหวัดพระนครศรีอยุธยา,

2554 : 1)

โทนีบูซาน ได้อธิบายไว้ในหนังสือเล่มใหม่ของเขา How to Mind Map ว่า แผนท่ีความคิด คือ เครื่องมือในการ

จัดระบบความคิดท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดและเรียบง่ายท่ีสุด และขยายความต่อไปว่า แผนท่ีความคิด เป็นวิธีที่สร้างสรรค์และมี

ประสิทธิภาพสามารถแสดงให้ เห็นความคิดของคุณได้ง่ายและชัดเจน ในปัจจุบันทฤษฎีของโทนีบูซานได้รับความนิยมสูงข้ึน

เรื่อยๆ (ธัญญา, 2554)

ไสว (2544) ได้ให้ความหมายเอาไว้ว่า แผนท่ีความคิดเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ท่ีใช้ในการช่วย ผู้เรียนในการเช่ือมโยง

สารสนเทศต่างๆ เกีย่วกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และ ความคิดย่อย ท่ีเกี่ยวข้อง ให้เห็นเป็น

รูปธรรมในลักษณะแผนภาพ
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กัณหา (2547) แผนผังความคิด หมายถึง แผนผังท่ีแสดงถึงความรู้ความคิด ความเข้าใจของผู้เรียนท่ี ผา่นการ

ประมวลความรู้ความคิดตามลาดับข้ันตอน และเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ด้วยการเขียนคํา ประโยค วลี สัญลักษณ์

และเส้นเช่ือม โดยให้คําสําคัญหรือหัวข้อเรื่องอยู่ตรงกลางหรือด้านบนสุดของแผนผัง ส่วนใจความรอง กระจายออกไปหรือ

แตกสาขาออกมา ซ่ึงประกอบไปด้วยส่วนสําคัญ 3 ส่วน คือ คําสําคัญ เส้นเชื่อมโยง และ

คําหรือวลี ท่ีแสดงถึงข้อมูล จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า แผนท่ีความคิดเปน็เครื่องมือในการจัดระบบความรู้ ความคิด

และความเข้าใจ โดยใช้ภาพ สีสัน คําสําคัญ แทนความคิดหลัก เชื่อมโยงความสัมพันธ์ไปยังความคิดรอง

2.2 กฎการเขียนผังความคิด

- เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน

- วาดภาพสีหรือเขียนคําหรือข้อความท่ีสื่อหรือแสดงถึงเรื่องจะทํา Mind Map กลางหน้ากระดาษ

โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต

- คิดถึงหัวเรื่องสําคัญท่ีเป็นส่วนประกอบของเร่ืองที่ทํา Mind Map โดยให้เขียนเป็นคํา ท่ีมีลักษณะเป็นหน่วย

หรือเป็นคําสาคัญ (Key Word) สั้นๆ ท่ีมีความหมาย บนเส้น ซ่ึงเส้นแต่ละ เส้นจะต้องแตกออกมาจาก

ศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 ก่ิง

- แตกความคิดของหัวเรื่องสําคัญแต่ละเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นก่ิงๆ หลายก่ิง โดยเขียนคําหรือวลี บนเส้นท่ีแตก

ออกไป ลักษณะของก่ิงควรเอนไม่เกิน 60 องศา

- แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละก่ิง ในข้อ 4 โดยเขียนคําหรือวลีเส้นท่ีแตกออกไป

ซ่ึงสามารถแตกความคิดออกไปเรื่อยๆ

- การเขียนคํา ควรเขียนด้วยคําท่ีเป็นคําสําคัญ (KeyาWord) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีท่ีมีความหมายชัดเจน

- คํา วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้น อาจใช้วิธีการทําให้เด่น เช่น การล้อมกรอบ หรือใส่กล่อง เป็น

ต้น

- ตกแต่ง Mind Map ท่ีเขียนด้วยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่เช่ือมโยงต่อกัน
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2.3 ลักษณะสําคัญและกฎของการเขียนแผนผังความคิด (Mind Map)

ลักษณะสําคัญของแผนผังความคิดมี 4 ประการ ดังนี้

1. หัวเรื่องที่เป็นข้อใหญ่ใจความได้รับการกล่ันกรองจนตกผลึกเป็นภาพ “แก่นแกน” ตรงกลาง

2. ประเด็นสําคัญกระจายเป็นรัศมีออกมาเป็น“ก้าน หรือกิ่งแก้ว” แตกแขนงออกจาก“แก่นแกน”

3. ก่ิงท่ีแตกแขนงออกมาแต่ละก่ิงรองรับคําหลักหรือภาพโดยมีเส้นเชื่อมเป็นรายละเอียดออกมา

รอบๆ

4. ก่ิงก้านต่างๆ ต้องเชื่อมต่อยึดโยงกันดุจดังไม้หรือรากไม้ (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์,

2554)

ธัญญา (2554) อธิบายถึงหลักการของการเขียนแผนผังความคิดว่า แผนผังความคิดทุกใบมีหลักการ

พื้นฐานเหมือนกันคือ ใช้สีสันหลากหลายโครงสร้างตามธรรมชาติที่แผก่ระจายออกมาจากจุดศูนย์กลาง ใช้เส้นโยงมี

เครื่องหมายสัญลักษณ์และรูปภาพท่ีผสมผสานร่วมกันอย่างเรียบง่าย สอดคล้องกับการทํางาน ตามธรรมชาติของ

สมองเรา จึงทําให้ผู้ใช้สามารถเปลี่ยนวิธีการจดบันทึกที่ยืดยาวด้วยอักษรที่น่า เบื่อมาเป็นแผนที่ความคิดให้ดูมีสีสัน

สดใสน่าจดจําและมีโครงสร้างการจัดเรียงข้อมูลท่ีดี

กฎของการเขียนแผนผังความคิด (Mind Map Laws)

ประชาสรรณ์ (2547) กล่าวถึงแผนท่ีความคิดว่า การใช้งานแผนผังความคิดให้เกิดประโยชน์สูงสุด สิ่งสําคัญ

คือ การเข้าใจหลักการของแผนผังความคิดว่ามีหลักการอยา่งไร เขาได้อธิบายกฎการของการเขียน แผนผังความคิด

ของบูซานโดยใช้วิธีการแปลเป็นภาษาไทยบรรทัดต่อบรรทัดเพื่อให้คงเนื้อหาเดิม ดังต่อไปนี้ “เริ่มต้นจากบริเวณกลาง

หน้ากระดาษ ใช้ปากกาสีอย่างน้อย 3 สี ท่ีแตกต่างกัน ใช้ภาพประกอบ สัญลักษณ์หรือรหัสให้กับแขนงความคิด

ตลอดท่ัวท้ังแผนผังความคิดถ้าสามารถใช้ได้ เช่น ใช้ภาพแทน ข้อความ เลือกคําสั้นๆ สําคัญแทนข้อความยาวๆ เช่น

คําว่า การศึกษา การเรียน งาน แทนข้อความยาวๆ ใน แขนงความคิด

คําหรือรูปภาพจะต้องอยู่บนเส้นแขนงความคิดบนเส้นแต่ละเส้น แต่ละคํา อยา่เขียนไว้ปลาย เส้นเพราะจะคล้ายกับ

ความคิดสิ้นสุด เส้นแต่ละเส้นจะต้องเชื่อมโยงออกจากแกนกลางและแตกออกไปจากแขนงความคิด โดยเส้นท่ีอยู่ด้าน

ในจะหนากว่า เส้นท่ีอยู่รอบนอก และเส้นจะบางลงไปเรื่อยๆ เส้นท่ีลากออกไป จะมีความยาวเท่ากับคําหรือ ข้อความ

หรือรูปภาพของแต่ละแขนงความคิดใช้สีกําหนดความสําคัญหรือการเน้นข้อความตามลีลาของแต่ละคนท่ี

เขียนแผนผังความคิด เขียนแผนท่ีความคิดในแบบของแต่ละคน ท่ีมีลีลาหรือศิลปะท่ีแตกต่างกันลอกแบบกันไมได้

เน้นคําสําคัญหรือการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของแขนง ความคิดท่ีเกี่ยวเนื่องกันและกันเพื่อให้แผนผังความคิดสวยงาม

ง่ายเป็นระเบียบ ให้แตกแขนงแบบรัศมี ออกจากตรงกลาง ไปรอบๆ อาจจะใช้ตัวเลขกํากับหรือใช้สีกําหนดลําดับ

วงรอบของการเขียนแขนงความคิด ”
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ภาพที่1 แนวคิดของแผนท่ีความคิด (Concept of Mind Map)

ท่ีมาจาก http://www.prachasan.com

2.4 วิธีการเขียนแผนท่ีความคิด

บูซาน (Buzan, 1997:) ได้อธิบายถึงวิธีการเขียนแผนท่ีความคิดไว้ดังนี้

- เริ่มด้วยภาพสีตรงก่อนกลางหน้ากระดาษ ภาพๆ เดียว มีค่ากว่าคําพันคํา และยังช่วยให้เกิด

ความคิดสร้างสรรค์ และเพ่ิมความจํามากข้ึนด้วย ให้วางกระดาษตามแนวนอน

- ใช้ภาพให้มากที่สุดในแผนท่ีความคิดส่วนท่ีใช้ภาพได้ให้ใช้ก่อนคําหรือใช้รหัสเป็นการช่วยการ

ทํางาน ของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยจํา

- ควรเขียนคําบรรจงตัวใหญ่ๆ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษ ให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่เพื่อการย้อนกลับมาอ่านใหม่

จะทําให้เห็นภาพท่ีชัดเจนข้ึน สะดุดตา อ่านง่าย ชัดเจนจะช่วยให้ประหยัดเวลาเมื่อย้อนกลับมา

อ่านอีกครั้ง

- เขียนคําเหนือเส้นแต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอ่ืนๆ เพื่อให้แผนท่ีความคิดมีโครงสร้างพื้นฐาน

รองรับ

- คําควรจะมีลักษณะเป็นหน่วยคําสําคัญ คําละเส้น เพราะจะช่วยให้แต่ละคําเชื่อมโยงกับคําอื่นๆ ได้

อยา่งอิสระ เปิดทางให้แผนที่ความคิดคล่องตัวและยืดหยุ่นมากข้ึน

- ใช้สีให้ท่ัวแผนท่ีความคิด เพราะสีจะช่วยยกระดับความจํา เพลินตา กระตุ้นสมองซีกขวา

- เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ๆ ควรปล่อยให้สมองมีอิสระมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้อย่ามัว

คิดว่า จะเขียนลงตรงไหนดีหรือจะใส่หรือไม่ใส่อะไร เพราะจะทําให้เสียเวลาและความคิด

หยุดชะงัก
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ภาพที่2 วิธีการเขียนแผนที่ความคิด

ท่ีมาจาก http://www.prachasan.com

สัมฤทธิ์ (2548) สรุปเป็นวิธีสร้างแผนผังความคิด

- เตรียมกระดาษท่ีไม่มีเส้น

- เขียนคําสําคัญหรือความคิดหลักตรงกลางหน้ากระดาษ

- โยงเส้นและเขียนคําหรือความคิดรองแยกออกไปโดยรอบคํา หรือความคิดหลักได้ทุกทิศทุกทาง

- โยงเส้นและเขียนคําหรือความคิดออกจากคําหรือความคิดรองเส้นละ1คํา ซ่ึงมีความหมาย

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กนั โดยสามารถเขียนคําหรือความคิดขยายความแตกกิ่งกานได้อยา่งอิสระ

- เน้นคําด้วยวลี เส้นรูปภาพตามคําหรือเส้นต่างๆ โดยแยกสีที่เส้นตามคําสําคัญหรือความคิด รองแต่ละ

คําให้เห็นความแตกต่างกัน

- ทําให้สวยมีศิลป์สีสดใสมากด้วยจินตนาการแทรกอารมณ์ให้หรูหราแปลกพิสดารตามใจชอบ จาก

การศึกษาสามารถสรุปได้วา่ ข้ันตอนในการสร้างแผนผังความคิด ต้องเขียนความคิดหลักไว้ตรง

กลางกระดาษ ซ่ึงอาจใช้ภาพหรือสัญลักษณ์แทนความหมายนั้น และใช้เส้นเช่ือมโยงไปยังความคิดรองและ ความคิด

ย่อย โดยสามารถเช่ือมโยงจากความคิดหลักได้ทุกทิศทุกทาง การเขียนคําสําคัญต้องอยู่เหนือเส้นและเส้นแต่ละเส้น

ต้องเชื่อมต่อกับเส้นอ่ืนๆ เพื่อให้มีโครงสร้างพื้นฐานรองรับเดียวกัน นอกจากนั้นใช้

สีสันระบายเพิ่มเติมเพื่อให้ง่ายต่อการจดจํา
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2.5 ประโยชน์ของแผนที่ความคิดกับการเรียนการสอน

อนุพงษ์ (2551) อธิบายข้อดีของการเรียนโดยการจดบันทึกด้วยการเขียนแผนผังความคิดกับการ

จดบันทึกแบบเดิมด้วยตัวหนังสือนี้ ศูนย์กลางหรือความคิดหลักจะถูกกําหนดข้ึนอยางเด่นชัดกว่าเดิม :

Theme ของเรื่องท่ีกําลังศึกษา หรือจดบันทึกจะอยู่ตรงกลางและขยายความคิดไปรอบๆ อย่างไม่สิ้นสุด

ความสัมพันธ์ของแต่ละความคิดเชื่อมโยงให้เห็นอย่างชัดเจน โดยความคิดท่ีสําคัญกว่า

จะอยูใกล้จุดศูนย์กลางมากกว่า ความคิดท่ีสําคัญน้อยลงไปจะอยู่บริเวณขอบ : Main idea จะอยู่ใกล้กับ

Theme ของเรื่องมากท่ีสุดแล้วค่อยลดหลั่นความสําคัญของ idea ลงไปเรื่อยตามก่ิงก้าน

การเช่ือมโยงระหวางคําสําคัญจะเห็นได้อยางชัดเจน เพราะตําแหน่งที่ใกล้กันและการเชื่อมต่อกัน

ความเก่ียวเนื่องของเนื้อหาจะสัมพันธ์กันอยา่งเห็นได้ชัด จากก่ิงก้าน ท่ีลดหลั่นความสัมพันธ์กัน มาเนื้อหาส่วนท่ี

เกีย่วข้องกันจะอยู่ใกลกั้นหรืออาจมีเส้นเชื่อมถึงกัน

ผลจาก 3 ประการดังกล่าวข้างต้น ทําให้การฟ้ืนความจําและการทบทวนเป็นไปอย่างมี ประสิทธิภาพ

และรวดเร็วมากข้ึน : มี Keyword เป็นตัวฟื้นความจําและมีคําบางสภาพให้เด่นชัดข้ึน

รวมถึงการใช้รูปภาพรหัสและสัญลักษณ์แทนคําหรือข้อความจะง่ายต่อการจดจํามากกว่า

(ภาพ 1ภาพ แทนคํานับ พัน)

ธรรมชาติของโครงสร้างดังกล่าวช่วยให้การเพ่ิมเติมข้อมูลใหม่ๆ ทําได้ง่ายข้ึน โดยข้อมูลจะไม่

กระจัดกระจายหรือต้องอัดใส่เข้าไป : เนื้อหาท่ีเรียงตัวกันตามลําดับความสัมพันธ์ทําให้โครงสร้าง่ายต่อ

การเพ่ิมเติมเนื้อหาย่อยท่ีเกีย่วข้องกัน

แผนผังความคิดแต่ละแผนจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไป ช่วยฟื้นความจําได้ง่ายข้ึน : หลักการ การ

เขียนที่เส้นจะไม่มีการขาดหรือถูกปิดล้อม ทําให้ความคิดไหลล่ืนและต่อเนื่องถึงกัน ถ้าสามารถหลับตา นึกภาพ

ตามแผนผังความคิดท่ีเขียนเสร็จแล้วจะพบว่า เนื้อหาต่างๆ ไม่มีการสะดุด

ไสว (2544) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแผนที่ความคิดไว้ดังนี้

- ใช้ในการวิเคราะห์เนื้อหาหรืองานต่าง ๆ

- ช่วยบันทึกและสามารถมองเห็นข้อมูลจากการระดมสมอง

- ใช้ในการสรุปหรือสร้างองค์ความรู้

- ช่วยจัดระบบความคิดทําให้จําได้ดี

- ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เช่น การเขียนเรียงความ การเขียนบทความ

- ใช้ในการจดโน้ตหรือทําโน้ตสําหรับนําเสนอ

- ช่วยส่งเสริมการทํางานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา
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สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (2554) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของแผนผังความคิดเปิด โอกาสและ

ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถและทักษะ ดังต่อไปนี้

- วิเคราะห์และโยงเชื่อม

- เป็นนักคิดท่ีมีคุณภาพ

- เรียนรู้อยางมีความหมาย

- คิดอย่างยืดหยุ่นได้

- สื่อสารผู้อื่นได้อย่างชัดเจนและดีข้ึน

- รับผิดชอบและเป็นฝ่ายรุกต่อการเรียนรู้

- ตีความและตีกรอบองค์ความรู้ได้

- แสวงหาความหมาย ไล่ล่าหาโครงสร้างของโลกรอบตัว

- ขยายความ มองออกไปนอกห้องเรียนนอกสถาบันการศึกษา

- จัดการกับปัญหาได้อยา่งเป็นระบบแต่ยืดหยุ่น

- เข้าใจและมีทัศนะท่ีเป็นบวกต่อข้อมูลและข้อโต้แย้ง

- ตัดสินใจอย่างผู้ท่ีมองรอบด้าน

- เห็นความคิดของตนเองและพร้อมที่จะแสดงความคิดเห็น

- เป็นการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอยางแท้จริง

ประชาสรรค์ (2548) อธิบายประโยชน์ของแผนท่ีความคิดไว้อยางน่าสนใจ ดังนี้

- ใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยในการเรียนรู้การเรียนหนังสือเพื่อการจดบันทึกแล้วนํากลับมาทบทวนเพื่อสอบ

(Learning)

- ช่วยในการคิดและมองภาพรวมของเรื่องราวหรือปัญหาที่เรากําลังเผชิญเพ่ือให้เห็นองค์รวมแห่ง

ปัญญาท่ีแท้จริง (Overviewing)

- การจับจ้องที่ประเด็นที่เราสนใจเพื่อการใช้ทักษะเชิงการวิพากษ์ (Concentrating)

- ช่วยในการจําข้อมูล (Memorizing)

- การจัดการงานที่ทําด้วยความสะดวกเรียบง่าย แต่เต็มไปด้วยความสามารถ (Organizing)

- การวางแผนในการนําเสนอ หรือ การเตรียมการเพ่ือการนําเสนออย่างมืออาชีพ น่าติดตาม

มีชีวิตชีวา (Presenting )

- การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น ด้วย Mind Map (Communicating)

- การวางแผนท่ีมีประสิทธิภาพบนกระดาษเพียงไม่ก่ีหน้า (Planning)

- การวางแผนการประชุมเริ่มจากกําหนดการ การนําการประชุมใช้เวลาให้สั้นเข้า เสร็จสิ้นได้ อย่างมี

ประสิทธิภาพ รวดเร็ว (Meeting)

- การอบรม ตั้งแต่ข้ันตอนของการเตรียมการ ไปจนถึงการนําเสนอ ช่วยให้การทํางานง่ายข้ึน

- ไม่ยุ่งยากวุ่นวาย (Training)
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- การประยุกต์ใช้กับงานทางความคิด เป็นทางออกแห่งความคิด จินตนาการ (Thinking )

- การเจรจาต่อรองด้วยแผนภาพความคิดเพียงหน้าเดียวท่ีมีพลัง ซ่ึงเป็นพลังแห่งการมองภาพ ปัญหา

แบบองค์รวม (Negotiating)

- เครื่องมือช่วยการระดมสมองท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นระบบสะดวกในการประเมินความคิด

ความอ่านจากเวทีการระดมสมอง (Brain-storming)

ภาพที่ 3 สรุปความคิดรวบยอดเรื่องแผนท่ีความคิด ท่ีมา จาก

http://www.prachasan.com

การนําแผนที่ความคิดมาใช้ในการเรียนการสอน

แผนผังความคิดสามารถนําใช้ช่วยให้การเรียนการสอนง่ายและสนุกสนานได้หลายวิธีเช่น

- ใช้เตรียมการสอนเพราะจะทําให้สามารถสอนแบบธรรมชาติและเป็นระบบ

- วางแผนรายปี ช่วยให้ผู้สอนเห็นแผนการสอนตลอดทั้งปีการศึกษา

- วางแผนรายภาคเรียนช่วยให้ผู้สอนรู้ว่าภาคนี้จะสอนอะไรบ้าง

- วางแผนรายวันลงรายละเอียดทบทวนบทเรียนเดิมที่จะสอนผู้เรียน

- การสอน เป็นการใช้ขณะสอนผู้เรียนในชั้นเรียน

- การสอบของผู้เรียนเป็นการวัดความรู้ความสามารถ ความเข้าใจของผู้เรียนได้ดี

http://www.prachasan.com
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- โครงการ โครงงาน ใช้ทํากิจกรรม นิทรรศการ หรือวางแผนงาน (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร

ศาสตร์, 2554)

ข้อดีของการใช้ แผนผังความคิดในการช่วยสอน

การนําแผนท่ีความคิดไปใช้ในการเรียนการสอนมีข้อดีดังต่อไปนี้

- ช่วยให้ผู้เรียนสนใจเรียน

- รู้สึกวา่การเรียนเป็นเรื่องธรรมชาติสร้างสรรค์สนุกสนาน – ไม่ซํ้าซาก ยืดหยุน่ ปรับเปลี่ยนได้ง่าย -

ผู้เรียนรับรู้และเรียนรู้ได้ดีขึ้น - ผู้เรียนเข้าใจไดล้ึกซ้ึงกว่าเดิม

- ลดปัญหาการนําเสนอความคิดท่ียาก (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, 2554) จากการศึกษา

สามารถสรุปได้ว่า แผนท่ีความคิดเป็นเครื่องมือท่ีมีประโยชน์ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้จําได้ดีข้ึน เข้าใจได้ดีข้ึน การ

ทบทวนและการสรุปเรื่องราวต่างๆ ได้เป็นอย่างดี

ข้อดีของการจดบันทึกด้วยแผนผังความคิด

- ศูนย์กลางหรือความคิดหลักถูกดําเนินการได้อยา่งชัดเจน

- ความสัมพันธ์ท่ีสาคัญของแต่ละความคิดจะเชื่อมโยงให้เห็นอยางชัดเจน โดยความคิดท่ีสําคัญจะอยู่

ใกล้จุดศูนย์กลางมากกวา่ และความคิดย่อย หรือสําคัญน้อยจะอยู่ก่ิงปลาย

- การเช่ือมโยงระหว่างข้อความสําคัญจะเห็นเส้นทางความสัมพันธ์อย่างเดน่ชัด เพราะตําแหน่งจะ

สอดคล้องตามสาย และเช่ือมโยงกัน

- ทําให้เกิดการฟื้นความจํา และทบทวนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และนําเสนอได้ง่าย

- ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการคิดเนื่องจากสามารถนําความคิดท่ีผุดใส่ในระบบได้ทันที

- ช่วยให้เกิดการเพ่ิมเติมความคิดใหม่ๆ ได้ง่ายข้ึน ด้วยความคิดไม่กระจัดกระจาย

- แผนผังความคิดแต่ละแผนสามารถมีรูปแบบที่แตกต่างกนัช่วยเพิม่ความสามารถในการจดจํา

และเข้าใจ
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บทท่ี3

วิธีดําเนินการวิจัย

การศึกษาวิจัย เรื่ อง การพัฒนาทักษะการคิดเชื่ อมโยงของนักเ รียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1

เรื่อง “การเลี้ยงปลาดุกในบ่อดิน” โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) รายวิชา การงานอาชีพ 3

(ง32101) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565

ประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้

- ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย

- ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

- เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

- การเก็บรวบรวมข้อมูล

- การวิเคราะห์ข้อมูล

3.1 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย

ผู้วิจัยได้กําหนดข้ันตอนในการวิจัยไว้ดังนี้

1. ศึกษาหลักการทฤษฎีแนวความคิดเกีย่วกับความหมาย ลักษณะสําคัญ กฎของการเขียนแผนผัง

ความคิด วิธีการเขียน และประโยชน์ของแผนผังความคิดกบัการเรียนการสอน

2. กําหนดกรอบความคิดในการวิจัย เพื่อทําการศึกษาผลของการเขียนแผนท่ีความคิดต่อการเรียน

การสอนของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชา การงานอาชีพ 3 (ง32101) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565

3. กําหนดวัตถุประสงค์

4. กําหนดกลุ่มประชากร การวิจัยคร้ังนี้ได้กําหนดกลุ่มประชากร คือ

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/ ภาคเรียนที่ ปีการศึกษา 2565

โรงเรียนสินปุนคุณวิชญ์ จํานวน 34 คน

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565

โรงเรียนสินปุนคุณวิชญ์ จํานวน 34 คน

5. การสร้างเครื่องมือการวิจัย ผู้วิจัยศึกษาจากหลักการทฤษฎีแนวคิดวัตถุประสงค์เพ่ือจําแนกว่า

ควรสร้างเคร่ืองมือวัดด้านใดเหมาะสมกับสภาพของนักเรียน

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยอธิบายหลักการการเขียนท่ีแผนผังความคิด และให้นักเรียน

กลุ่มตัวอย่างได้ลองปฏิบัติโดยการเขียนแผนผังความคิดด้วยตนเอง

ในการเรียนรายวิชา การงานอาชีพ 3 (ง32101) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565

หัวข้อเรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน” เพื่อนําไปใช้งานจริง โดยใช้ทักษะงานช่างต่างๆ ตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

7. การสรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัยโดยนําข้อมูลท่ีได้มาวเิคราะห์ข้อมูลและเขียน สรุปผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล
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3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างุ

- ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565

โรงเรียนสินปุนคุณวิชญ์ จํานวน 34 คน

- กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565

โรงเรียนสินปุนคุณวิชญ์ จํานวน 34 คน

3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย

- แบบฝึกทักษะที่ใช้วิธกีารเขียนแผนผังความคิด

- ผลงานการเรียนรู้การเขียนแผนผังความคิด

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล

- ผู้วิจัยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ในการวิเคราะห์ข้อมูล
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บทท่ี4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1

เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน” โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) รายวิชา การงานอาชีพ 3

(ง32101) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการ

คิดเช่ือมโยง เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน”โดยการใช้แผนท่ีความคิด (Mind Mapping) ในรายวิชาการงาน

อาชีพ 3 (ง32101) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

จากการวิจัย การพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1เรื่อง “การเล้ียงปลา

ดุกในบ่อดิน” โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) รายวิชา การงานอาชีพ 3 (ง32101) ภาคเรียนที่ 1

ปีการศึกษา 2565 ในหัวข้อเรื่อง“การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน” เพื่อนําไปใช้งานจริง โดยใช้ทักษะต่างๆ ตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

กลุ่มตัวอย่างจํานวน 34 คน ผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ โดยการให้คะแนน ปรากฏ ดังแสดงใน

ตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 คะแนนหลังสอบของนักเรียน ในการประเมินการทักษะการคิดเชื่อมโยงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 5/1 เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน” โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping)

เลขท่ี ช่ือ-สกุล

คะแนนสอบการเขียนแผนท่ี

ความคิด

(Mind Mapping)

(เต็ม 20 คะแนน)

ระดับ

คุณภาพ
หมายเหตุ

1 นาย ธนาธิป อรรถพันธ์ 16 ดี ผ่านเกณฑ์

2 นาย ธีรยุทธ อัคคีสุวรรณ์ 16 ดี ผ่านเกณฑ์

3 นาย ปฏิยุทธิ์ อุตรภาค 15 ดี ผ่านเกณฑ์

4 นาย พัชรพล ลําหัด 17 ดี ผ่านเกณฑ์

5 นาย พิชัยยุทธ ทองจิต 14 ดี ผ่านเกณฑ์

6 นาย พิชาภพ ทองจิต 14 ดี ผ่านเกณฑ์

7 นาย วีรพงค์ แสงศรี 18 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

8 นาย เอกพงษ์ นุ่นแก้ว 15 ดี ผ่านเกณฑ์

9 นาย เอกรินทร์ กลิ่นแก้ว 16 ดี ผ่านเกณฑ์

10 นางสาว กนกวรรณ รัตน์บุตร 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

11 นางสาว กมลลักษณ์ รักจันทร์ 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) คะแนนหลังสอบของนักเรียน ในการประเมินการทักษะการคิดเชื่อมโยงของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน” โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping)

เลขท่ี ช่ือ-สกุล

คะแนนสอบการเขียน

แผนท่ีความคิด

(Mind Mapping)

(เต็ม 20 คะแนน)

ระดับคุณภาพ หมายเหตุ

12 นางสาว จันทกานติ์ อัคคีสุวรรณ 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

13 นางสาว จุฑาทิพย์ ศรีมณี 18 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

14 นางสาว ชนิกานต์ ไกรนรา 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

15 นางสาว ชลธิชา จันทร์ส่องแสง 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

16 นางสาว ชุติมา สาระเพชร 18 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

17 นางสาว ธนพร กองวงษา 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

18 นางสาว ธีรนาฎ ทองควนลึก 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

19 นางสาว นงนภัส บุญมณี 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

20 นางสาว ปนัดดา ไชยาเทศ 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

21 นางสาว ปิยะวดี ผามณีย์ 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

22 นางสาว ผกายทิพย์ เกลาเกลี้ยง 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

23 นางสาว พิมพกานต์ ทองจิต 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

24 นางสาว พิมพ์อัปสร ชูขันธ์ 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

25 นางสาว วรญา เกื้อกูลบุตร 16 ดี ผ่านเกณฑ์

26 นางสาว วรรณรดา หนูพ่วง 18 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

27 นางสาว วิชญาดา อุบลกาญจน์ 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

28 นางสาว วินันญา ศรีเทพ 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

29 นางสาว วิภาพร ฟองแก้ว 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

30 นางสาว สุชาวดี หีตช่วย 18 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

31 นางสาว สุพิชญา แสงศรี 16 ดี ผ่านเกณฑ์

32 นางสาว อนัญญา ใจบุญ 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

33 นางสาว อุบลรัตน์ ยศทอง 17 ดีมาก ผ่านเกณฑ์

34 นางสาว ไอร์ลดา สร้อยศรี 19 ดีมาก ผ่านเกณฑ์
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จากตารางที่ 1 พบว่า จํานวนกลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่ใช้ในการวิจัย มีคะแนนสอบหลังเรียน อยู่ในระดับ

ดีมาก จํานวน 24 คน คิดเป็น ร้อยละ 70.59 อยู่ ในระดับดี จํานวน 10 คน คิดเป็น ร้อยละ 29.41

และคะแนนสอบผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน (คะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 60 ข้ึนไป) นักเรียนส่วน

ใหญ่ประมาณ 70% ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดมีทักษะการคิดเช่ือมโยงโดยสรุปองค์ความรู้แบบเช่ือมโยงความรู้

เรื่อง “การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน” โดยการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) อยู่ในระดับท่ี ดีมาก

หมายเหตุ :

การผ่านเกณฑ์การประเมิน : นักเรียนต้องมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 60 ข้ึนไป (12 คะแนน จาก

คะแนนเต็ม 20 คะแนน) จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน

ระดับคุณภาพ

คะแนนมากกว่า ร้อยละ 80 – 100 (17 – 20 คะแนน) อยู่ในระดับ ดีมาก

คะแนนร้อยละ 70 – 80 (14 – 16 คะแนน) อยู่ในระดับ ดี

คะแนนร้อยละ 60 – 69 (11 – 13 คะแนน) อยู่ในระดับ ปานกลาง

คะแนนร้อยละ 50 – 59 (8 – 10 คะแนน) อยู่ในระดับ พอใช้

คะแนนร้อยละ 0 – 49 (0 – 7 คะแนน) อยู่ในระดับ ปรับปรุง

ตารางท่ี 2 แสดงร้อยละและค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน ท่ีมีการใช้ทักษะการเรียนรู้

ของนักเรียนด้วยการเขียนแผนท่ีความคิด (Mind Mapping)

จํานวนนักเรียน

ท้ังหมด (คน)

จํานวนนักเรียน

คะแนนอยู่ใน

ระดับดีมาก (คน)

จํานวนนักเรียน

คะแนนอยู่ใน

ระดับดี (คน)

คะแนนเฉล่ีย

(x̄)
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(S.D.)

34 24 10 17.18 1.42

(คิดเป็นร้อยละ 70.59) (คิดเป็นร้อยละ 29.41)

จากตารางท่ี 2 พบว่า จํานวนกลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่ใช้ในการทดลอง มีคะแนนสอบหลังเรียนอยู่ใน

ระดับดีมาก จํานวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 70.59 อยู่ในระดับดีจํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 29.41 คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดอยู่ท่ี 17.18 คะแนน และคะแนนสอบผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน (คะแนนผ่าน

เกณฑ์การประเมินร้อยละ 60 ข้ึนไป)
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น่ันคือ ข้อมูลเบ้ืองต้น แสดงให้เห็นว่า นักเรียนส่วนใหญ่ประมาณ 70% ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดมี

ทักษะการคิดเช่ือมโยงโดยสรุปองค์ความรู้แบบเชื่อมโยงความรู้ เร่ือง “การเลี้ยงปลาดุกในบ่อดิน” โดยการใช้

แผนผังความคิด (Mind Mapping) อยู่ในระดับที่ ดีมาก ซึ่งสอดคล้องกับคําอธิบายของประชาสรรค์ (2548)

ท่ีอธิบายประโยชน์ของแผนท่ีความคิดไว้อย่างน่าสนใจว่า Mind Mapping

- ใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยในการเรียนรู้การเรียนหนังสือเพื่อการจดบันทึก

แล้วนํากลับมาทบทวนเพื่อสอบ (Learning)

- ช่วยในการคิดและมองภาพรวมของเรื่องราวหรือปัญหาที่เรากําลังเผชิญเพ่ือให้เห็นองค์รวมแห่ง

ปัญญาท่ีแท้จริง (Overviewing)

- ช่วยในการจําข้อมูล (Memorizing)

- การจัดการงานที่ทําด้วยความสะดวกเรียบง่าย แต่เต็มไปด้วยความสามารถ (Organizing)

- การวางแผนในการนําเสนอ หรือ การเตรียมการเพ่ือการนําเสนออย่างมืออาชีพ น่าติดตาม

มีชีวิตชีวา (Presenting )

- การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น ด้วย Mind Map (Communicating)

- การวางแผนท่ีมีประสิทธิภาพบนกระดาษเพียงไม่ก่ีหน้า (Planning)

- การอบรม ตั้งแต่ข้ันตอนของการเตรียมการ ไปจนถึงการนําเสนอ ช่วยให้การทํางานง่ายข้ึน

- ไม่ยุ่งยากวุ่นวาย (Training)

- เครื่องมือช่วยการระดมสมองท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นระบบสะดวกในการประเมินความคิด

ความอ่านจากเวทีการระดมสมอง (Brain-storming)
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บทท่ี 5

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

5.1 สรุป

ผลจากการใช้วิธแีผนผังความคิด (Mind Mapping) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง

องค์ความรู้ เร่ือง “การเลี้ยงปลากดุกในบ่อดิน” พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง

องค์ความรู้อยู่ในระดับที่ดีมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี นั่นคือ มีคะแนนสอบหลังเรียนอยู่ในระดับดีมาก

จํานวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 70.59 อยู่ในระดับดี จํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 29.41 คะแนนเฉล่ียของ

นักเรียนท้ังหมดอยู่ท่ี 17.18 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และคะแนนสอบผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทุกคน (คะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 60 ข้ึนไป)

ทั้ งนี้อาจเป็นเพราะ นักเรียนได้รับการฝึกทักษะการคิดเ ช่ือมโยงองค์ความรู้ ผ่านการเขียน

แผนผังความคิด (Mind Mapping) อยา่งสร้างสรรค์ สรุปประเด็นสําคัญในเรื่องต่างๆ ได้อย่างสั้น กะทัดรัด และ

ได้ใจความ สามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้ในแต่ละเรื่องได้ อีกทั้งการเขียนของนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง

กัน กล่าวคือ บางคนสามารถเขียนได้ส้ันๆ บางคนสามารถเขียนแยกแยะ อย่างเป็นหมวดหมู่ได้ชัดเจน

มีจินตนาการที่กว้างไกล ซึ่งเป็นหลักการของการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) ทั้งนี้เป็นการฝึก

การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เขียนสื่อความ และมีสมรรถนะท่ีสําคัญกับผู้เรียนอีกด้วย

5.2 อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

จากผลการวิจัยข้างต้นมีประเด็นที่น่าสนใจซ่ึงนํามาอภิปรายผล ดังนี้

1. จากผลการวิจัยข้างต้น เม่ือพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยจากการสอบหลังเรียนและมีคะแนนเฉลี่ยอยู่

ในระดับดีมาก เป็นส่วนใหญ่ และคะแนนเฉล่ียในภาพรวม เท่ากับ 17.18 คะแนน โดยใช้วิธีแผนผังความคิด

(Mind Mapping) น้ัน ในภาพรวมนักเรียนจะมีพ้ืนฐานระดับใดก็ตาม เมื่อเรียนโดยวิธีการแผนผังความคิด

(Mind Mapping) แล้ว ต่างมีความสามารถในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นซึ่งอาจเป็นผลมาจากผู้เรียนเรียนรู้และสรุป

เน้ือหาเช่ือมโยงองค์ความรู้โดยใช้วิธีการแผนผังความคิด (Mind Mapping) ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียน

ที่ส่งผลต่อความสามารถทางการเขียนของนักเรียนทุกเพศและทุกระดับความสามารถ ทั้งนีเ้พราะธรรมชาติของ

แผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นรูปแบบการคิดท่ีเอื้อต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล

2. จากผลการวิจัยข้างต้น กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแผนผังความคิด (Mind Mapping)

เพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง ควรเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดอิสระของนักเรียน ฉะน้ัน

อุปกรณ์ท่ีใช้ควรจะเป็นอุปกรณ์ท่ีเปิดกว้างไร้ขอบเขต ไร้เส้น ไร้กรอบ เพื่อให้ผู้เรียนได้คิดและเขียนได้อย่าง

อิสระและเขียนได้ทุกทิศทาง เช่น กระดาษที่จะให้นักเรียนเขียน Mind Map ก็ควรเป็นกระดาษที่ไม่มีเส้น ไม่มี

กรอบนอกจากน้ีวิธีการกระตุ้นความคิดก็เป็นเรื่องที่สาคัญ ผู้สอนต้องมีบทบาทในการตั้งคําถามอย่างเป็นลําดับ

เพื่อให้คิดและเขียนได้ จากการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย พบว่า สิ่งหนึ่งท่ีทําให้บรรยากาศการเรียนการสอน
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เป็นไปด้วยดี คือความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน กล่าวคือ หากผู้สอนสามารถสร้างบรรยากาศที่เป็น

กัลยาณมิตรกับผู้เรียนได้ ผู้เรียนจะเกิดการวางใจและสนุกกับการเรียน เพราะเขารู้สึกปลอดภัยที่จะพูดและ

ตอบคําถามต่างๆ และสนุกท่ีจะคิดอย่างอิสระ โดยไม่ระแวงว่าจะถูกตําหนิ

3. ในขณะสอน ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียน ด้วยการจัดสภาพห้องเรียนให้สามารถลุกเดิน

ไปรอบๆ ห้องได้ สภาพแวดล้อมควรมีความเงียบไม่มีเสียงอึกทึกรบกวน เพราะการเรียนโดยใช้แผนผังความคิด

(Mind Mapping) นักเรียนต้องมีสมาธิในการคิด ฉะนั้นบรรยากาศที่ดีไม่อึกทึกจนเกินไป จะเอ้ือต่อการคิด

อย่างยิ่ง นอกจากนี้การเรียนรู้ควรได้เปลี่ยนบรรยากาศบ้าง เช่น ออกไปเรียนนอกห้องเรียน เรียนจาก

ส่ิงแวดล้อมรอบตัว จะทําให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น เพราะไม่ได้จําเจอยู่เฉพาะในห้องเรียนอย่างเดียว

นอกจากน้ียังทําให้นักเรียนได้นําส่ิงที่พบเห็นรอบตัวซ่ึงเป็นประสบการณ์ตรงมาเป็นข้อมูลในการเขียนเรื่องได้

เป็นอย่างดี
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ภาคผนวก
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ผลการคํานวณเชิงสถิติ

ที่มา : https://www.mindphp.com/tools/tools_average/index.php
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ผลงานแผนผังความคิดของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1
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